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VEZERCIKK

.DE NEHEZ AZ ISKOLATASKA"
AVAGY .MENJETEK ES TANITSATOK!"

GONDOLATOK, VALLOMASOK A SZENT ANGELA
FERENCES ISKOLABOL... EGY PEDAGOGUS TOLLABOL

»Eqyik hétfo délelott Peti all a haz elétt.

Melyik utra lép? Komoly most a tét. ...

De nehéz az iskolatdska ilyen szép napos délelott.

Peti dll a valaszra varva, hatha lesz, ki megszanja 6t.”

Téth Mari gyonyoru. Csilingeld szivéért, kacagd szemeiért,
dleld mosolyaért. Egyszeriien megigézett. Ugy éreztem,
szarnyalok az égi rénan, siklok a tavaszi szelek szarnyan,
svagtatok a nap tlizes szekerén.
Igen, Téth Mari gyonyori ledny. Noha a Noszty fil még csak
nadsipot fujdogalt és papirsarkanyt eregetett a Millenari-
son, én mar dontdttem, ez a lany lesz a feleségem. Pedig
csak 6t éves voltam, s Marika négy esztendds, de fiilembe
csengtek jé 6reg pedagdgus papacskam biztato szavai:

»Akit ma elvehetsz, ne halaszd holnapra,
hisz egy jo férj holtig tanul!

Jegyezd meg végre érok tanisagul: Habdr féliil a TUDAS
drja, s alul a TANULAS rabigdja,
azért mégiscsak a NO az ur!”

Ma mar tudom, a szerelem tobb annal, mint egy édes-
csitri leanykat tobbszor megkergetni a jatszétéren, a sze-
relem maga az ELET, amit Istenlink ajandékoz a sziviinkbe,
s amit az ELET iskolajaban folyamatosan tanulnunk kell.
Elfogadnunk, engedniink és élniink. Ezért is nehéz az is-
kolataska...

»Peti dll a haz elétt, szive jobbra hiizza 6t,

Balra van az iskola, esze stigja: menj oda!”

Lassan 29 éve koptatom a Szent Angéla Iskola lépcséfoka-
it. Tanitok és tanulok, nevelek és nevel6dok, élek és remé-
lek. Csiszolédok, novekedek, sirok és nevetek.

Kéz a kézben, sziv a szivben, egylitt egymasért. Tanulom
a megtanulhatatlant, tanitom a tanithatatlant... pedig oly
egyszer, s taldn ezért a legnehezebb:

»Odltala, Ovele és Obenne a tiéd, mindenhaté Atyaisten,
a Szentlélekkel egységben minden tisztelet és dicsdség
mindo6rékkon-orokké.”

Lassan 29 éve latom elballagni a didkokat, de 6rok rejtély
a szamomra, miként tudjuk atadni mi pedagégusok, szl-
6k a ,rankbizottaknak”, gyermekeinknek, mi végre va-
gyunk a vildgon? Mi is az, amit valéban megtanithatunk,
célként megmutathatunk? Mit is rejt az iskolataska?

»,De nehéz az iskolatdaska ilyen szép napos délelott.

Es elindult fiirgén a laba, ballagott a kislany mégétt.

0, de szérnyii pillanat, rdszedetted jol magad!

Epp ott dlinak 6k az iskola elétt.”

Lassan 29 éve szblal meg szdmomra is az Angélaban szep-
tember elsején a csenegb-becsengd. Kezdddik az élet,
kezddédik az ének, kezd6dik az Uj ,esztend6”. A szépkoru-
ak mellett apro6-virgonc Ujoncok tiilekednek a vén fébeja-
rat sokat latott csikorg6 kapujaban. Mintha mindenkinek
a fulébe sugnda huncut mosollyal:

»»Ki itt belépsz, ne hagyj fel minden reménnyel, merta
belépés dijtalan, a kilépés bizonytalan! Az 6rék tanulds
lesz a VEGzeted, mert ezt is ELvezheted! Mert ez az igazi
KEZDET és az igazi VEG!”

Lassan 29 éve keresem a didkokkal egylitt erre a valaszt.
S Ujbol és Ujbol racsodalkozom, Szent Ferenc atyank mit
latott meg a kereszten értiink szenvedd szemében, és mit
fogadott be a szivébe, ami 6rokké megvaltoztatta életét.
Mit is sug az iskolataska?

»Arra ment egy kisleany, Peti sosem latta tan,

Az eszem helyett jobb, ha a sziv vezet.

Felcsillant a két szeme: inkabb tartok 6 vele,
Elindult a lany utdn, barmi lesz is ezutan.”
Mert mig kulturdnkban/tudomanyban/m(ivészetben fo-
lyamatosan kutakodunk, csak halmozédnak mazsas sulyu
kérdéseink...
Pedig a j6 kérdés a TUDAS/TANULAS 6r6k fundamentuma:
Kl végre vagyunk a vilagon? Kl az, akire rateszem a jovém?
Kl az, akirdl tanuljak? S ekkor az iskolataska megnyitja rej-
tett lizenetetét: ,,Deus Meus et Omnial”
Fogd, vedd, imadkozd és éld minden nap
avilag végezetéig JEZUS KRISZTUST!
1. Labunk egyiitt jarjon... En vagyok az UT!
. Keziink egyiitt gyiijtson... En vagyok az IGAZSAG!
. Sziviink egyiitt dobbanjon... En vagyok az ELET!
. Bensdnk egyiitt érezzen... En vagyok az él6 KENYER!
. Elménk gondolata egy legyen... En vagyok az igazi
SZOLOTO!
6. Fiilliink egyiitt figyeljen a csendességre...
En vagyok a FELTAMADAS!
7. Szemiink egymasba nézzen, és tekintetiink
osszeforrjon... En vagyok a vilag VILAGOSSAGA!
8. Ajkunk egyiitt konyorogjon az 6rok Atyahoz
irgalomért... En vagyok a j6 PASZTOR!
Menjetek és tanitsatok... izeni a ferences rend pedagégiai
irdnymutatasaban (Roma, 2009), mert egész életiinkre sz6-
16 kiildetéslink és feladatunk, hogy ratalaljunk létezésiink/
teremtésiink alapvet6 értelmére és céljara:

,Oltsétek magatokra Urunkat, Jézus Krisztust... Legye-
tek mindig aldzatosak, szelidek, tiirelmesek, és isteni
szeretettel viseljétek el egymast!”

Ekkor Gjra megszélal a becsongd-csenegdszo... Kezdddik a
moéka mara, megnyilik a tudas tara. Téged is hivunk/varunk
a Szent Angéla Iskolaba!

»Konnyebb mdr az iskolatdaska, lehet szép napos délelott.
Egyiitt jarnak most iskoldaba, s Peti mindig
megvdrja 6t.” T

aua b wnN

Bene Zoltan
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A SZENTEK ES A SZENT
ANGYALOK SEGITSEGEVEL

. Templomunk felszentelésének 250. évforduléjan

templomismereti kviziink egyik kérdésében azt

kérdeztiikk: Hany angyal lathaté a szentélyben?

(Legalabb harmincat szamoltunk 6ssze.) Bar nem

kérdeztiik, de a templomban talalhaté szentabra-
zolasokat is érdekes lenne 6sszeszamolni. Keresz-
tény hitiink a Szentiras és a keresztény hagyomany

tanitasa alapjan fontos szerepet toltenek be az an-
gyalok, aféangyalok, az 6rz6angyalok és a szentek,
akiknek iinnepei a liturgia 6szi idészakaban sorra

. elékeriilnek. Erdemes tehat réviden atgondolnunk

: szerepiiket, tiszteletiiket, jelentéségiiket.

A szentek tisztelete és kozbenjaré imadsaguk ereje mar
az Oszévetségben megjelenik (Isd. 2Mak 15,12-16), és az
apostolok koratol kezdve az Egyhaz életét is a kezdetek-
tél végigkiséri. Katolikus keresztényként hisszik és vall-
juk, hogy az uidvozilt Egyhaz tagjai, mindazok, akik a ke-
resztség kegyelmi ajdndékaval élve és a megvaltas révén
mar Isten szeretetének teljességében, a mennyorszagban
vannak, kdzbenjarnak értiink - érdemes és udvos kérni
imadsagukat. Ezért kapunk a keresztségben védo- |
szentet, valaszthatunk batran magunknak olyan |
szentet, szenteket példaképiil, akiknek ima- -~
jat, segitségét, tdmogatd kozbenjarasat
kérhetjiik.

Az angyalok tisztelete szintén bib- .
liai gyokerd. Létezésiikrél szamos &) " o 5 —
helyen beszél Isten Igéje. Bar a /‘h
mai id6kben sokféle ezoterikus

- m
b
SR

A Szentiras szerint az angyalok a vilag teremtésétél fogva
és az (idvosség torténelmének folyamataban végig jelen
vannak, hirdetik és szolgaljak az isteni terv megval6sula-
sat: 6k zarjak be a foldi paradicsomot (Ter3,4), oltalmaz-
zak Loétot (Terl9), megmentik Hagart és fiat (Ter 21,11),
visszafogjak Abraham kezét (Ter 22,11), szolgalatuk altal
kozoltetik a Torvény (ApCsel 7,53), vezetik Isten népét (Kiv
23,20-23), hirll adnak sziiletéseket (Bir 13) és meghivaso-
kat (1z6,6), a profétak mellett allnak (IKir 19,5). A f6angya-
lok kozll Mihdly az isteni igazsag és Isten népének védel-
mezdje (Ddn 12,1), a mennyei seregek vezére (Ddn 10,13),
Rafael a gyogyité kozbenjard (Tob 3,17), Gabor az isteni
oromhir kozvetitéje (Lk 1,11).
A Katolikus Egyhaz Katekizmusa (KEK 328-336) megfogal-
mazasaban 6k tiszta szellemi lények, személyek, értelmiik
és szabad akaratuk van, de testiik nincsen, halhatatlanok,
akik szinrél szinre latjak Istent, tokéletességlk foliilmulja
minden lathaté teremtményét.
Az angyalok egész létik szerint Isten szolgai és hirnokei,
és igy az ember Udvosségének segitdi, tAmogatoi. Szent
Agoston réluk mondja: ,Az ‘angyal’(...) hivatalt, nem termé-
szetet jel6l. Ha a természete utdn érdeklédél, akkor szellem;
ha a hivatala utdn, akkor angyal: mivolta szerint szellem,
tevékenysége szerint angyal.” Az angyalok tehat nem ’kis
istenek’, hanem Isten dics6ségének, bolcsességének,
szentségének szolgdi, faradhatatlan hirdetdi. A bukott
angyalok, a gonosz erdi, akik szabad akaratukbél
megtagadtak Isten szolgalatat, Isten és az ember
/ ellen vannak, ugyanakkor mindenben ala van-
7 - nak vetve Isten hatalmanak.
Az angyalok vilaganak kdzéppontja Isten
és az 6 egyetlen Fia. Jézus végsé eljo-
vetelérdl igy beszél: ,,Amikor eljén di-
cséségében az Emberfia és vele min-
den angyal, helyet foglal fénséges

2

tanban is szerepelnek, értel-
mes és hasznos a keresztény
tanitast ismerniink, hogy ne
tévedjlink el a zavaros tévta-
nok kozott.

trénjan.” (Mt 25,31). Az angyalok
Krisztus altal és érte teremtettek:
,Mert benne teremtett mindent

a mennyben és a f6ldén; a lat-
hatékat és a lathatatlanokat:

a trénusokat, az uralmakat, a fejedelemségeket és a hatal-
massdgokat; minden dltala és érte teremtetett” (Kol 1,16).
Isten az 6 Udvozité tervének hirnokeivé tette oket: ,Nemde
6k mind szolgdlé lelkek? Azok szolgdlatdra vannak rendelve,
akik majd 6réklik az (dvésséget” (Zsid 1,14). Az angyalok
Krisztus foldi életét, a megvaltas miivének megvaldsuldsat
is végigkisérik: megtestesiilésének hirét angyal adja Maria
tudtara, Jézsefet angyal batoritja és figyelmezteti, szlleté-
sekor angyalok éneklik Isten dics6itését, szolgalnak neki a
pusztaban, megerdsitést adnak halalkiizdelmében, felta-
madasanak 6romhirét angyalok hirdetik, és szereplk lesz
azitéletkor, a vilag teljességében.

Az Egyhaz egész élete az angyalok titokzatos és hatalmas
segitségét élvezi. Liturgidjaban az Egyhaz az angyalokhoz
tarsul, hogy velik egyltt imadja a haromszor szent Istent,
és a temetési szertartasban is éket hivjuk elhunytjaink
Udvosségre segitésében. Személyes életlinket is végig-
kisérik: érangyalt kapunk Istentdl, hogy gondolataink-
ban, tetteinkben a mennyorszag felé segitsen oltalmaval,
batorité figyelmeztetéseivel. ,Senki nem tagadja, hogy
minden egyes hivé mellett éll egy angyal, mint valami pe-
dagdgus és az életet irdnyité pdsztor.” - irja Nagy Szent
Basziliosz. A keresztény élet igy a hitben mar itt a féldon
részesedik az Istenben egyesiilt angyalok és emberek bol-
dog tarsasagabdl.

A szentek életébél gyakran jegyeztek fel angyali tapaszta-
lasokat: Szent Agnes, Szent Ambrus, Avellindi Szent And-
ras, Szent Bonaventura, Szent Domonkos, Szent Dorottya,
Romai Szent Franciska, Szent Genovéva, Nepomuki Szent
Janos, Lellisi Szent Kamill, Cortonai Szent Margit, Szent

Maté, Nolaszkoi Szent Péter, Szent Szaniszl6, Avilai Szent
Teréz, Szent Valerianus életrajzai szdmos esetet megoro-
kitettek. Szent Ferencnek szeraf képében jelent meg az Ur,
amikor szent sebhelyeit kapja. Szent Pi6 atya segitségu-
ket élvezte az 6rdoggel valé fizikai harcaban.

A zsoltar szavaiba kapaszkodva bizalommal kérhetjiik az
Orzéangyalok segitségét: ,Mert elkiildi angyalait hozzdd,
hogy védelmezzenek minden utadon. A keziikén hordoznak
majd téged, nehogy kébe botoljék a ldbad.” (Zsolt 91, 11-
12) Mellettiink allnak, harcolnak értiink, de ahogy Isten,
Ugy Ok is tiszteletben tartjak személyes szabadsagunkat
- akaratunk ellenére, kdzrem(kodésink nélkiil nem idvo-
zit minket Isten.

Az angyalok és szentek tisztelete sosem homalyosithatja
el az alapveté igazsagot, hogy minden keresztény szemé-
lyes és kozvetlen kapcsolatban all a Mindenhaté Istennel,
és Jézus Krisztus az egyetlen Megvalté és Udvézitd, akit
minden imadas, tisztelet és dicséség megillet mindorok-
ké. E dicséségben van meghivasunk, és ezen az Uton
segitenek a szent angyalok és a szentek imadsagukkal.
Erdemes hat bizalommal fordulnunk napi és kozdsségi
imadsagainkban is hozzajuk, ahogy Ferenc papa is bato-
rit erre beszédeiben: ,Az angyal tiszteletet parancsol, van
tekintélye eldttiink, meg kell hallgatnunk. Hallgass a sza-
vdra, és ne ellenkezz vele! Hallgasd meg sugallatait, ame-
lyek mindig a Szentlélektdl valdk! Csak az angyal hozza el
nekiink. Hagyjuk, hogy kézen fogjon, és vezessen az uton,
haladdsra észtékéljen!”

¥
{

fr. Zalan

IMADSAGOK
A SZENT ORZOANGYALHOZ

1. Isten angyala, szent 6rz6angyalom, read bizott
engem az égi irgalom. Vilagosits, 6rizz, vezérelj
és kormanyozz e napon! Amen. T

2. Jésagos Orangyalom, aki a mennyei Atya szi-
ne el6tt allsz és szemléled Ot; teljes szivembdl
halat adok neked szeretetteljes gondoskoda-
sodért, akire Isten életem kezdetét6l fogva
rabizott. Kérlek téged, védj meg engem a sajat
gyengeségeimtdl és a gonosz lélek kisértéseitdl.
Vildgositsd meg a szivemet és lelkemet, hogy
mindig felismerjem, megtegyem Isten akaratat.
Vezess engem az egyesiilésre Istennel, az Atya-
val, a FiGval és a Szentlélekkel. Amen. T
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800 EVES SZENT FERENC
REGULAJA

»Isten engem az egyszeriiség utjara hivott meg,
s azt meg is mutatta.”
(Assisi Szent Ferenc)

A ferencesek Assisi Szent Ferenc altal megfogalma-
zott szerzetesi szabalyzata (Regula Franciscana), a
Ferences Regula. Tobb valtozata is sziiletett, amig
elnyerte végleges formajat.

Ferenc - egyre népesebbé val6 - kovetdi, tarsai szamara
mar 1208-ban megfogalmazott egy Eletszabdlyt, Formula
vitae-t, melyet Ill. Ince papa széban hagyott jova.
A23fejezetbdl allo szabalyok elsé irdsos valtozatat, a,,Meg
nem erésitett Reguld-t” Ferenc az 1221. évi kaptalanon mu-
tatta be a testvéreknek. A Regula roviditett, 12 fejezetbél
allé végleges valtozatat Ill. Honoriusz papa 1223. novem-
ber 29-én a Solet annuere bullaval erésitette meg.
Végrendeletében Ferenc igy ir a Regularol: ,,Es miutdn test-
véreket adott mellém az Ur, senki sem mutatta meg nekem,
mit kell tennem, hanem ezt 6, a Magassdgbeli nyilatkoztat-
ta ki nekem, hogy a szent evangélium szerint kell élnem. Es
kevés és egyszerti szoval irdsba foglaltattam ezt, a pdpa ur
pedig megerdsitette szamomra.”

Ferenc szamara az igazi életforma az evangélium: ez je-
lentette szamara azt, amit 6rvendezé |élekkel torekedett
megvalositani élete folyaman. Azt vallotta, hogy az evan-
gélium kovetése biztositja szamara a szabadsagot, amely
a gyongédség és a hatarozottsag feszlltségében érlelte
Ferencet.

Kérsei kovetdi, a mai ferences atyak, testvérek szdmara a
Ferences Regula bizonyara sokat jelent, és abban is biztos
vagyok, hogy hivatasvalasztasukban is jelentds szerepet
tolthetett be.

A nyari szabadsagok okozta fokozott elfoglaltsag miatt
csak néhanyukkal sikerilt kapcsolatba kerilni, 6k igy on-
totték szavakba ugyanazon kérdéseimre adott valaszukat.

Els6ként Berhidai Piusz tartomanyfénok atyat kérdeztem.
Mit jelent az On szamdra a Regula? Hogyan alakitja, for-
malja személyes és lelki életét?

Bevallom, nem a Regula volt az, amit a ferencességbél el6-
szOr észrevettem, vagy ami megragadott. S6t bosszanto
volt szdmomra, hogy sok esetben nem elég konkrét, ami-
kor pedig konkrét, akkor ,tulsdgosan” az, és mindenképp
magyardzatra, értelmezésre szorul, mert ma mas vilag-
ban élink. Nem ad példaul egy konkrét napirendet, nem

ad egy konkrét listat, hogy mit kell tennem ferencesként.
Maskor pedig, amikor meghatarozza az imadsag, a ruhaz-
kodas, az életmdd dolgait, akkor pedig mindig hagy egy
kis kaput, hogy szlikség esetén masként is lehet. Akkor
kezdtem megérteni mégis a Regulat, amikor észrevettem,
és a magam életében is fontossa valt, hogy amikor Jézus-
hoz ragaszkodom, akkor nem elég elSirasokat koévetni,
hanem él8 kapcsolatban kell maradnom Vele. Es ebben

a kapcsolatban, ragaszkodasban tdmpontot jelentenek a

Regula témai, felszolitasai, de a konkrét megvaldsitashoz
nekem kell elvégezni a megkiilonboztetést, a belsé mun-
kat. Példaul olvasom a Reguldban: a testvéreknek nem

szabad pénzt elfogadniuk. A szegénységnek igen ,,gazdag”
torténete van nalunk, és nagy irodalma, hogy hogyan kell
értenem lelkileg, teologiailag, jogilag, gyakorlatilag, stb.
Aleglényegesebb viszont az, hogy a Regula az élet minden

terlletén bels6é szabadsagra hiv Jézus nyomdokain. Mai

fejemmel mar latom, hogy ezek nagyon is élé és konkrét
felszélitasok. Ugyanakkor id6rélid6re személyesen és ko-
z0sségileg is tisztaznunk kell, hogy mit jelent az, hogy ne
fogadjak/fogadjunk el pénzt. Példaul jelenti azt, hogy a

megélhetésiink adomanyokb6l és néha minimalis fizetés-
bél all, de azt senki nem maga kezeli, nem maga dont réla.
Ha pénzt adomanyoznak, és azt nekem adjak, akkor sem

kezelhetem sajatomként. Ha valamire szikségem van,
akkor odamegyek a gvardidnhoz, aki a helyi kézosség
felelOse, és kérek téle. Tovabba valdésdgosan torekszem

az egyszerl, nem-birtokl6 életvitelre - ételben, italban,
ruhazkodasban, atlathatdan kezelem azokat a pénzeket,
amelyeket ram biznak példaul a szolgalatom soran. Eszre
kell vennem azt, aki raszorulo, és kapcsolatba kell épnem

vele - és ez nem csak a karitaszt jelenti, illetve nem csak
az adakozast, jotékonykodast, hanem sokkal inkabb a va-
6di emberi figyelmet, amellyel odafordulok a masik felé.

Hasonloképp a szerzetesélet mas teriiletein is ez a jel-
lemzd: a Regula elbirasat a Lélektodl vezetve aktualizalni,
alkalmazni. Imaban, munkaban, testvéri életben, stb. Eb-
ben segit minket azoknak a szabalyoknak a gyljteménye,
amely mar a kezdetektél jelen volt a Regula mellett (kons-
tithciok, statitumok). Ezek a rendi kdzosség altal létreho-
zott szabalyzatok, amelyek mindig aktualizaljak, konkre-
tizaljak a Regulat. A lll. Honoriusz papa altal megerdsitett
800 éves Regulan nem valtoztatunk, de sziikséges, hogy a

jelenben valé megéléséhez Gjra és Ujra kozosségi megki-
[6nboztetést végezziink el. Ez torténik a kaptalanjainkon,
ahol a konstitucidk és statutumok is szliletnek.

Mit gondol, miért maradt évszdzadok miltaval is aktua-
lis? Az evangéliumi alap, vagy valami mas is hozzdjarult
ehhez?

Az Evangélium 6rok, ezért a benne rank hagyott meghivas
az evangéliumi életre szintén aktualis marad. Assisi Szent
Ferenc a lényeget tudta megragadni, és nem veszett el az
olyan részletekben, amelyek dtmenetiek, mulékonyak, s
ennél fogva nem igazan lényegesek. Ferenc képes volt a
lényegre fékuszalni, az ,egyetlen szlikségeshez” ragasz-
kodni. A nagy feladat szamunkra is abban all, hogy min-
den 0j korban és helyzetben semmi mashoz ne akarjunk
ragaszkodni, csak a ,Lélek munkalkodasahoz”; vagyis
hogy meghalljuk a Lelket, aki megvilagosit, hogy itt és
most mit jelent ,a szent evangélium szerint élni”.

Zalan atya é16 és kiilonos kapcsolatat a Regulaval igy 6n-
totte szavakba:
A ferences regula szdamomra olyan, mint
« egy irdnytd - jelzi, hogy merre érdemes indulni, ha biz-
tosan célba szeretnénk érni,
« egy térkép - segitségével konnyebb megtalalni az utat,
amin érdemes és jé jarni,
« egy tarsasjaték szabalya - keretet ad, hogy az ,,(ton
jarasban” mindannyian 6romét talaljunk a Mester kove-
tésében.
Személyes és lelki életemet pedig Ugy formalja, hogy Ujra
és Ujra tiikrot tart, aminek segitségével minden tévutat,
minden elcsdmborgast kdnnyebb felismerni és néven ne-
vezni, ami vilagitétoronyként jelzi a biztos irdnyt, amerre
érdemes haladni.
Evszazadok multaval is aktuélis maradt, mert az Evangéli-
um szdmunkra - és minden keresztény szdmara - mais az
egyetlen és 6rok igazsag, aminek megélésben, az Ur Krisz-
tus kovetésében nekiink Ferenc példaja a minta. Nem vé-
lemények, trendek, main streamek, nem sajat trehanysa-
gunk és lustasagunk, nem b(ineink sulya, hanem egyediil
az Isten Fiat teljes szivvel kovetd, benne 6rvendezd és
beldle erét nyerd ferenci lelkiilet lehet szdmunkra a példa,
ez ad er6t és lendiletet az Ujrakezdéshez, a tovabbhala-
déashoz, az elérelépéshez az Ur felé.

Achilles atya gondolatai Szent Ferenchez fliz6dé szoros
kotelékrél tesznek tanubizonysagot:

Mit is jelent nekem maga a Regula? Szdmomra inkabb Fe-
rencet jelenti, mint szabalyzatot. Azt az embert, aki mind-
ezt nemcsak leirta, hanem élte, elénk élte egész életében,
soha vissza nem lépve.

A Regula Szent Ferencet jelenti nekem, azt az embert, aki
megmutatta, hogy minden helyen, minden évszdzadban,
minden korban megvalésithat6 az Evangélium, a Krisztusi,
a teljes odaadott élet.

Gabriel atya az Isten utani vagy, a Vele val6 létezés ,sza-
balyait” taldlta meg a Regulaban:

Szent Ferenc meger6sitett reguldjaban arra biztatja a
testvéreket, hogy ,mindenekfélétt vagyakozniuk kell az
Ur Lelkének és szent munkdlkoddésdnak birtokldsdra”. (RB
10,8) Valahanyszor ebédl6i olvasmanyként hallom, vagy
masutt taldlkozom e sorral, megszélit. Nem hagy kitérni
onmagam el6l, szembesit pillanatnyi nem hiteles vagya-
immal, és egyszerre oda vezet belil, ami miatt ferences-
nek alltam: Isten szeretné, hogy vele legyek, és eliiltette
bennem az utana valé vagyat. A mindennapok sodra, fel-
adatai, 6romei és banatai egyarant el tudjak fedni ben-
nem e legalapvetdbb vagyakozasomat, a regula szovege
viszont segit visszataldlnom. Halas vagyok Szent Ferenc-
nek érte.

A budai kolostor U] lakéi kozil Jeremias testvér tomor
summazata a Regularél a kdvetkez6:

Személyes és lelki életemnek stabilitast és tartast ad a
Regula, ami egy élhetd életre akar elvezetni, a maga ke-
retein belul és kivil.

Péter atya szdmara az 6rok élethez vezet6 utat jeloli ki a
Regula:

Szamomra a Regula az életformank foglalata, ahogyan
azt Ferenc testvér le tudta irni ,kevés szdval és egyszeriien’
(Végr 11,15). Azt a keretet latom benne, amit Ferenc elen-
gedhetetleniil fontosnak tartott a testvérek életéhez, azt
a minimumot, ami egyszerre az ,,egészet” is jelenti, hiszen
ha valaki kész a Regula szerint élni, vagyis megtartja ,a
mi Urunk Jézus Krisztus szent Evangéliumdt, élvén enge-
delmességben, tulajdon nélkiil és tisztasagban” (RB 1,1),
annak ezt mondja 6rokfogadalomkor az eléljaréja: ,,a min-
denhaté Istentél, ha mindezt megtartod, igérem neked az
Orok életet.” A Regula igy az 6rok életre vezet6 utat jeloli ki
szamomra, ami az evangélium szerinti életben és a foga-
dalmaim megtartasaban all. T

)

Az atydkat Csegezi Mdria kérdezte
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FERENCES CENTENARIUM
SOROZAT - 2023-2026

NYOLCSZAZ EVES A FERENCES REGULA
ES A GRECCIO-1 KARACSONY

Havégig szemléziink a polcunkon, de barmely nagy
konyvtarban sorakozé vastag és diszes kotésii
konyvek gerincén, akkor megallapithatjuk, hogy
a benniik foglaltatott tartalom szavatossaga - a
valodi irodalmat kivéve - néhany évtized, esetleg
egy-két évszazad alatt elkeriilhetetleniil lejar, e
. konyvek elavulnak, érvényiiket vesztik, meghala-
. doédnak.

A ,Szent Ferenc miivei” cimet egy jelentéktelen, vékonyka
»puha borités” flizet viseli, melyet az utékor fércelt 6ssze
nagy uggyel-bajjal, az altala leirt reguldkbodl, imadsa-
gokbdl, levelekbdl, kilonféle helyeken fellelt, 800 évvel
ezel6tt elhangzott szavait rogzité kéziratokbdl. A benne
foglalt ,kevés és egyszerl szavak” a lét alapjaihoz kap-
csolédnak, ami egyrészt igazi nehézséget tamaszt a be-
fogadasukkal kapcsolatban, masrészt ebbél fakad, hogy
nemhogy nem jart le az érvényességiik, de ahogy monda-
ni szokas, aktualisabbak és husba vagébbak, mint valaha.
E szovegekbe és a foglalatukat képezé csendbe beleme-
rilve parhuzamokat tudunk felfedezni és megmutatni
a Xlll. és a XXI. szazad forrong6 és 6sszetett tarsadalmi
atalakulasai kozott, és felfedezhetjiik, hogy az ezekben
felvet6do6 kérdésekre Ferenc altal adott, maradandonak
mutatkozé valaszok legbelsé mozgatdi milyen lehetdsé-
get kinadlnak nekiink, azaz a mai kor embereinek abban,
hogy hozza hasonléan miért, hogyan kell és lehet - nem
a kiils6 kulisszakat, hanem a sziv odafordulasat tekintve
- elhagyni a vilagot azért, hogy megérkezziink bele, hogy
valéban ott lehessiink, ahol vagyunk.

Minderre abbdl is kdvetkeztethetiink, hogy nyolcszaz év
o6ta folyamatosan sokan akadnak, akik kilonféle formak-
ban és életallapotban elkotelezték magukat arra, hogy
életliket Szent Ferenc inspiraciojara épitve, az 6 koveté-
sére alapozva éljék. A ferences identitas kibontasakor
elég hamar egy személlyel taldljuk szemben magunkat,
Ferencre tudunk gondolni vagy mutatni, és taldn nem
csak az elfogultsag miatt, de sokan ugy érzik, hogy az 6
személyiségében hordozott tliz olyan meghatarozd, hogy
atsugaroz nyolc évszdzad tavolsagabdl is. Mas rendek-
nél, mozgalmaknal sokszor nagyon komoly tdmpontot
ad, amit az alapiték leirtak, arra mar énmagaban lehet
tamaszkodni a kovetbiknek, és persze Ferenc személyi-
ségének tiize is azokon a kevés és egyszer(i szavakon at
sugarzik hozzank, amit annak idején leirtak, de ezeket a
mondatokat olvasva nemcsak elvek, gondolatok és fon-
tos Osszefliggések jelennek meg a szemiink el6tt, hanem
egy eleven személy, aki mintha nekiink sz6lna, minket
szélitana meg, arra varva, hogy feleljink.

Ferenc kovet6i alkotjak a ferences csaladot.

»Hdrom Rendet alapitott: az elsé rendet, a kisebb testvérek
rendjét, a mdsodik rendet, a szegény (rnék rendjét és a
harmadikat, a blinbiinék rendjét, mely mindkét nem tag-
jait magdban foglalja.” - olvashatjuk Giuliano da Spira 6si
antiféndja az Ufficio Ritmico dicséretében, mely 1235-ben
keletkezett Assisi Szent Ferenc szentté avatasa alkalma-
bél. Ebben a Szent és a harom Rend 6sszefonddasat irja
le: az elsd a kisebb testvérek rendje, a masodik a szegény
urnék rendje, és a harmadik azon férfiak és nék rendje,
akik Krisztust szeretnék kovetni blinbanat gyakorlasaval
Szent Ferenc nyoman. Az antiféna ,ordinat” szava arra
utal, hogy a Ferences Csalad tagjai egymas mellé vannak
rendelve, nem lehet egy jogrendbe 6sszevonni 6ket, ha-
nem sokkal inkabb egy beliilrél jové kdlcsondsségre hiv, a
kozosséghez valo kapcsolodasra, amely a ferences kariz-
manak a sajatja.

Ferenc életének legfontosabb szakaszai és fordulatai 800
évvel ezel6tt torténtek, ezért a ferences csalad 2023 és
2026 kozott centendriumi eseménysorozattal Ginnepel, és
erre hiv meg viladgszerte mindenkit, akiket szintén megérin-
tett Ferenc élete és személyisége. Az Uinnepségsorozatra

felhivast az IFC-TOR elnokndje és a ferences csalad 6t mi-
niszter generalisa irta ald, akik kozott egy magyart is ta-
[alunk, hiszen a Ferences Vilagi Rend miniszter generalisa
jelenleg a Piliscsaban él6 épitész, Kauser Tibor.

A centendrium sorozat 6t elemet emel ki Ferenc és els6
tarsainak nyolc évszazaddal ezelétti életébdl, azzal a szan-
dékkal, hogy inspiraciéként szolgdljanak a jelen életiink
alakitasanak szempontjaiban.

2023 a Regula és az elsé Greccio-i kardcsony 800 éves
centenariuma. Az 1223-ban, Honoriusz papa altal kiadott
bulldban megerésitett ferences regula ezekkel a szavak-
kal kezdédik: ,A kisebb testvérek reqguldja és élete ez: ko-
vessék a mi Urunk Jézus Krisztus szent evangéliumdt, és él-
jenek engedelmességben, tulajdon nélkiil és tisztasdgban.”
A regula amellett, hogy egy jogi dokumentum, legalabb
ennyire, vagy talan még inkdbb egy személyes buzditas
Ferenctdl kovetdi szamara, akik az azota eltelt 800 év so-
ran elkotelez6désiik megalapozasaként tekinthettek ra.
Az orszaguti templom Szent Ferenc-oltdra a Greccio-i
karacsonyt abrazolja, amely 1223-ban tortént, Greccio
kisvarosaban, amikor Szent Ferenc szerette volna mé-
lyebben atélni, és minél teljesebben megmutatni min-
denkinek Jézus Krisztus sziiletésének pillanatat, melyben
a végtelen Isten egészen szegényes koriilmények kozott,
torékeny Ujszilottként lépett be vildgunkba. Szent Fe-
renc lelkesedése olyan mértéki volt, hogy minden rész-
letet gondosan megtervezett az linnepséghez. Meghivta
a helyi embereket, a falubeli szegényeket és a betegeket
is, hogy részt vegyenek az eseményen. A helyi erdében, a
Greccio-i barlangban megépitették a betlehemi jaszolhoz
hasonldéan Jézus szlletésének helyszinét, tomve széna-
val és szalmadagyakkal. Amikor elérkezett az linnepi este,
a helyi lakosok és az ide érkezd zarandokok feldltoztek a
jelenet szerepl6inek ruhdiba: Szliz Méria, Szent Jozsef, a
pasztorok és az angyalok megtestesit6i lettek Mindenki
mélyen elmeriilt a misztikus élményben, és énekelték a
karacsonyi énekeket. Az emberek kdnnyek kozott figyel-
ték a jelenetet, mikdzben Jézus isteni jelenlétét érezték
a sziviikben. A szerénység, a csend és a béke mind jelen
voltak az eseményen, ami mélyen megérintette a lelkeket.

Az esemény igy a karacsonyi betlehemallitas elsé, spon-
mos formaban él tovabb azéta is.
A centendriumi eseménysorozat keretében 2024-ben arra
emlékeziink majd kiemelten, hogy Szent Ferenc 1224-ben
az Alverna hegyére visszavonulva megkapta Krisztus se-
beit. A stigmak megjelenésének centenariumat Ferences
Csaladként megélni lehetdség arra, hogy megteremtsiik
a mindennapi életlinkben az imadsagos és szemlél6dé
csend helyét. Ez a lényeg felé irdnyit minket, amely le-
het6vé teszi szdmunkra, hogy felismerjiik a sziviinkben
lakozé vagyat a végtelen irant, és amely ezaltal lehet6vé
teszi azt is, hogy magunkat, masokat és Istent is meghall-
hassuk.
2025 Szent Ferenc egyik legismertebb alkotasa, a Na-
phimnusz meglinneplése, 2026 pedig Szent Ferenc hus-
vétjanak centenariuma lesz.
Ferences templomunk hiveiként mindannyian - akarva,
akaratlanul - a ferences lelkiség eréterében éliink. Szere-
zeteseink, a ferences csalad tagjai és plébaniai k6zossé-
glink meg van jelélve Szent Ferenc lelkiletével. A jubile-
umi évek Unnepei j6 lehetéséget adnak szamunkra, hogy
ennek értékét és idészerliségét mélyebben felfedezziik és
tudatositsuk. Segitsen a Szent kdzbenjarasa, a ferences
csalad szentjeinek imadsaga és példaja, hogy valéban
elmélyiljiink és megerésodijlink ebben a kiilonleges ajan-
dékban. T
Body Istvdn
FVR Szent Erzsébet kéz0sség

Il. JANOS PAL PAPA
IMADSAGA

Jézus, Isten Fia,

Akiben az istenség teljessége lakozik,
Te hivod a megkeresztelteket,

hogy ,evezzenek a mélyre”,

bejarva az életszentség utjat.

Szitsd fel a fiatalok szivében a vagyat,
hogy a Te szereteted hatalmanak

a tanui legyenek a mai vilagban.
Toltsd be 6ket a lelki er6sség

és a j6 tanacs ajandékaval,

hogy képesek legyenek az 6nmagukra
és hivatasukra vonatkozo

teljes igazsag felismerésére.

Amen. T
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.CSODALATOS RITMUSA VAN.
AKAR A LELEGZESNEK...
CSAK EL KELL KEZDENI"

Majus a Sziizanya hénapja. Akkor sziiletett a gon-
dolat, irjunk a rézsafiizér imadsagroél, errdl a szép,
am olykor talan nehéznek tiiné imamaédrol, amely-
ben Jézus édesanyjat szélongatva talaljuk ma-
gunkat szinte észrevétleniil, az 6 Fia szive elétt. A
nyari honapok teltek, én pedig tiinédtem és tob-
bekkel beszélgettem arrdl, hogyan kozelitsitk meg
: a témat, mirél irjunk. Aztan a legnagyobb nyari
: forrosag idején érkezett a postafiokomba két le-
. vél, amelyeket elolvasva tudtam, a cikk mar meg-

sziiletett. Koszonom Karman Krisztanak, kedves

hitoktatonknak és Szelényi Barbaranak, a pléba-
:  nian miik6dé asszonyima csoport egyik megalmo-
: déjanak, hogy megosztottak ennek a csodalatos

imadsagnak a mindennapi gyiimélcseit. Csendben,
. Oszintén, nem hivalkodéan, am végteleniil gazda-
: gon. Pont Ggy, ahogy égi Edesanyank tanitja 6ket.

Karman Kriszta:

A sok-sok imamod kozil nagyon kozel all a lelkemhez a
rézsaflizér imadsag. Pi6 atya mondta, hogy a rozsafiizér
olyan hathatés imadsag, amellyel minden csatat meg le-
het nyerni. Igaza van.

Megszamlalhatatlan kegyelmet kap Jézustol mindenki, a
kegyelemmel teljes Sz(iz Maria altal, aki elkezdi imadkoz-
ni. Ahhoz tudndm hasonlitani, mint mikor egy s6tét szo-
baban kinyitjak az ablakot, és a lélek titokzatos ablakan
keresztil bedrad a napfény. A rézsaflizérimadsag nagyon
egyszerd, ismétl6dé imadsag, aminek a kozéppontja Jé-
zus. Csodalatos ritmusa van, ahogyan a lélegzésnek. Nem
hidba mondjak, hogy azima a ,lélek [élegzete”. Avildgban
sajnos ritmuszavar van, és a rozsafiizér imadsag hihetet-
len médon tud rendet teremteni benniink, helyére keriil-
nek a dolgok, és segit rahangolédni a Mindenhat6 Isten
ritmusara.

A rozsaflizér alatt Jézus életének legfontosabb pillanata-
in elmélkedem, és kozben a Szentlélek olyan gondolato-
kat sugall, amelyek nekem soha nem jutndnak eszembe.
Mindezen aldott gondolatok, kegyelmek segitettek ne-
kem, hogy olyan déntéseket hozzak az életem soran, me-
lyekbdl élet és sok-sok aldas, csoda fakadt.

Akkor szerettem meg a rozsafiizért, amikor Londonban
egy nyarat a Teréz anya n6véreinél 6nkénteskedtem. Ve-
lik tapasztaltam meg, hogy milyen csodalatos dton-utfé-
len, f6zés vagy egyéb munka kdzben imadkozni.

Az6ta minden nap imadkozom a rézsafiizért, akar a szo-
badm csendjében, akar a Margitszigeten biciklizés vagy
Uszas kozben, hivatalban val6 varakozas, sétalas vagy
mosogatas kozben. Barmikor lehet. Egyik kedves ,ima-
harcos” tdrsammal nagyon szeretiink a Duna-parton egy
nagy kort megtéve kdzbenjarni és elimadkozni mind a

négy teljes rézsaflizért, sok-sok szandékra. Hiszem, hogy
ekozben a szellemi vilagban ,jeriké falai” leomlanak, és
azok a falak, erés bastyak, amelyekre sziikséglink van,
épulnek.

Két évvel ezel6tt a rozsaflizérimadsag kozben kaptam azt
a sugallatot, hogy a tanitas mellett egy gyermekotthon-
ban is dolgozzak. Akkor még nem tudtam, hogy ott var
engem az a lednyz0, akinek ma az anyukaja lehetek.

Miota megismerkedtem a Szeretetldng mozgalommal,
azo6ta elbszeretettel illesztem bele az imadsagba azt a
mondatot, ami igy hangzik: ,...araszd szeretetldngod ke-
gyelmi hatdsat az egész emberiségre, és a tisztité tlizben
szenvedé lelkekre.” Milyen pici kérés az Ur Jézustél, a gyi-
molcse viszont milyen felbecsilhetetlen!

Felemel6 szamomra, hogy amikor imadkozom a rézsafi-
zért, tudom, a Szlizanya is ott van velem, és kozben tanit,
hogyan kell szeretni, imadni az O Fiat. Olyan, mint mikor
egy gyermek az édesanyja ldbnyomaba lépve halad el6-
re. Szivbél kivanom, hogy egyre tobben megtapasztaljak
arézsafiizérimadsag illatat, izét és 6romét.

Szelényi Barbara:

Még ifjuasszony koromban éreztem a hivast, hogy rend-
szeresen imadkozzam a rézsaflizért. De ehhez sziikségem
volt inspiraciéra és segitségre, ezért megvettem a ,,R6-
zsaflizér imakonyv”-et. Az ott leirt tapasztalatok nagyon
megérintettek, kilonosképpen az, hogy a rozsafiizér
imadsaga miként tett csodakat emberi kdzosségekben
vilagszerte.

Tavaly nyaron csalddunkkal elldtogattunk Medjugorjéba.
Kicsit furcsa volt latni a tobb ezer rézsafiizért kiilonb6z4
szinekben pompéazva, mégis fontosnak tartottam, hogy
vegyek szeretteimnek és magamnak is egy Ujat. A konyv
és maga a rozsaflizér adott volt tehat, de imadkozasra
még mindig nem taladltam meg az id6t és talan a belsé
motivaciét sem. Medjugorjéban minden arusnal lattam
egy olyan kis rézsaflizért, ami hétszer harom szemet és
egy bevezetd szemet tartalmazott csupan. A szabadtéri
szentmise utan megtudtam, hogy ennek imadsaga onnan,
Medjugorjabdlindult el.

Ennek felépitése a kovetkezd: a bevezetd szemre a Hisze-
kegyet imadkozzunk, majd a harmas blokkoknal Miatyan-
kot-Udvozlégyet-DicsGséget. Innentdl kezdve ezt a kis
rézsafiizért magamnal hordtam - tébbnyire a zsebemben
- és jartamban keltemben is tudtam imadkozni.
Februdrban eljutottam egy imaestre az Emmanuel k6z0s-
séghez, ahol az atya a katolikusok fegyverének nevezte
a rozsafiizért, ami embernek nem art, de a gonosznak
annal inkabb. Olyan lelkesitéen beszélt errél, hogy ezek
utdn mar a belsé motivaciém is megjott. Ettél fogva
mar kétféle rézsafuizért is elkezdtem magamnal hordoz-
ni. Amikor asszonyiman beszélgettiink arrél, hogy kinek
melyik a kedvenc imamédja, az egyik asszonytarsunk a
rézsafuizért nevezte meg, de hozzatette, hogy az ujjait
szokta hasznalni a szemek helyett. Egy hét mulva azilleté
odajott hozzam, és azt mondta, hogy megragadta 6t aza
mondatom, amikor azt mondtam, hogy j6 a zsebemben
belekapaszkodni a rézsaflizérbe, Ugyhogy 6 is hasznalni
kezdte az olvasot.

Sosem gondoltam korabban, hogy napi szinten lehetsé-
gesimadkozni a teljes rozsafiizért. De egy ideje térekszem
rd. Van, hogy épp Utkdézben imadkozom, de altaldban
reggelente igyekszem id6t szakitani ra. Bar monotonnak
tlnik, ez az imamo6d mégis lehetéséget nydjt arra, hogy
szeretteinket hordozzuk. Akar egy-egy tizedet elmondha-
tunk értlk, vagy ha tobb az imaszandék, akkor tovabb is
feloszthatjuk. Az elmélkedéseim ilyenkor azon szerettem
koril jarnak, akiért épp imadkozom.

Hosszu évek alatt jutottam el ide, ahol most tartok, de
a Jéisten tiirelmes és hiiséges. A mindennapos imadsag
kovetkeztében egyszer csak feltlint, hogy két rossz szo-
kdsomat is hatrahagytam, pedig korabban ez sosem sike-
rult. Hiszem, hogy nemcsak kdzbenjarasért j6 imadkozni
a rozsaflizért, hanem kegyelmi ajandékait mi magunk is
megtapasztalhatjuk. Csak el kell kezdeni. T

Jobbdgyi Anna

AZ EGI EDESANYA

Van valaki, Aki soha nem utasit vissza,
Ha lelkesen beszélsz, nem vag a szavadba.
Meghallgatja panaszod, vigasztal a bajban,
Mindig talal j6 megoldast, barmilyen nagy baj van.

Van valaki, Aki hozzad mindig szelid, gyengéd,
Ha mindenki ellened van, akkor is megvéd.
Nem mondja, nincs ideje,

Nem mondja, hogy faradt,

Amig el nem nyom az dlom, vigyazza az agyad.

Az 0 szava mindig csendes és szeretetteljes,

Soha nem kiabal veled, és mindig tiirelmes.
R6gton megsegit a bajban, hogy ha szépen kéred,
Es ha gy6tér maganyod, Ot mindig eléred.

Nagyon régen ismer téged, miel6tt meglettél,

Mar akkor is jé volt hozzad, még meg nem sziilettél.
Azoéta is vigyaz read,

és ha mar nem leszel itt a foldon,

vele akkor is egyiitt leszel.

Igen,0 az, j6l gondolod, senki mas nem lehet,
Csak egy anya lehet, aki ilyen nagyon szeret.
De bizony nem akarmilyen foldi édesanya,

Egi Edesanyank O, a csodas Sztiz Maria.
Légy hozza jo, engedelmes, hiszen O is ilyen,
Tudd az Urnak mondani, amit O is: igen.

Ha 6 lesz a példaképed, boldogsag var rad,
Orokké fog szeretni az Egi Edesanyad.

Amen. T
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RESZVETELUNK A SZENTMISEN

Ifji hazasokként egy fejérmegyei faluban toltottiik elsé
15 éviinket, oda sziilettek gyermekeink. A lelkiatyat,
aki 1975-ben minket esketett, szintén athelyezték, két
falunyira téllink, és a szomszéd falu is hozza tartozott.
igy hozza jarhattunk 4t szentmisére, a falu egytanter-
mes iskolabdl lett, evangéliumi szerénységl, fapados
kis templomaba. Tanitasainak és Utmutatasainak na-
gyon sokat koszonhetek.

Igyekeztiink folkésziilten menni a szentmisére, ezért az
evangéliumot ha lehet, elére atvettiik. Nagy fiunkkal
sokszor el is beszélgettiink réla. O pedig figyelt, s ami-
kor egy ismerds részletet hallott a prédikaciéban, rank
nézet huncutul, mint kinek ,,bennfentes” titka van ve-
liink, melyet csak mi ismerlink. Az evangélium-olvasas
és megosztas hamar éltetd kenyérré lett a hétkoznap-
jainkhoz. Sziikséglink volt ra, olykor nagyon is. A Lélek
pedig latta ezt, és munkalkodott is bségesen

Az aldozati liturgia mélyebb titkaira valé racsodalko-
zashoz azonban hosszabb idé kellett. Mindehhez Varga
Laci atyanak (ma mar piispokatyanak) az ,életem szent-
miséjérél” sz6lé, mélyen megérintd tanitasai, kulono-
sen a varosmajori hisvéti triduum soran (2006), meg-
hatar6z6ak voltak. Emmauszt idézd ,langol6 szivvel”
jegyzeteltem, s irtam réla beszamolét. Forrasként 6 leg-
inkabb Henri J. M. Nouwen hasonlo6 cim( cim( mivére,
és Michael Marsch OP lelkigyakorlati tanitasara hivatko-
zott, akit anno magam is lelkesen hallgathattam tobb
helyszinen is, de Laci atya interpretacioja volt az, mely
megujiton, lelkem mélyét érintette meg.

v g

Ehhez tarsultak Joseph Ratzinger (XVI. Benedek papa)
JA liturgia szelleme” cim(i munkdjanak inspiralé gon-
dolatai is. J6 folfedezni, hogy a szentmise szamos
eleme, mint az alapitas igéi, mily dsiek; egyes eleme-
ikben régebbiek, mint az Ujszévetségi szentirdsi sz6-
vegek! Még nem volt irott evangélium, de , kenyérto-
rés” és szentmise-aldozat mar akkor is létezett! Azt is
mondhatnank, a katolikus liturgidban van elrejtve az
evangélium szellemének 6si foglalata, amint képies
Osi nyelvként, gazdag kifejez6 eszkodzeivel egyetemes
méltésaggal tud nem csak mesélni e kezdeti id6krél,
de életre is kelteni annak titkait. Benne a hivék nem
csak kifejezik Isten iranti haldjukat, de annak tudata-
ban teszik, hogy az Isten jelen van, valaszol, cselek-
szik és tanit, koztiik a szandékaira is, s hogy mi miként
imadjuk 6t! Kiilonos titok ez, errél szeretnék megosz-
tani néhany gondolatot...

W

-/

Foldi létiink jellegzetes, meg-megujulé korforgasok soro-
zata az id6ben. Hivé létiink sem kivétel ezaldl. Egyhazi és
csaladi tGnnepeink 6rzott kulcspillanatai az életciklusaink-
nak és hivé életiinknek is. Szentmiséink liturgidja is ezt tik-
rézi, mely XVI. Benedek papa szavai szerint ,a reménység
liturgidja, mely jéval inkdbb sz4l a folyamatos djrakezdésrdl,
mint a célba érkezésrél. A keresztény liturgia uton levé litur-
gia, a vildg dtalakitdsa felé irdnyuld zardndoklds liturgidja,
amely majd akkor valik megtérténtté, ha »isten lesz minden
mindenben«”,

Azt az idészakaszt szeretném most elemezni, melynek ele-
jét és végét is rendre egy szentmise képezi. A szentmisékrol
szblnék, azon valé részvételiinkrél, az Eucharisztiarol, és a
két szentmise kozotti életlinkrél a vildgban, annak megszen-
telésérdl, céljarol, és a szentmisékhez fliz6d6 kapcsolatarol.

Vajon szétvalaszthat6-e egymastdl a szentmisén eltoltott
idénk és mindaz, amit megéliink a két szentmise kozotti
id6ben, vilagi létlink soran? Van-e, kell-e, hogy legyen kap-
csolat a szentmisén valo részvételiink és a kinti létlink ko-
z6tt? Milyen lelkiilettel vesziink részt a szentmisén a liturgia
soran? Kihat-e a szentmise kimutathato6an arra, hogy mi tor-
ténik vellink a szentmise utani idében? Akarom-e, legalabb
avagy szintjén, 6sszekapcsolni az eucharisztia-aldozatot az
életlinkkel Ggy, hogy vilagi életiink is szeretetaldozattd, ha-
laad6 szentmise-aldozatta legyen, az Eucharisztia kegyelmi
ajandékaként? Akarom-e, hogy szeretet-dldozatunk gyu-
molcsei forrasai legyenek a vagyakozasnak, hogy azokat a
kovetkezd szentmisénk soran lélekben Istennek bemutas-
suk, és folajanlasi ajandékként az oltarra tegyik?

Az igeliturgia sordn a hitlink szerint a foltdmadt Krisztus
van jelen, s mint a V6legény, 6 maga beszélget veliink. Az
olvasmanyban is O tanit, magyarazza az irasokat, melyre
a zsoltarokban mi véalaszolunk. Majd az evangéliumban, az
allelujaval koszontott Volegény mintegy eljegyzési beszéd-
del és igérettel 6rvendezteti a menyasszonyat, szeretett
Egyhazat. A szentbeszéd soran pedig parbeszédet kezde-
ményez, beszél benniink, veliink, tanit, mint Emmauszban,
amikor kifejtette az irasokat. Nekiink is langol a sziviink
ennek hallatan, mint az emmauszi tanitvanyoknak a folta-
madt Krisztussal valo6 egyttlétiik soran?

A credo sordn az Egyhaz mint menyasszony eljegyzési
igenjét mondja el a vélegény Krisztusnak. A meg-nem-ke-
resztelteknek az 8si idékben ilyenkor el kellett hagyniuk a
templomteret. Az értelem és joszandék itt kevés. Mostan-
tol a Lélek tarja fel a liturgia kiilonos titkait. A felajanlassal
kezd6dben ugyanis, a liturgidban szerepcsere torténik.
Mar nem Jézus a kezdeményezd, aki belép, blinbanatra és
imadsagra hiv, tanit, hanem a hivek, amint a kenyérben és
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a borban énmagukat viszik az Ur oltarara, és adjak at ma-
gukat visszavonhatatlan aldozatul, a Rémai levélben irtak
szellemében: ,Adjdtok testeteket él6, szent, Istennek tetszd
dldozatul. Ez legyen szellemi hédolatotok” (R6m 12,1).

Ezért a szentmise misztérium-jellege a felajanlassal még
hangsulyosabba valik. Ez a misztikus menyegz6 ideje. Nem
véletleniil van két Lélek-hivas (epiklézis). Az elsé az ,,aldo-
zati adomanyok”-ra vonatkozik, a masodik a hivé kozos-
ségre, ,hogy egy lélek legylink Krisztusban”. E konyorgés
neve: ,titokima” (secreta). Ez is arra utal, hogy az atvaltoz-
tatas el6készitése csak azokra tartozott, akik mar részesl-
tek a keresztség szentségében.

Amikor a pap fellép az oltérhoz, Krisztus és az Egyhaz jegye-
si csokja képviseletében, megcsokolja az oltart, és a szolga-
l6kis az oltarfelé hajolnak meg, mertezmarnemegy asztal,
hanem a szentelési ereklyéket is magaba foglalé ,,magasra
emelt aldozati hely”, melyre a felajanlasban a kenyeret és
a bort, faradozasaink és 6romeink titkait is oltarra tessziik,
az Isten szine elé, melyben lélekben, keresztségiink nevé-
vel mi magunk vagyunk jelen. ,Onmagunkat hozzuk Isten
szine elé”, egész életlinket, hogy fajdalmainkkal és 6rome-
inkkel, munkankkal egylitt Istenre bizzuk magunkat. Min-
denre készek vagyunk, mindent elfogadunk.

Amikor adomanyainkat Jézus (nevében a pap) az oltarnal
a kezébe veszi, minket vesz kezébe, ajanl fel, hogy miként
az ostyabol az atvaltoztatas altal Krisztus Szent Teste, és
a kehelyben a bor és viz titka altal az O Szent Vére lesz,
ugyanugy szentelje meg és valtoztassa at a mi életiinket
is. Kiilonds misztérium ez! Kérem-e, akarom-e, vagyom-e,
hogy Jézus kezébe vegyen, folajanljon, atvaltoztasson,
majd megtdrjon, kitorje beldliink mindazt, ami kemény és
ragds, nehezen fogyaszthatd és emészthetd, hogy izletes-
sé és szomjoltova tegyen, majd mint sajat testét és vérét,
bemutasson és szétosszon minden Ot éhezének és szom-

jazonak, szeretetének éhet és szomjat oltd, (idité ajandé-
kaként? Akarom-e, hogy az én életem is szeretetaldozatta
legyen masok szamara, barki is légyen az, Krisztus szere-
tet-ajandékaként?

Van a megtorésnek egy kiilonos pillanata is. A pap egy da-
rabkat a Szent Testbdl a Szent Vérbe elegyit. A Test és Vér
egyeslilése a feltdmadas pillanata, az 0j teremtés kezde-
te, melyben a feltdmadt Jézus van jelen, és mi is Krisztus
feltdmadt testének és vérének ajandékaban részesiiliink,
minden egyes szentaldozas soran. Nem a jeleniink vagy
multunk helyreallitdsa ez, hanem a megigért jovénkbdl ré-
szesuliink!

A szentmise, az Eucharisztia miatt all fenn a vilag. Ez valé-
ban egy Uj teremtés! Az Eucharisztia csodajaban kap értel-
met minden, kifejezve, hogy létezésem nem sziikségszerd,
hanem minden pillanata altala Isten ajandéka lehet: Hala-
adassa, Eucharisztidva, mely magaban foglalja a teremtés-
nek és a megvaltasnak is a titkait, s nem elvontan, hanem
személyre szblén, hus-vér valésagként, minden elé jaruld
megkeresztelt szdmara, Isten szandéka szerint.

Mi tehat Isten szandéka? Mit akar tenni vellink a Szentmi-
sén, és mi a szandéka vellink azt kdvetéen? Akarja-e, hogy
vele maradjunk a kegyelmi létben, avagy mint a gazdat-
lan juhok, szabadon szétszéledhetiink a vilag kinalataban,
annak fiaiként? Akkor is, ha O mellénk szeretne szegédni,
vellink szeretne maradni, asztalunkhoz (lni, halat adva
vellink lenni, él6 ,emmauszi” egyittléttel, mint minden
Szentmisén, a hétkdznapjaink helyszinein is?

Elhagyva a templomteret, igy szl a Lélek... ,Vizsgdljdtok
meg magatokat, vajon hitben vagytok-e; 6nmagatokat te-
gyétek probdra. Vagy nem ismeritek fel 6nmagatokon, hogy
Jézus Krisztus bennetek van?” (2Kor 13). Bizony, hitiink pro-
béja ez: folismerem-e, hogy a feltdmadt Krisztus bennem
él, és nem hagy el? Akarom-e megélni e misztériumot a

kinti létem soran? Akarok-e lelki emberré valni az Eucha-
risztia ajdndékaként, szemben a vilaggal, avagy nem aka-
rok kilonbozni a vilag fiaitél? Hiszem-e, hogy Jézus most
is vellink van, és vellink marad? Hallja-e a lelkiink Jézus
figyelmeztetd bucsuszavait? ,Most hiszitek? Bizony, eljén az
6ra, s mar itt is van, amikor szétszéledtek, ki-ki megy a maga
utjéra, s magamra hagytok” (Jn 16,31-32).

Hissziik-e, hogy az Istennek vannak tervei veliink a kihiva-
sok idejére is? Avagy mi is aggodalmaskodunk és ,bunke-
reket” épitgetiink? A covid alatt latszolag mi is magunkra
maradtunk, csak lélekben aldozhattunk. Volt azonban
szentmise valtozatlanul! Ami pedig az Eucharisztia vételét,
lelki aldozasunkat illeti, a Lélek segitségil hivta az Aquindi
vigasztal6 szavait egy évezred tavolabdl is, miszerint ,ami
elsésorban (idvézit, az a Krisztus Teste és Vére utdni vdgy,
még akkor is, ha nem részesliliink benne”. A Cebui Eucharisz-
tikus Kongresszus (2016) allasfoglalasa szerint ,ugyanazon
Szentlélek ereje valtoztatja Gt Krisztus egyetlen testévé mind-
azokat, akik az Ur Testében és Vérében részestilnek, hogy 6k
is atvaltoztassdk, atformdljdk a csalddjukat, munkahelyiiket,
a tdarsadalmat, a vildgot”.

A hiliségeseket és kitartokat Isten orszaganak 6rome,
békéje és igazsagossaga tolti el, az Eucharisztia ajandé-
kaként. Ebbél fakad minden szentmise kild6 parancsa:
Isten békességét és orszagat hirdetni a Lélek altal, sze-
retetté lenni Krisztus él6 jelenlétének tanujaként, annak
tudataban, hogy Krisztus él benniink, 6véi vagyunk, rola
tantskodunk.

Krisztus dldozata értlink a szentmise végeztével teljessé lett.
Az Eucharisztia ajdndékaként mostantél a vilagi életiinkben
egy Uj szentmise veheti kezdetét, mely az dtvaltoztatas altal
és az Eucharisztia erejében, mar a mi élet- és szeretetaldo-
zatunk! Varga Laszlé puspoOkatya szokta idézni Marthe Ro-
bin francia misztikus szavait: ,Minden élet egy Szentmise, és
benne minden lélek egy ostya, és benne Jézus minden lelket
konszekralni akar: atvaltoztatni, szentté tenni”.

Az Eucharisztia ajandékaként, egy Uj idé veheti kezdetét
a szentmisérdl kilépok életében. Minden hitben és szere-
tetben megélt aldozatos élet egy olyan szentmise lehet,
amelyben Jézus mutatja be a szeretetdldozatot. Folytat-
ja azt, amit a szentmisén mar elkezdett benniink, hogy a
szentmisérél kilépve ,Eletem szentmiséje” vehesse kezde-
tét. A szentmise sordn a folszentelt szolgalattevd a pap a mi
képviseletlinkben, és Jézus az aldozat. A szentmise utan, ki-
lépve a kinti vildgba, megfordul minden: Jézus a pap, és én
az aldozat. Jézus kezébe veszi az életem és [ényem, megtori,
mert meg kell téretnem, hogy az életem és szeretetaldoza-
tom a kdrnyezetem szamara befogadhaté legyen.
Szentmisérdl szentmisére kezébe veszi Jézus az életiin-
ket, konszekralni akarja, atvaltoztatni, hogy életiink az
Eucharisztia ajandékaként szeretetaldozattd, szentmisé-
vé legyen, és Szent Testeként és Szent Véreként adhasson
az Ot éhez6 és szomjazé vilagnak, ,a blindk bocsanatara”.
Majd hozzateszi a megemlékezés igéit: ,Ezt cselekedjétek
az én emlékezetemre” (Lk 22.19). Ez mindnyajunk kiildeté-
se: ezt cselekedni az O emlékezetére, mert benne mindig
Krisztus megvaltasara emlékeziink, benne lesz O mindig
folismerhetd.

Bizony, ennek ismerete tolti be az egész szentmisét. Mar a
Kyriét kdvetd Gléria is a hivéknek Jézus életszentségre sz6-
lité hivasara adott valasza. Jézus hiv: ,Legyetek mindnydjan
szentek!” Az indok egyszer( és tomor: ,Mert a Ti Atydtok is
Szent!”, A szentmise ezért ,szentmise” (és nem ,istentiszte-
let”). Ertsiik jol! Jézus az, aki hiv! O az, aki magahoz emel,
jobbjara ultet, szentségre hiv, hogy a mi életlink is ,,szent-
misévé” legyen! Ezért megszentelt kenyérré és szomjoltd
borra, Szent Testévé és Vérévé valtoztat, minden Ot éhezé
és szomjazd szamara, mert a vilag Krisztusért kialt, 6ra va-
gyakozik! A szentmise és az abbdl fakado élet is egymasba
fonddik, eggyé lesz az Eucharisztia ajandékaként, egyetlen
0sszefon6dé kildetésben, melyben az élet imadsagga lesz,
hogy az értiik sz6l6 imadsag lehessen az életlink.
Miért teszi mindezt? Mert Isten egyesiilni akar veluink. Aki
szeret, egyesiilni akar azzal, akit szeret. Jézus szavait is ez
avagyodas tolti el mindvégig irantunk, amikor igy szol: ,,Aki
eszi az én testemet, és issza az én véremet, azbennem marad,
én meg dbenne.” A feltdmadt test és élet igy testlinkké és
életlinkké lehet. Krisztus bennlink él, és mi 6benne. Mert
0 nemcsak taplalni akar, hanem életiink akar lenni! A va-
l6sagos egyuttlét titkai mar ott rejlenek a szentmise kezd6
imaiban, és fokozatosan teljesednek ki az dldozati tettek
soran, hogy az Eucharisztia vétele, az érte valé halaadas
és a papi aldas, hitvallé életiinknek kiapadhatatlan kegye-
lemforrasa legyen, melyben békévé oldodik minden habo-
ruskodas, bizalomma a vadaskodas, egyuttlétté a magany,
nyitottsagga a kozony, enyhiiléssé a fajdalom, szeretetté
minden elutasitas... életliink szentmiséjének, s igy az elkd-
vetkez6 szentmisénknek is, a folajanlasban oltarra helyez-
het6, joillatl gytimolcseiként. T

Wildner Dénes
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PAPALATOGATAS -
AHOGY MI MEGELTUK...

»Az ember nem attol lesz nagy, hogy masok folé emelkedik,
hanem attadl, hogy masokhoz leereszkedik.
Nem mdsok kdrdara, hanem masok szolgalatara.”

Ferenc papa fent idézett szavainak igazsagtartal-
mat tapasztalhattak meg mindazok, aki, 41. apos-
toli utjanak, magyarorszagi latogatasanak barmely
programpontjan - kozelrdl vagy tavolréol - lattak
vagy hallgattak ot.

Szervezett programokon és spontan talalkozasok
alkalmaval egyarant megtapasztalhattuk tajéko-
zottsagat, kozvetlenségét, szeretetét, egyiittérzését,
megtiszteld figyelmességét és szolgalatkészségét.
Korat meghazudtoléan, fiatalos kivancsisaggal
tette fel kérdéseit a tanusagtevok korében, 6szinte
érdeklodést tanusitott torténelmiink, szentjeink,
hazank és a benne él6 emberek irant épp ugy, mint
egyhazunk, szerzetesrenjeink tagjai irant.

Az orszagiti kozosségek tagjai igy idézik fel a szent-
atydval valo talalkozdsuk torténetét.

Nagy varakozassal voltam aprilis 28-at illetéen, izgatottan
kovettem a hireket. Pénteken itthon a haztartassal vol-
tam elfoglalva, de a radién és a YOUTUBE csatorna online
kozvetitésén végig kovettem az eseményeket. Aznap nem
vettem részt egyetlen programon sem, amit ut6lag banok,
hiszen sokan arrél szamoltak be, milyen varazslatos volt,
amikor példanak okaért a Szentatya megallt az Istenhegyi
uton, hogy megtekintse a hivek flash mob el6adasat, vagy
amikor a Szent Istvan Bazilikanal kijott a hivok kozé.
Szombaton fiamékat fuvaroztam a Balaton-felvidékre, az
autdban szintén hallgattuk a Kossuth radio kozvetitését,
ahol rengeteg hattér informacioval is ellattak. Mai diva-
tos szdval élve flowban voltam. Teljesen természetes volt,
hogy amikor délid6ben az adast kicsit sziineteltették, az
Urangyalat egyitt imadkoztuk az autéban.

s

Aztan délutan lehetéségem nyilt férjemmel, Zsolttal részt
venni a Papp Laszl6 Sportarénaban a fiataloknak sz6l6
alkalmon. Bar nagyon magasan fent voltunk a lelaton, a
szinpaddal szemben, mégis nagyon kozelinek éltiik meg,
amikor a papamobil ,eléttiink” haladt el. Csodalatos figye-
16 csend kisérte a papa beszédét. Azt is fantasztikus volt
megélni, ahogyan Oszentsége a tandsagtételekre szemé-
lyesen reagalt. Kicsit olyan volt, mintha mindannyiunkhoz
sz6lt volna. Nagyon jé volt ennyi hivé fiatalt egyitt latni,
megtapasztalni az 6 nyitottsagukat. A tanusagtételek ko-
zul kuilénosen is megérintett a karpataljai fiatalember, T6-
dor karakan tanusagtétele.

Vasarnapra virradélag nem sokat aludtunk, mégis mind az
ot gyermekiink gyorsan elkésziilt kora reggel, hogy fél hét-
re a Margit koratra érjlink. A pasaréti és az orszaguti pléba-
nia hivei egy(tt zarandokoltunk at a Margit hidon rézsafi-
zért imadkozva, aztan mintegy masfél 6rat sorban alltunk
az egyik belépteté kapunal. Sajnos érkezésiink késdinek
bizonyult, igy az Alkotmany utcan egy kivetiténél taboroz-
tunk le. A Szentmisét is nagyon felemelének éltem meg. Ze-
neileg is csodalatos élmény volt mind az 6sszeallt gitaros
zenekarral egyiitt énekelni (Sillye Jendvel, a Gavel testvé-
rekkel, Csiszér Lacival, Varga Attilaval), illetve a Szentmise
alatt szolgald egyesitett koérust hallgatni, ahogyan Kodaly
miséjével kisérik a liturgiat.

Hatalmas élmény volt szdmomra, hogy Ferenc papa eljott
kis hazdnkba. Alazata, figyelmes szeretete példamutat6
szamomra. Valéban Krisztus foldi helytartojaként viselte-
tett mindenki felé, pedig egészségi allapota és kora nem
konnyitette meg a folyamatos helytallasat. A Kegyelem
aradt a Szentatya ittléte alatt, és azo6ta is, a Szentlélek apro
csodakkal, belsé valtozassal ontja gylimélcseit. T

Szelényi Barbara
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Ferenc papa budapesti latogatasa szamomra nagy kegye-
lem és megerdsités volt, ebben a néhany napban azt éltem
meg, hogy j6 kereszténynek, j6 katolikusnak lenni.
Személyesen csak a Kossuth téri szentmisén voltam jelen,
de a tobbi nap eseményeit is figyelemmel kdvettem a tele-
vizion, illetve az interneten keresztiil.

Nagy ajandék volt az, hogy akolitusként az aprilis 30-i pa-
pai szentmisén szolgaltathattam ki Krisztus testét a jelen-
lév6k szamara. Egyhazunk részérél igen nagy munka volt
megszervezni ennek a mikéntjét, de nagyon gondosan és
méltosaggal tértént mindez, amiért a szervezdket illeti a
dicséret. Egyhazmegyéinkbdl a tobb helyrdl érkezd diakéd-
nusokkal és akolitusokkal egyiitt mar reggel 7 6ratol gyu-
lekeztiink, a tér kiilonb6z6 pontjain felallitott satraknal (a
Margit korutrol tobben is jelentkeztiink a szolgalatra, pl.
Biczi Ferenc, Liszka Levente és masok), és innen vittiik a
pixiseket a kornyezd terekre és utcakba az aldoztatasi he-
lyekre. Jbmagam a Szabadsag téren aldoztattam, ahol ren-
geteg hivé - koztuk tobb kulfoldi - volt jelen.

ALDOZTAT =

Jo volt a papa Utmutatd szavait, kdzvetlenségét, odafigye-
lését megtapasztalni, és valoban érezhetd volt Isten kegyel-
me a jelenlévbk korében, J6 Pasztor vasarnapjan. Ahogy a
Szentatya mondta: ,J6 Pdsztorként jon, és neviinkén szolit
minket, hogy elmondja, az 6 szemében milyen értékesek va-
gyunk.” Ami szdmomra kiiléndsen fontos lizenet volt, az az,
hogy ,Jézus az a kapu, amely a vildgban irényit minket: arra
buzdit, hogy menjiink ki, és taldlkozzunk testvéreinkkel.” Ke-
resztényként erre kell térekednem, a talalkozasra masok-
kal Jézusban - Jézussal, életem minden teruletén. T

Téméry Pdl

Lehetdségem volt par sz6t mondani Ferenc papanak és ke-
zet fogni Vele, de nem ez volt a legfontosabb egészében.
Késziilédve erre az eseményre, hogy Magyarorszagra lato-
gat a papa, feltettem magamnak a kérdést, hogy mi segit-
hetne engem teljes szivvel jelen lenni ebben az idészakban.
Harom talalkozasban terveztem részt venni, ami meg is
tortént: a Bazilikaban, az Arénaban és a Kossuth téren. Az
els6é esemény el6tt megalmodtam, hogy a papanak szeret-
nék valamit mondani és kérdezni T6le, ha lenne ilyen lehe-
téségem. Nagy meglepetésemre megvalosult az almom: a
papa odajott hozzam és tudtam valamit mondani abbdl,
amit szerettem volna... és a 3 nap alatt, amig itt volt nalunk,
a kérdéseimre is valaszt kaptam a beszédeiben.
Nehéz elmondani itt, hogy milyen élmény volt a talalkozas
Vele, mert nagyon személyes és benséleg érinté... és az
életemre nagy hatdssal volt ez a felejthetetlen talalkozas a
Szentatyaval. T

Kobus Edit fmm
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NYARALO BARANYKAK
A QUADRUMBAN

»En vagyok a jé pasztor: ismerem enyéimet, és enyé-
im ismernek engem.” - volt idei plébaniai napkozis
taborunk mottéja Szent Janos evangéliumabdl

:  (10,14). Jézus, Aki elébb szeretett minket, mint mi

Ot, Aki - bar Ur volt - szolgava lett és életét adta

értiink, minket is arra hiv, hogy kévessiik Ot az 6n-

felaldozd, hatartalan, szolgalé szeretetben.

Azt gondoltam, ezekre az ériasi bolcsességekre fogjuk ta-
nitani a tabor hetében a rank bizott tobb mint hiusz gyer-
meket, de nagyot tévedtem: a kicsik lettek a mi nagy tani-
tomestereink.

Okos meglatasaikkal folyamatosan elkdpraztattak min-
ket. Egyik alkalommal mi, felnéttek, belebdjtunk olyan
szerencsétlen emberek bérébe, akiknek felkarolasara Jé-
zus maga buzdit minket: ,Mert éheztem és ennem adtatok,
szomjaztam és innom adtatok, idegen voltam és befogad-
tatok engem, mezitelen voltam és feléltoztettetek, beteg
voltam és meglatogattatok, fogsdgban voltam és eljottetek
hozzam... Amikor megtettétek ezt egynek e legkisebb testvé-
reim kéziil, nekem tettétek.” (Mt 25,35-36,40). Szegény kol-
dusnak beoltozve vartam a gyerekeket egy kis ,erénygya-
korlatra”; hatha konyorilnek rajtam, s megszannak némi
ennivaloval. Meglepetésemre sokkal tobbet kaptam t6liik:
az altaluk elkészitett parizsis szendvics eltorpiilt amellett,
hogy valésaggal meghirdették nekem az evangéliumot. A
gondoskod6 jo Pasztor iranti bizalomra, gyermeki raha-
gyatkozasra, buzg6é imadsagra és blinbanatra biztattak.
Nos, kedvet kaptam ahhoz, hogy ott helyben ujbél, szivbél
atadjam életemet az Urnak.

wVak tarsam” ugyanezt élte at: a gyerekek boldogan mesél-
tek neki az 6ket korlilvevd szines vilagrél mint Isten gon-
doskodd szeretetének bizonyitékardl, s vezették 6t Utjan
kézenfogva, évatosan célja eléréséhez.

Aki pedig fogolyként sinyl6dott a bortonben (valahol a
kvadrumban, egy ablak nélkili, s6tét raktarban), mar na-
gyon varta, hogy valaki sz6ljon hozza maganyaban. Jé sz6-
nal sokkal tobb jutott neki: a blinbél valé szabadulas 6rom-
hire és az élet Ujrakezdésének reménye.

A sok komoly lizenet természetesen vidam kontosbe lett
bujtatva. A rengeteg jatszétéri mékazas, fara maszas, foci-
zas és pingpongozas mellett a kvadrum igazi strandda val-
tozott at: csuromvizes, visongd, boldog gyereksereg ugralt
minden nap a kerti locsolé zuhatagja alatt. Gyermekvas-
Uton utazva s nagyot sétdlva az erdei utakon, gyonyor-
kodtlink a Budai-hegyekben, a Margitszigetet pedig - mint
minden nyaron - jatékos feladatokkal egybekotve bringd-
hintéval szeltuik at.
A kézmlives foglalkozasok is sikert arattak. Az évrél évre
kihagyhatatlan agyagozas soran igazi remekmivek, ele-
fantfejes edények, baranymintas asztali diszek szllettek.
Kozosen festettlink oridsplakatot, s megismerkedtiink a
cianotipia mint 8srégi fényképészeti eljaras moédszerével.
Mindennapi imadsagainkat a mozgasos, gitaros énekek
tették még viddmabb4a, ebéd utan pedig a diafilmek és a
mesehallgatasok alatt pihentiink meg.
Ahogy a j6 Pasztor megkeresi elveszett baranykajat, ugy mi
is lelkesen kutattunk a templom minden zegzugaban elké-
szalt papirbaranyok utan.
Nagyon halas vagyok fészervez6nknek, Toémory Virdgnak
azért, mert hénapokon at szivét-lelkét beleadva dolgozott
a tdbor minden egyes percének megszervezésén, s olyan
népes szolgalé csapatot hozott dssze felnéttekbdl, na-
gyobb altalanos iskolas és gimis gyerekekbdl, hogy egyi-
kiink sem roskadt 6ssze a teendék sulya alatt.
Koszonom felnétt segitéink munkajat: Kondorosy Marian-
nanak azt, hogy tanitasaval a szolgalé Jézus kovetésére
batoritott minket, Palkdné Tabi Katinak az 6tleteket, a me-
semondast, s hogy mindig ott termett, ahol épp szlikség
volt ra. Halas vagyok Turcsanyi Lilldnak és Tamas Martinak
a szinvonalas kézmuves foglalkozasokért, Lozowski Eme-
sének pedig szamos segitségnyujtasa mellett a gimnazista
fiatalokkal valé lelki beszélgetésekért. Koszonet Horvath-
né Madas Eniké anyai gondoskodasaért, aki nélkil korgd
gyomorral mentiink volna haza.
Kulon dicséret illeti Zalan atyat azért, mert halalt megvet6
batorsaggal kolcsonadta nekiink a kvadrumot s a plébania
szamos helyiségét; a templomban tanitott minket Jézusrol,
Aki az Ajtdé a mennyorszagba, s még rovid szentségimada-
son is részt vehettiink.
A legnagyobb halaval viszont Annak tartozunk, Aki nélkiil a
tabor gondolata sem johetett volna létre: dicséség a j6 Pasz-
tornak, Aki életét adta értiink, juhaiért! T

Homoki Marcsi

.TOK 0 VOLT!"

ORSZAGUTI HITTANTABOR ELMENYBESZAMOLO

Julius kozepe tajan kozel hetvenen, Hajdu Kriszti
néni vezetésével Katalinpuszta felé vettiik az iranyt,
hogy ott egyiitt elt6ltsiink néhany izgalmas napot
azidei plébaniai hittantaborban.

A tabor az ajandékozas témaja koré épiilt, korosztalyos
csoportokban beszélgettiink az Istent6l kapott ajandé-
kainkrél, és arrél, hogy mi hogyan valhatunk ajandékka
masok szamara. Achilles atya tartott nekiink misét és volt
lehetdséglink gydnasra is. Sokat sportoltunk és jatszot-
tunk, példaul a zaszlészerzét, a roplabdat, a pingpongot
és szamos mas jatékot kiprébalhattunk. Egyik nap elmen-
tink kirandulni, ahol - hogy jobban megismerjik egymast
- véletlenszer(ien kisorsolt parokban fél érat beszélgettiink
tarsunkkal. Voltunk strandon, utolsé nap pedig sokaig éne-
keltiink a tabortliz korl, és néztiik a csillagokat.

Hogy jobban bemutassuk a tabort, megkérdeztiink né-
hany résztvevét arrél, hogy mit élvezett a legjobban.

Melyik program tetszett a legjobban?

- Ez egy nagyon nehéz kérdés. Tok j6 volt, hogy sok Uj embert
jobban megismerhettem. Rengeteg j6 program volt, fiirdés-
tél kezdve, sportok, tabort(z, hat... és minden beszélgetés
nyilvan. Es nagyon halas vagyok, hogy eljshettem. Nagyon
mélyek voltak a programok, és nagyon megfogtak engem.

- A beszélget6 tarsammal, Kornéllal nagyon jot beszélget-
tem ahhoz képest, hogy erre nem szamitottam. Es amlgy a
kirdndulas is nagyon jé élmény volt.

- Aropizés.

Melyik nap volt a legjobb szamodra?

- A legjobb nap nekem a vasarnap volt, azért, mert ték nyu-
godtan telt a misével.

- Hat szerintem nagyon j6 volt ez a tabor. A szervezéknek is
koszonom. Nekem nagyon sok nap tetszett, de ami elsére
eszembe jut, az a strand és a flirdés.

- En nagyon élveztem ezt a tabort, nehéz arra valaszolni,
hogy mi tetszett a legjobban. Sok j6 pillanat volt ebben a
taborban, a legjobb talédn a flirdés volt a Dunaban. Most ezt
tudom igy mondani, de nyilvan sok kézul kellett valaszta-
nom, Ugyhogy nehéz dolgom volt.

- A szoba. En nagyon j6 emberekkel keriiltem egy szobéba,
és itt a beszélgetések aztan jatékokkal, délutan kézmuves-
kedéssel, az este is nagyon jé volt, széval ha ki kéne emel-
nem - pedig elég nehéz -, akkor a vasarnapot emelném ki.

- Az utols6 nap, mert nagyon j6 volt a lanyos traccsparti.

- Ez egy nagyon j6 kérdés. Ugy az dsszes.

- Az a nap tetszett, amikor flirédtiink a Dunaban, mert ak-
kor nagyon jél szérakoztunk a baratnémmel, beloktiik egy-
mast a vizbe.

- Ategnapi nap volt a legjobb a fiirdés miatt. T

Frigyesi Jakab és Liszka Zsombor
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»JO LENNE MEG OTT LENNI"

ORSZAGUTI CSALADOS TABOR -
SOMOGYDOROCSKE, 2023

Mar nem tudom, hol, milyen eléadason, vagy ta-
. nuasagtétel alkalmaval hallottam ezt a mondatot:
»A hitrél beszélni olyan, mint annak az embernek el-
magyardzni a rozsa illatat, aki még soha nem érezte.”

En is ezzel az érzéssel ragadtam most klaviatdrat. Szeret-
ném megosztani az élményeimet (mert a vdgy nagy ben-
nem erre vonatkozdéan), de nem vagyok szakember, hogy
ezt szavakkal teljesen at tudjam adni.

Azt tudom elmesélni, hogy habar én alapvetéen otthonrol
dolgozom, mégis Ugy alakult, hogy a tabort kovetd hétfé
reggel at kellett mennem Pestre intézkedni. Idegen volt
a févaros Somogydorocske utan, hisz az, gyonyori dim-
bes-dombos helyen fekszik. Az a tipusu zsakfalu, amit el-
képzel maganak az ember, itt lehetne aztan igazi vidéki
életet élni. ToOmény természet fakkal, virdgokkal, allatok-
kal, patakkal és a kozelben tavakkal. Csend, j6 levegd.

Ehhez kapcsoldédott a reggeli csicsban tapasztalt él-
ményem, miszerint az altalunk jol ismert varosi lét ezen
a reggelen nem hozta ki belélem a szokasos nyomorult,
néha farizeusi, de leginkdbb szadmtalanszor idegbeteg,
Istent6l legtavolabbi embert. Ellenben most élveztem,
amire nagyon sokszor vagytam. Tiszta szivvel egyszer(-
en csak szemléléje lenni az eseményeknek. Kritika nélkdl,
olykor szentirasi részeket felidézni és ezzel helyre billen-
teni magam egy-egy megbotrankoztaté embert, esetet,
jeleneteket latva. Mikor ez a fura lét eljutott az elmémig
és felocsudtam, hogy mi van velem, akkor tlinédtem el
igazan, hogy mit6l lehet ez? Minek kdszonheté ez a végte-
len béke, amiben itt lebegek a 6-0s villamoson, a Nyugati
aluljaréban és a metréban? Hogy van most az, hogy nem
itélkezve nézem az embereket, nem befolyasol az idéja-
ras és a torkot kaparoé levegé?

i ..'“f \‘9

Merengtem ezen egy darabig, hogy mi van most velem, mi
ez azismeretlen lelkiallapot, amikor 6sszeallt a kép, hogy
hat a taborbol jovok! De igazabol szamomra nem is tabor
volt ez, sokkal inkabb egy igazi lelkigyakorlat. Egy olyan
lelkigyakorlat, ami észrevehetetlen és amit nem is igy hiv-
nak, csak megéli és megtapasztalja az ember.

A lelkigyakorlatok szoktak igy atmosni a lelkem és adni
egy masik szemuveget a vilagra ugy, mint most ez a mi
taborunk.

Erdekes mddon, mar érzékeltem, amikor megérkeztiink,
hogy itt valami késziilében van, hisz az el6z8 évekhez
képest kicsit kevesebben is voltunk és az id6jaras is hala-
sabb volt hozzank. Kevesebb forrésag, enyhébb, elvisel-
hetébb hémérséklet vart minket. Esetleg a mar jol ismert
helyszin és a megszokott, sokadjara felhasznalt program-
struktura akar szlrkébbé is tehette volna a taborban tol-
tott idé6 mindségét ebben az 6t napban, de ez egyaltalan
nem befolyasolta, hogy megélhessem a mélységeket és
magassagokat a kapcsolataimban, beszélgetéseimben. A
programok és az események nem elvettek, hanem inkabb
gazdagitottak engem, amit valojaban a torténések mo-
gott lévd hittestvéreimnek koszonhetek.

Nagy a bizodalmam, hogy nem egyediil érkeztem haza a
taborbdl ezekkel a gondolatokkal és érzésekkel, és ennek
bizonyitéka, hogy gyermekem is teljesem meglepé modon
igy fogadott, mikor hazaértem a feladatom elvégzése utan:
»Apa! Ezen a nydron mdsik hdrom tdborban voltam és min-
dig jo volt hazajénni, de most azt érzem, hogy nem jé itthon,
sokkal jobb lenne még ott lenni az OCST-n.”

Nagy halavan bennem a Mindenhaté irant és a testvéreim
felé ezért a nagy ajandékért, amit én és csalddom hordoz
a szivében a tabornak kdszonhetéen!

Es persze koszonet a ferences plébanianknak és vezet6-
jének, hogy mindez megvaldsulhatott! T

Biczi Feri
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APRANKENT EPITVE...

A kovetkezokben Kauser Tiborral, épitészmérnok-
kel, nagycsalados édesapaval, az ErMe-Egyesiilet
tagjaval, a Ferences Vilagi Rend miniszter-genera-
lisdval, valamint a Liget Epitész és Mérnoki Iroda
iigyvezetd igazgatojaval, 2018 oktoberében ké-
szitett beszélgetés aktualizalt részlete olvashato.
(Forras: Maria Radié)

E sokrétii és szertedagazo feladatkorék mentén hogyan
tekint elsodleges hivatasdra: feleségére és gyermekeire?
Harom gyermekiink koziil mar mindegyikik felnétt: éle-
tik egy fontos és kihivasokkal teli szakaszat élik, amit na-
gyon jo figyelemmel és tettekkel kisérni. Ugy gondolom,
hogy mindez kevésbé emberi érdem, mint inkabb ajandék.
Olyan ajandék, melyben elséként a hazastarsat, s aztan a
gyermekeket kaptuk ajandékba a Joistentdl.

Felmenéi kozt épitészek generdcioi néttek fel. Milyen
hatdsok és példaképek formdltak meg Onben ezt a fog-
lalkozast?

Mint atlag gyermek, magam is szerettem volna minden-
félével foglalkozni. Végill az épitészet lett az a mesterség,
amelyben szivesen munkalkodom, s prébalom segiteni és
szolgalni azokat, akik hozzam fordulnak.

Amint emlitettem, a csalddunkban nemzedékeken at min-
dig is voltak épitészek, épitémesterek a korabbi évszaza-
dokban, réluk azonban csak a mesterség melletti donté-
sem utan hallottam.

Sajat vallalkozasa van. Szakmailag melyek azok a straté-
giak, amit mindenképpen valdra szeretne valtani?

Sokféle teriileten dolgozunk: szallodaktol csaladi hazakig
gyakorlatilag mindent atolel az a spektrum, amellyel mi

foglalkozunk. Nem szeretnék kiemelni egy konkrét terveze-
tet sem, s Ugy gondolom, hogy a munka nem a biiszkeség
taptalaja. Ha példaul egy csalddi hazat terveziink meg, ak-
kor azt nem a prospektusban valé rekldamozas, vagy egyéb
érdek miatt készitjiik el, hanem elsésorban azért, hogy a
leendé tulajdonosnak otthont teremtstink.

Az Egyhdzhoz ezen a teriileten is szorosabb kapcsolatok
fiizik.

Valéban, tobb egyhazi szervezetnek is dolgoztam, kezdve
lakéhelylinkon, Piliscsaban, a klotildligeti plébaniaépiilet
megtervezésével, valamint a ferences csalddban is tobb
munkaval igyekeztem gazdagitani a lelki kozosséglinket.
Hiszen a magam helyén meg kell tennem azt, ami rdm vo-
natkozik.

Munkdssaga méltan elismert és magas szinvonali, még-
is viszonylag kevés informdcio érheté el réla a vilaghd-
lorél. Meséljen kérem, az épitészethez valo személyes
viszonyuldasarol!

Ennek a témanak azért is kezdek neki nehezen, mert nem
minden munkamat tartom olyan miinek, amelyrél egy-
altaldn érdemes sz6t ejteni. Nagyon sok koziliik példaul
felajanlasokbol, szivességekbdl szarmazott és praktikus
okokat is el6rébb sorolva leginkabb atalakitasokat, feluji-
tasokat jelentettek. A cél tehat ezekben az esetekben az a
fajta segitségnyujtas volt, hogy az adott intézmény a mun-
kalatok altal jobban tudjon lizemelni. llyenek voltak tobbek
kozott az Esztergomi Ferences Gimnaziumban val6é bévi-
tések, a Pécsi Kollégium felujitasa, vagy épp egy kapolna
megtervezése az Assisi Szent Ferenc Kongregacio6 Lednyai
szamara.

Szdzadunkban milyen stilusban tervezne meg egy kdpol-
nat? A meglévé épiiletek, vagy az adott kérnyezet kiala-
kitasahoz illesztené? Esetleg egy merében uj perspektiva
szerint vazolnda fel?

Az épitészet terlletén alapvetéen nem stilusokban gon-
dolkodom. Ma nem annak van az ideje, mint szdzhlsz vagy
szazbtven évvel ezeltt, hogy valaki egy neoroman, neogé-
tikus vagy épp klasszicista stilus szerint tervez egy épiiletet.

A fentebbi kdpolna esetében a ferences lelkiségbdl pré-
baltam meg kiindulni: a sz6 nemes értelmében legyen na-
gyon egyszeril, minél tobb viladgos, tiszta és természetes
anyag felhaszndalasaval. Egyetlen olyan dolog van, amely
talan valamiféle sajatossagot kélcsénodz neki, ez pedig a
viz szimb6lum megjelenitése. Mint az él6 viz forrasa, a
mindannyiunk életéhez sziilkséges alapvetd elemet fon-
tosnak tartottam abrazolni. Ezt magaban foglalva, mégis
egy egyszerl nyir- és juharfa boritasu kdpolna késziilt a
koérhazon beldl.

Mikor lett a ferences vildgi rend tagja és hogyan talalko-
zott el6szor a ferences lelkiséggel?

A feleségemmel jartunk egy kozosségbe, amelyik épp ala-
kuldban volt és még kereste a lelki utjat. Ennek a keresés-
nek a folyaman kapcsolédtunk bele egy olyan eléadés-so-
rozatba, amelynek a keretén bellil Barsi Balazs atya beszélt
a ferences vilagi lelkiségrél. S ahogyan Szent Ferenc Ma-
tyas-napjan felcsapva az evangéliumot, 6nmaga is felkial-
tott, mondvan: ,Ez az, amit kerestem.” - 1989-ben nekiink
is hasonl6 felismerésben volt résziink. Ezt kovetéen pedig
joparan elkotelezddtiink a ferences vilagi rend mellett. Ele-
inte mindannyian a Szent Erzsébet-kdz0sség tagjai voltunk,
és Szentendrén, a gimnaziumban tartottuk az 6sszejove-
teleinket. Hamarosan azonban vildgossa valt szamunkra,
mennyire fontos a sajat életteriink, amellyel a Mennyei
Atya megajandékozott benniinket, s igy a 90’-es évek ko-
zepére megalakult a Szent Pater Pi6rol-nevezett ferences
vilagi rendi kozosség is, Piliscsaban.

A harminckét tag egyike vagyok, s igyekszem aktivan tevé-
kenykedni a kozosség életében.

Mikor kotelezédott el végleg és tett orokfogadalmat a
ferences vilagi rendben? Mivel jar ez a fogadalom?

1991. november 19-én tettem orokfogadalmat, Szent Er-
zsébet linnepén, aki az akkori kozosségiink védészentje
volt. A ferences vilagi rendben a fogadalom az evangéliumi
élet vallalasa. A mi fogadalmunk is egész életre sz6l6 elko-
telezettség. Unnep ez a vilagi rendi és az egyhazi kz6ssé-
gek életében is. Ennél fogva a fogadalomtételnek az linnep-
sége sokszor a templom kozossége elbtt torténik.

A ferences vildgi rendi kézosség mellett, sokat jelent
Onnek az ,,[ErMe” halézata is. Mely tevékenységi korék
hatdrozzdak meg ennek a kézésségnek a miikodését?

23 ErMe
4, 4 Haldézat

Az ,ErMe” az Ertékmeg0rzé réviditése. Ez egy klubként in-
dult azzal a céllal, hogy a keresztény vallalkozdk egymast
segitve prébaljak a kdzos értékeket megdrizni, a mai lzleti
vildgban. A mai napig ez a f6 eszmei sulypontja a mlikodé-
sének. Intézményi forma szerint is az ErMének két oldala
van: létezik egy ErMe-Egyesiilet és egy ErMe-Alapitvany. A
tagok havonta lilnek Ossze egy uzleti vacsora keretében,
ahol prominens el6adasok hangzanak el a keresztény ér-
tékek megdrzésének lehetdségeirdl. Ezt koveti egy lzleti
talalkozo, ahol a tagok lizletelhetnek egymassal, elmond-
hatjak azt is, hogy kinek mire van sziiksége, mit kinal, mi-
ben kérne segitséget, vagy épp miben tudna felajanlani
tdmogatast. Természetes, hogy van egy vacsora része is,
amely lehetdséget biztosit a tovabbi kotetlenebb beszél-
getéseknek. Ez a féruma azoknak a tandcskozasoknak
is, amikor az ErMe mas intézményeknek, eseményeknek,
tarsasagoknak vagy egyéneknek a tdmogatasardl dont.
Sokféle tamogatast nyUjt az ErMe. Szeptemberben zajlik
példaul a Katolikus Tarsadalmi Napok (Kattars), amelynek
az egyik fészervezdje. Ez tobbéves hagyomannyal rendel-
kezik, hiszen Budapestrélindult, s most mar az orszag tobb
masik varosaban, mintegy rotaciés rendszer szerint kerdl
megrendezésre ez az esemény.

Ezen kiviil oktatdasban és dllaskozvetitésben is jelentés
szerepet tolt be a kézosség.

igy igaz, az ErMének van egy allasborzéje is, amely szerve-
zet kifejezetten segiti az allas- és munkaerékereséket. To-
vabba van egy ErMe-Junior klub is, amely pedig a fiatal val-
lalkozdkat gy(ijti 6ssze és tdAmogatja 6ket a szakmai palyan.

Mely teriileteken érhet 6ssze a hivatds és a szakma kiilon-
b6z tevékenységei?

Alapvetden elvalasztandm egymastol a hivatast és a mun-
kat. Szamomra ugyanis az el6bbi kevésbé a szakma gya-
korlasat jelenti. A hivatas inkabb arra vonatkozik, hogy az
ember a maga életének a teljességében megtalalja azt az
utat, amire 6t a Joisten meghivta. S ebbe beletartozhat
akar a szakma gyakorlasa is, am egészét tekintve, ennél
Osszetettebb és sokrétlibb a kérdés. Hivatasomnak elséd-
legesen a csalddomban, és a tagabb értelemben vett ko-
zosségemben vald helytalldasomat tekintem. Nyilvanvald,
hogy mindezek a Joistentél nem végzet-szerlien megitélt
dontések, hanem sokkal inkdbb annak a teremté gondo-
latnak a felfedése, hogy a sajat vagyaimat, képességeimet
és elhatarozasaimat segitve, |épésrél-1épésre megmutassa
nekem azt az 6svényt, amelyet Omaga marismer. T

Haramza Kristof
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A 37. Ifjusagi Vilagtalalkozo ezzel a jelmondattal
vart minket: ,,Mdria felkelt, és sietve elindult” (Lk
1,39) A Sziizanyahoz hasonléan mi is kaptunk egy
személyes elhivast Istentdl, hogy zarandokoljunk
a tavalyi Medjugorje utan most az IVT-re és hagy-
junk magunkat atformalni.

Harom repuléjarattal érkezett meg az esztergomi, szent-
endrei, Szent Angélas és Orszaguti ferencesek csapata.
Mar az odauton 6sszehozott minket a kozos szurkolas a
magyar-gorog vizilabda meccsnézéskor és ahogy a repu-
16n gydnyorkddtink a hegyek, az Ocean-part és a varos
lattan.

Atalalkozé el6tt és utan az Externato da Luz ferences isko-
la fogadott be minket, itt tartottuk az imakat, ismerked6
jatékokat, a tobbi nemzettel egyltt rendezett kdzos bulit,
ahol mindenki megmutathatta, mire ropja otthon. A prog-
ram ideje alatt a Lumiar negyedben |év6 iskolakdzpontba
koltoztiink, tobb szaz, féként magyar, német, koreai és
spanyol fiatallal egyitt. Talan egyszer(ibb kérilményeink
voltak, mint amihez szokva vagyunk, de mégis otthono-
san belaktuk a teret a sportpalyan végzett szentmisékkel,
a kulfoldieknek rendezett tdnchazzal és a késé éjszakakig
tart6 kartyazassal és beszélgetésekkel.

Kedden a VII. Eduard Parkban egy szokékutba mart6zas
utan csatlakoztunk a nyitémisére vonulé tomeghez. A fel-
foghatatlanul sok ember és zasz|é kozott ezt a skandalast
lehetett hallani: Esta es la juventud del Papa! Mi vagyunk
a papa fiataljai! Hatalmas élmény volt ennyien kozdsen
énekelni a magyarul Hangunk szél (Hé pressa no Ar) kez-
detl IVT himnuszt és latni, ahogy az utcakat tobb szazezer
lelkes fiatal arasztja el.

A hét minden napjan, déleléttonként a nemzetek kiilon
templomokban talalkoztak és a plispokeik altal tartott
katekézis utan szentmisén vettek részt. Minket, magya-
rokat a Sdo Jorge de Arroios templom plébanosa foga-
dott be. Kiilondsen szép volt, hogy volt egy livegtetd,
ami megvilagitotta fentrdl az oltart és az arnyék miatt a
kereszten fliggé Krisztus egyszerre az ég felé és felénk is
hajolt a szertartdsok alatt. A délel6tti el6adasok temati-
kdja az ember és a kornyezet, ember és tarsak, ember és
Isten kapcsolatanak ivén haladt. A Boanergész zenekar
szolgalatanak hala kdzdsen dicséitettliink. Fabry Kornél
kinevezett segédplispok bevezet6 gondolatai, valamint a
puspokok eléadasa a lelki témak kapcsan folyamatosan
segitettek minket az elmélyiilésben. Megtudtuk példa-
ul, hogy a mennyek orszaga lisszaboni verzidban olyan,
mint egy megtalalt konnektor, egy eloszté, vagy egy tisz-
ta mosdo, aminek az ember kimondhatatlanul tud orul-
ni, vagy hogy a fenttarthatdsag érdekében papir helyett
kézmosas utan a tizenkét apostol nevét mondva tizenkét
kézrazassal is szaritkozhatunk. Kocsis Fulop érsek-metro-
polita, Marton Zsolt, Bocskei Laszld, Pal Jézsef Csaba és
Martos Levente Balazs plispok atyak mind szeretettel és
fiatalos lendiilettel fordultak hozzank. A kérdezz-felelek
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fogosabb kérdéseit is 6szintén és nyitott szivvel valaszol-
tak meg hivatasrél, jelekrdl, szerelemr6l és hiiségrol, ne-
hézségekrdl és a hit megtartasardl is. Folyamatos batori-
tast kaptunk a szentgyonas elvégzésére, ami még inkdbb
kozelebb segitett ahhoz a tiszta kapcsolathoz Jézussal,
amiért jottiink. Hallhattunk tanusagtételeket megtéré-
sekr6l, a gydnasrol és az ima erejérdl, mikor sok ember
fohasza meghallgatasra talal egy emberért.

Bar a masfélmilli6 ember a varosban sokszor komoly ki-
hivast okozott, id6vel megtanultuk elengedni a dolgokat
és hagyni, hogy talan tobb varakozassal - Maria kérésére
a blindsokért felajanlva az éhséget, tomeget, meleget -
megbékéljiink a helyzettel. A portugal emberek nagy ven-
dégszeretettel fordultak felénk, Utbaigazitottak, latnivalod
Ocean-partokat ajanlottak, vagy éppen egy stoppolas
alkalmaval megmutattak Lisszabon eldugottabb, csoda-
szép helyeit. A varos tele volt keresztény programokkal,
[épten-nyomon egy random dicséitésbe, dubaji koncert-
be, tanusagtételbe, szentségimadasba vagy hivataske-
resé alkalomba lehetett botlani, barmerre jartunk.

A csutortoki nyitéceremédnia utan pénteken, egy kozos
keresztatjaras vart minket Ferenc papaval, este pedig egy
Nightfever alkalom, ahol egy fiatal fil tandsagtételként
mondta el, miért valt fontossa szdmara a gyonas szentsége.
Az imaest alatt, hala a rengeteg atyanak, lehetdsége volt
ebben aztan sokaknak részesilni. Egymasért imadkozva,
énekelve vettiink részt a szentségimadason és aztan lan-
golé szivvel indultunk haza, népdalokat énekelve.

A héten tobb latvanyossagot is bejartunk: a San Francis-
cora emlékeztetd piros hidon atvonatozva megnéztik
a Krisztus kirdly szobrot, jartunk a parton |évé Belém
toronynal, bejartuk a 28-as villamossal a belvaros legré-
gebbi, gyonyord utcait, megnéztiik a templomokat, bazi-
likakat és a Lisszabon kornyéki partokat, Algéstél Carca-
veloson at Cascais-ig, Sintra varosatol a legnyugatibb
partig, Cabo do Roca-ig.

Szombaton minden résztvevd kivonult egy éjszakai vir-
rasztasra a kilvarosi Tejo Parkba, ami aznapra a Kegye-
lem helyévé (Campo da Graga) valt. A szektorokban és a
lezart autopalyan toltott éjszaka nagyon kalandos volt, a
rend6rok néha atkoltoztettek minket a masik savba alud-
ni, a ldmpara kifliggesztett magyar zaszl6 pedig origbjava
valt minden tdmegben botorkalé tarsuknak. Hihetetlen
volt, hogy ameddig a szem ellatott, mindenhol fiatalok
voltak, masfél milli6 ember ugyanazért a Krisztusért van
jelen. A spanyol és dél-amerikai zenészek dobokkal, gitar-
ral, énekkel maguk koré vonzottadk az embereket, miutan
a kozos program hajnali egykor véget ért, és egy hatalmas
0ssztanchaz alakult ki, ahol mindenki énekelt, tancolt ko-
rulottik. llyen éjszakai virrasztas és Ginneplés utan a reg-
gel hét 6ras DJ Padre ébresztés egyszerre nagyon korai,
de vicces is volt, mert papai beszédet remixelve még nem
sokan hallottunk. A zarémisén paran kozelrél is [athattak
a papat, de a szavait és batoritasat mar mind hallottuk,
amiben azt mondta, mi valtoztathatjuk meg a vilagot, és
bar jo nekiink itt lennliink az IVT-n, mint az apostolok-
nak a Szinevaltozas hegyén, mégis feladatunk a vildgban
tovabbadni a kapott 6rémhirt. Harom igét bizott rank:
ragyogni - Isten fényét, hallgatni - Jézus szavdt, és nem fél-
ni, - mert O veliink van. Zarasképp bejelentették, hogy a
kovetkezd IVT helyszine Széul lesz.

Ez a zarémise volt az utolsé kdzds program, sokan innen
mar béronddel indultak haza. Mi viszont még indulas elétt
Fatimdba utaztunk, ahol 1917-ben megjelent a Szlizanya
harom kisgyereknek (LUcia, Francisco és Jacinta), és azt
kérte télik, hogy szlintelenil imadkozzanak és hozzanak
aldozatokat a blindsék engesztelésére. A Szentharom-
sag-templom, Il. Janos Pal szobra, a Bazilika, ahol a Latok
elvannak temetve, és a Magyar Kalvaria bejarasa volt talan
ennek a hétnek a legszemélyesebb és legmegérintébb ré-
sze, a térdelésben haladé emberek, akik imadkoztak a Ba-
zilika felé menet, a Jelenések kapolndja, az olajfaligetben
latott Szlizanya szobor, a keresztut tizenotodik, feltama-
das staciéja mind Isten igazi, szeretd valdsagardl beszéltek.
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A hét folyaman egyre inkadbb engedtiik el a vilagi gondja-
inkat, szentaldozasban, blinbocsanatban részesiiltiink, és
végil Fatimaban valéban megérezhettiik Isten kozelségét.
Kulénosen szép, hogy az IVT alatt egy csodas fatimai gyé-
gyuldsrél is hallottunk, egy fiatal lany ugyanis a szentaldo-
zast kovetben visszanyerte a latasat. Vele fizikai csoda, ve-
link inkdbb csendes csodak torténtek, ahogy az ott toltott
id6 megvaltoztatott minket. Isten tényleg kozottiink jart,
Maria szaz évvel ezel6tti lizenete pedig, ahogy Ferenc papa
mondta, ma is feladatunk: imadkozni a haboru végéért és
a békéért. Az IVT jelmondata - Kelj fel! - Uj jelentést nyert
szamunkra: telve 6rommel, lelki adomanyokkal visszatérni
a mindennapjainkba, gyimolcsozévé valni, masokat ugy
szeretni, ahogy Krisztus szeret minket, és megosztani azt
az oromot, amit mi kaptunk egymastél, a vilag keresztény
fiatalsagatol, de leginkabb Jézustol.
Nagy halaval a rengeteg munkaért, mosolyért és jelenlétért
koszonet Mihaly testvérnek, Atanaz testvérnek, Pié testvér-
nek, Achilles testvérnek, Anton testvérnek, Edit névérnek, a
szervezésért Horvath Levinek! Es persze kdszonet a megke-
rilt 33-as bérondnek, hogy volt min nevetniink hajnalban
a belgradi reptéren. Készonjik a tdmogatdk, a Ferences
Rendtartomany, az Orszaguti Plébania, a Miniszterelndkség,
a MNB és a sok egyéni adakozd nagylelklségét! Hala Isten-
nek, hogy épségben megjarhattuk a zardndokutat, drassza
kegyelmét Portugdliara, a vilag keresztényeire, és a magyar
zarandokokra, hogy tovabb adhassuk a fényt, amit Lissza-
bonban és Fatimaban kaptunk. T

Palfi Zséfia

MIT ELTEL MEG?

FIATALJAINK TAPASZTALATAI

Jtt, Lisszabonban a teremtésért tudtam haldat
adni. A csodds partok, a hegyek, mind Isten md-
vei. Az emberekben, a kézvetlenségiikben, a se-
gitékészségiikben is Ot lattam. Ez a szemlélédé
imddsdg és a taldlkozdasok nagyon meghatdro-
z6ak voltak szémomra.”

,K0sz6nom, hogy a hétkéznapokbdl kiszakadva
megdllhattam kicsit Isten fényében, szereteté-
ben és meglathattam a tébbi fiatal arcdn a kozés
hitet.”

»,K0szondm, hogy a reggeli miséken el tudtam
csendesedni. Ez segitett, hogy az dszinte énem
felszinre kertiljén. A szentségimddds volt a leg-
szebb, ami velem az IVT-n tértént. K6szoném az
Uj bardtaimat, akikkel dsszekovdcsoltak a hét
nehézségei és 6rémei.”

»Nagyon kdszéném, hogy eljuthattam Fatimdba
és a kezdbszentmisére! Nagyon hdldsak vagyunk,
mi Antisok, hogy egy ilyen ajandék részesei lehet-
tink.” T

A 2023-AS LISSZABONI IFJUSAGI VILAGTALALKOZO IMAJA

Maria, aki meglatogattad Erzsébetet, aki felkeltél és si-
etve Utnak indultal a hegyek kozé, hogy talalkozz vele,
benniinket is vezess, hogy talalkozzunk mindazokkal,
akik arra varnak, hogy elvigylk nekik az él6 Orémbhirt:
Jézus Krisztust, a te Fiadat és a mi Urunkat!

Sietve jarjuk utunkat, ne téritsen el semmi és ne késle-
kedjiink, készséges és 6romteli szivvel menjlink!

Békével jarjuk utunkat, mert akik Krisztust hordozzak
sziviikben, a békét hordozzak, és akkor vagyunk a leg-
jobban, ha jot tesziink.

Maria, aki meglatogattad Erzsébetet, altalad kozos
Unnepléssé valik ez az ifjusagi vilagtalalkozo, hiszen
ugyanazt a Krisztust hordozzuk magunkban, akit egy-
kor te is hordoztal.

Add, hogy talalkozonk alkalom legyen a tanUsagté-
telre és a megosztasra, a testvérként egyuttélésre és
a halaadasra; és alkalom arra, hogy elinduljunk azok
felé, akik még most is varnak.

Veled akarjuk folytatni a taldlkozasnak ezt az atjat,
hogy vilagunk is megtalalja az egységet a testvériség-
ben, az igazsagban és a békében.

Segits nekiink, Sarlés Boldogasszony, aki meglatogat-
tad Erzsébetet, hogy az Atya akaratat megtéve és a Lé-
lek szeretetében elvigyiik Krisztust mindenkinek! T
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VALTOZASOK A SZENTMISE
RENDJEBEN

AZ UJ KIADASU MISEKONYV UJ SZOVEGEI

2023. janius 25-t6l Erdo Péter biboros érsek ur is
- osszhangban a tobbi magyarorszagi egyhazme-
gyével - elrendelte az uj kiadasi misekdnyv hasz-
nalatat az Esztergom-Budapesti Foegyhazmegye
templomaiban. A megujitott, Szent VI. Pal papa
altal kihirdetett és Szent Il. Janos Pal papa altal
feliilvizsgalt, kibovitett Romai misekényv Uj ma-
gyar nyelvii kiadasara tobbéves elokészité munka
utan keriilt sor. Mint hasonlé esetekben mindig, a
szovegek forditasait most is feliilvizsgaltak és a
sziikséges helyeken korrigaltak, ami a korabbi, jol
megszokott miseszovegekben is hozott némi val-
tozast. A szentmise és a misekonyv lényegi részei
természetesen nem maédosultak, a mostani kiadas-
ban azonban tobb valtozas talalhaté, amelyeket a
papok és a vilagi hivek tapasztalhatnak.

Tartalmi valtozas, hogy az 0j misekdnyv a kezd6énekben
és az aldozasi énekben a szentirast a Neovulgata szerinti
forditadsban hozza, emellett kiilonféle javitdsokra és betol-
dasokra is sor kerilt a Szentszék altal kiadott hivatalos la-
tin nyelvi misekdnyv szévegeit szem el6tt tartva. A médo-
sulasok lényege, hogy a Katolikus Egyhaz liturgiaja, a mise
szOvege vilagszerte egységes legyen, igy a magyar templo-
mokban is eszerint imadkozzunk.

A hiveket is érinto valtozasok ezek:

» Médosul a szentmise kezdetén elhangzé kozgyonas sz6-
vege: az eddigi ,kérem ezért a Boldogsagos, mindenkor
SzeplStelen Szliz Mariat” részbél kikeril a szeplételen
kifejezés, hiszen ez nem szerepel a hivatalos latin sz6-
vegben, amely alapjan vilagszerte ezt az imat imad-
kozza minden katolikus hivé. (A szeplételen fogantatds
dogmadjat természetesen tovdbbra is vallja Egyhdzunk,
de ebben azimdban ez a hivatalos imaszéveg.)
Afelajanlaskor a latin sz6veghez pontosabban igazodva
az eucharisztikus liturgianal ezt imadkozza a pap: ,e viz
és bor titka dltal’.

A szentmise ugyanezen részében a pap e szavakkal for-
dul a hivekhez: ,Imddkozzatok, testvéreim, hogy az én
dldozatom és a tiétek kedves legyen a mindenhaté Atya-
isten eldtt!”

+ A békekoszontésnél immar az ,Engesztel6djetek ki
szivbél egymdssal!” felszélitds hangzik el, hiszen a ki-
engesztel6dés tobbet jelent és fejez ki, mint pusztan a
béke jelének hasznalata.

A latin véltozathoz igazodva mddosul az aldozas elét-
ti szoveg: ,Boldogok, akik meghivdst kaptak a Bdrdany
lakomdjéra’, hiszen az Eucharisztia vétele a mennyei
nagy oromiinnep részesévé tesz bennlinket.

Az Uj magyar nyelv( kiadas 0j prefacio- és kanonszovegek-
kel is gazdagodott a korabbi, 1991-es kiadashoz képest, és
bekeriiltek az azéta szentté avatottak és az 0j innepek mi-
seszovegei is.
Az Uj kiadas bevezetése - szakitva a kordbbi magyarorszagi
engedményekkel - magaban foglalja a hivek testtartasara
(Ulés-allas) vonatkozé szabalyoknak A Rémai Misekonyv
Altalanos Rendelkezései 43. pontjaban foglaltakhoz val6
igazitasatis, amely szerint:
»A hivek alljanak

« a KezdGének elejétdl, illetve a pap oltarhoz vonulasatél
egészen a Konyorgés (collecta) végéig,

« az Alleluja éneklésekor Evangélium el6tt;

« az Evangélium, tovabba a Hitvallas és az Egyetemes ko-
nyorgések alatt;

« tovabba a Felajanlé konyorgés elbtti Imadkozzatok,
testvéreim, felszélitastol a szentmise végéig, kivéve az
alabbiakat.

A hivek lljenek

« az Olvasmany, a Szentlecke, a Valaszos zsoltar, a homi-
lia alatt,

« valamint felajanlaskor, amig az aldozati adomanyok
el6készitése tart,

« és tetszés szerint, amikor aldozas utan szent csendet
tartanak.

Térdeljenek

« atvaltoztatas alatt, hacsak a szlik hely vagy a jelenlevék
sokasaga vagy mas ésszer(i ok ezt nem akadalyozza.

« Ahol az a szokas, hogy a nép a Sanctus (Szent vagy) be-
fejezésétol térdel az Eucharisztikus ima befejezéséig és
az aldozas elétt, amikor a pap az ime, az Isten Bardnya,
szavakat mondja, azt dicséretesen tartsak meg.

+ Azok pedig, akik nem térdelnek le az atvaltoztataskor,
mély meghajlast végezzenek akkor, amikor a pap az at-
valtoztatas utan térdet hajt.”

A valtozdsok megszokasa figyelmet, tanulékonysagot és

rugalmassagot igényel hivekt6l és papoktol egyarant. Bi-

zunk benne, hogy az egymasra valé odafigyeléssel az Isten

imadasaban katolikus mddon, egységben és egységesen
unnepelhetiink egyitt. T

Forrds és foto:

Magyar Liturgikus és Egyhdzzenei Intézet
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BEMUTATKOZIK AZ EUTIKHOSZ
KOZOSSEG

»Pdl lement hozzd, raborult, atkarolta, és igy szolt:
»Ne nyugtalankodjatok, mert a lelke benne van!«
Aztan felment, megszegte a kenyeret és evett, s be-
szélt még jo sokdig, egészen virradatig, akkor kelt
. utra. Afiut pedig élve hoztdk oda, és teljesen megvi-
. gasztalédik” (ApCsel 20, 10-11)

Ezek a szentirasi sorok Eutikhosz feltdmasztasat irjak le,
aki Szent Pal apostol hosszlra nyult beszéde kozben el-
szenderiilve zuhant ki az ablakon. Bar nem voltam ott az
alapitaskor, azt hiszem, hogy a keresd, ugyanakkor esen-
dé fiatalt ért kegyelem torténetével konnyen azonosultak
az egykori, Jénas atya altal vezetett bérmalkoz6 csopor-
tot folytaté alapitok, akik kozil sokan még ma is az Eutik-
hosz koz6sség meghatarozé tagjai.

De kik is alkotjak csoportunkat? Az Eutikhoszt jellemzé-
en 25-35 éves, mar bérmalkozott fiatal felnéttek alkotjak,
akik szeretnének a lelki életiinkben fejlédni, kozosségben
imadkozni, hitiikr6l mélyebb ismereteket szerezni, tarsa-
dalmi kérdésekrél beszélgetni, és egyben egyiitt jol érez-
ni magukat. A legtobben fiatal palyakezdék vagyunk, de
vannak kozottiink egyetemistak is. Itt taldn Zalan testvér
jelent kivételt, aki kiséréként van mellettiink valamennyi
alkalom soran.

Fontos szdmunkra a nyitottsag, igy altaldban minden év-
ben gyarapodik és valtozik is a csoport élete. Az utobbi
években jellemzéen béviiltiink, jelenleg nagyjabol har-
minc f6t szamlalunk.

Szeptemberben szokott alkalom nyilni a csatlakozasra,
oktober végén pedig - a k6zosséglinket mar megismerve
- van lehetdség elkotelezddni a kovetkezd évre. Ha nem is
vezetiink keddenként katalégust, igyeksziink olyan ben-
sOseges kozosséget alkotni, ahol, ha valaki épp nemis tud
jonni, biztos lehet abban, hogy a tobbieknek hianyzik.
Hogy mivel toltjiuk kozsen az id6t? Alapvetden kedd estén-
ként szoktunk talalkozni. Az alkalmak este héttdl kilencig
tartanak hivatalosan, de el6tte fél 6raval kézos vacsora-
zasra is lehetdség van. JO egy nehéz nap utan kicsit mas
dolgokra helyezni a hangsulyt, és az erre szentelt id6ben
kilépni a napi rohanasbodl. A kozés imadsagok mellett a
minket foglalkoztato, hitéletlinkhoz, kereszténységiinkhoz

kapcsolodd témakkal szoktunk felvaltva késziilni. Valtoza-
tos miifajok kerlilnek elé: lehet sz6 megosztasrél, prezen-
taciorél, filmnézésrol, kiscsoportos beszélgetésrél, jaték-
rél, kulsé meghivott el6adasarol.
Emellett Zalan testvér is havonta késziil egy-egy alkalom-
mal, amikor is k0z0s szentmisén vagy szentségimadason
veszlnk részt, vagy a Szentiras igazsagain gondolkodunk
el mélyebben.
A hivatalos program utan gyakran folytatédik a beszélge-
tés sorozes keretében, altaldban egy rokonszenves, kiilsé
helyszinen.
A keddi, rendszeres talalkozasok mellett van néhany fon-
tos, alkalmi programunk is. Ilyen példaul a minden évben
megrendezett kozos lelkigyakorlat, ami, habar csak egy
hétvége, sokaknak az év legemlékezetesebb kozos ese-
ményeként szokott megmaradni. Emellett havonta egy-
szer kdzOs vasarnapi szentmisére joviink, plébaniai szol-
galatot is szivesen vallalunk, novemberben a Szent Egyed
kozosség szolgalatahoz szoktunk csatlakozni a hajlékta-
lanoknak ételt osztva, és szoktunk kirandulni, grillezni.
Tobb parkapcsolat és hazassag is szuletett az évek soran.
A magam reszér6l elmondhatom, hogy az utobbi né-
hany évben, amiota tagja vagyok, sokat kaptam az Eu-
tikhosztol. Szamomra fontos volt az egyetem végeztével
kozosségben is rendszeresen befelé fordulni, egy ilyen,
gyakori valtozasokkal, felgyorsuld életritmussal, fontos
dontésekkel, elkotelez6désekkel egyiitt jaro életszakasz-
ban. Nem csupan az alkalmak soran atadott tanitasok, a
lelki irdnymutatas, a csendben tortént felismerések, de
maga a tarsasag is sokat adott. Rengeteget tudtam ta-
nulni a velem egykoruaktél, akik hasonlé nehézségekkel
szembeslilnek a mindennapokban, raadasul nemcsak a
hit, de akar egy lagzi hangulatanak elmélyitése kapcsan
is jo példaval jarnak el6l. T

Matits Andras

KEDVES TESTVEREK!

A NYARI IDOSZAK UTAN IS
FOLYTATODIK AZ ASSZONYIMA

Az elnevezés kicsit megtéveszt6 lehet. Lanyok, hol-
gyek és asszonyok kortdl és aktualis csaladi allapot-
tol flggetleniil, vagyis mi nék taldlkozunk minden
hé masodik péntekén, hogy szlkebb és tagabb csa-
ladjainkért és a ferences csaladért imadkozzunk.

A zsolozsma, rozsafiizér és a kotetlen imadsagok
valtakoznak, de semmi el6képzettség nem szik-
séges! Roviden megfogalmazott és a listara befuto6
imakéréseket visziink az imaba. Beszélgetlnk is,
az aktudlisan minket foglalkoztaté témakat szaba-
don érintve, a megosztott teher felezédik, az 6rom
duplazédik alapon. Van, aki egyszer-egyszer tud
csakeljonni, van, aki tobbszor, mindkettd teljesen jo.
Aki szeretne jonni, batran tegye! A hénap mdsodik
péntekén este nyolckor a portandl varunk! T

Baldzsdi-Szabd Nora

|
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+OLYAN SOKAT KAPTUNK.
SZERETNENK VISSZA IS ADNI"

. Miallna a névjegykdrtyditokon?
¢ Hajdu Krisztina, a Szent Angéla Ferences Altalanos Is-
. kola és Gimnazium magyartanara, fejlesztépedagogus.

:  Godolle Matyas, mlvészettorténész, a Magyar Nemzeti
Muzeum Torténelmi Képcsarnokanak féosztalyvezetdje.
Ot gyermek, Pal (21), Dénes (19), Jakab (15), Julka (13)
és Magdus (10) szllei.

Kriszti Rakosszentmihdlyon, Matyi a R6zsadombon nétt
fel - ehhez képest hol ismerkedtetek meg?

Kriszti: AVI. keriileti Szent Csalad Plébanian, egy akkor ala-
kuld egyetemi kézosségben. Erdekesség, hogy tébb par is
0sszehazasodott abbol a tarsasagbdl, akikkel a mai napig
kozosségben vagyunk, és probalunk kéthetente talalkozni.
Matyi: En, bar gyerekként is a Romer Floris utcaban lak-
tam - ahol ma éliink -, de az egyik batyam hatasara a Szent
Istvan Bazilikdhoz kezdtem el kotédni. Ott volt egy tarsunk,
Kiraly Attila, akib6l kés6bb pap lett, 6 keriilt kaplanként a
Szent Csaladba, emiatt kezdtiink tobben, régi baratok oda
jarni. A helyi fiatalokbdl és Attila régi ismeréseibdl alakult
ez az ifjusagi kozosség, ahova Krisztit egy kdrustarsa hivta.
Késébb Attilat - aki 6ssze is adott minket - elhelyezték, és
innentdl elég 6nalléan mikodott, és mikodik ma is a ko-
z0sség.

Kriszti: Azis 0sszekovacsolta a tarsasagot, hogy Attila atya
szamitott rank az ifjusag-pasztoraciéban. Rendszeresen
bejartunk segitének a gyerekhittanokra, és a kirandula-
sok, tdboroztatasok soran, amikor a plébaniai hittanra jar6
gimnazistaknak, altalanos iskolasoknak szervezett progra-
mokban segitettlink, szoros kapcsolatunk alakult ki veliik.

Hogy kezdtetek el az Orszaguti Plébdniara jarni, ha mar
megvolt a ,,bevalt” kézosségetek?

Matyi: Miutan megsziilettek a gyerekeink, egy ideig visz-
sza-visszajartunk a belvarosba, vagy kiilon-kilon mentiink
misére, amikor még kicsik voltak. Mivel a feln6tt kozossé-
glink akkor mar nem kotédott plébanidhoz, ugy tizenot
éve hoztunk egy tudatos dontést, és arra jutottunk, hogy
szeretnénk csaladdként az Orszaguthoz tartozni, ide beil-
leszkedni.

Kriszti: Emlékszem, akkoriban Palké hét-nyolc éves volt,
és utalt misére menni, gyakorlatilag vonszolni kellett. Itt
viszont elkezdett ministralni, és egy csodalatos tarsasag-
ra talalt, amelybe hamarosan Dénes is betagozddott - ez
nekiink nagy attorést jelentett. Nem sokkal késébb - tobb
csaladdal egylitt - kezdtiink el gondolkodni azon, hogyan
lehetne kozosséggé kovacsolni a 10-es misére jard tarsasa-
got. Majd jott az Gtlet, hogy szervezziink csalddos tabort,
ami azéta is mlkodik.

Szintén hozzatok kotédik - a mi csaladunkban legalabb-
is - a nyar slagere, a hittantabor. Mi a sikerének a titka?

AZ ORSZAGUTON
# AKIKRE BUSZKEK
LEHETUNK...

Kriszti: Titka nincs, munka és 6rém van benne. A gyere-
kek szerintem érzik, hogy j6 egyltt lenni, és miis szeretjik
csinalni.

Matyi: Minden gyerek meghalalja, ha id6t toltenek vele, ha
kap tartalmat és jokedvet is. En gyerekkorom éta tdrazom,
taborokba jarok , Kriszti pedig az egyetemista kdzosséggel
ismerte meg ezt a m(ifajt, de 5rommel, lelkesen j6tt mindig.
Ma pedig - ha kettesben tudunk utazni - gyakran a hegyek-
be megytink kirdndulni.

Hogy talalt meg titeket ez a feladat?

Kriszti: A hittantabor Ggy kilenc-tiz éve kezd6dott. Meg-
emlitettem Achillesnek, hogy szivesen benne lennék gye-
rektarsasagok formalasaban, igy felkért, hogy ugorjak be
a hitoktatasba. Akkor még itthon voltam Julkaval, igy be-
szalltam, majd egészen mostanaig, a munka mellett is val-
laltam csoportokat. Ezutan meriilt fel, hogy a csaladi tabor
mellé sziikség lenne egy csak gyerekeknek sz6l6 program-
ra is. Miért vallaltuk? En késén tértem meg, 14 évesen ke-
resztelkedtem. A sajat gyerekeim sziiletése 6ta egyértelmdi
szamomra, hogy mar annyira sokat kaptam az egyhazi ko-
z6sségekt6l, szeretnék vissza is adni. Es miben tudok segi-
teni? Talan a gyerekekhez allok a legkdzelebb. Matyi pedig
ebben velem tartott.

Matyi vallasos csaladban nétt fel, Kriszti viszont nem.
Mesélsz arrol, miért tértél meg?

Kriszti: Kilencedikben teljesen véletlenil a Kodaly Zoltan
Magyar Korusiskolaba keriiltem, ami sorsforditonak bizo-
nyult. Akkor még nem egyhazi fenntartasu, de katolikus
szellemiségl iskola volt. Miutan oda cséppentem, nem a

keresztény értékrend ragadott meg els6ként, hanem a -
zenével atitatott - kozosség. Azt éreztem, hogy szeretnék
ide tartozni, ahogyan 6k, a misén szentaldozashoz jarulni.
Mondtak, hogy jo, ehhez el8szor meg kell keresztelkedni.
A szlleim csodalkoztak, de nem ellenezték, eliranyitottak
a helyi plébanoshoz. Egyediil odamentem, becséngettem,
és atbeszéltem vele mindent. Innentél mar a korusiskola

segitette az utamat. Kerestem egy helyi plébaniat is, ahova

tartozhatnék, Arpadféldén orgonaltam a miséken. Erettsé-
gi utan viszont lazult a korusiskolai szal, és az Gjabb keresgé-
lés soran talaltam a Szent Csalad Plébaniara - és Matyasra.

Azért lettél tandr, mert madr akkor kétodtél a gyerekekhez?

Kriszti: Valoszin(llegigen. Mar a kérusiskolaban is felkértek
korrepetalasra - angolt, szolfézst tanitottam. Nem éltiink
tul j6 anyagi korilmények kozott, és a koriilottem lévd gon-
doskodo felnéttek ugy gondoltak, nekem ez mindenképp
hasznos lehet. Kicsit dacosan azért nem a zenei vonalon
folytattam, hogy megmutassam, ebbdl az iskolab6l nem
csak zenésznek tanulhatok tovabb, igy felvettek az ELTE-re
magyar szakra, bolcsész és tanari diplomat szereztem.
Késébb egy évet Londonban vigyaztam gyerekekre, majd
elkezdtem az angol szakot, de azt mar joval lassabban vé-
geztem, végiil az elsé két fiam sziiletése utan diplomaztam.
Egyébként dolgoztam mas teriileteken, sajtoreferensként
és a Torténettudomanyi Intézetben is, majd a hazassagunk
utan jottem ra, hogy a tanitast szeretem a legjobban.

Matyi, neked mennyire volt egyértelmii, hogy miivészet-

torténész leszel?
Matyi: A papam villamosmérnok-jogasz, aki szabadal-
makkal és védjegyjoggal foglalkozik, de nagyon érdekli a

torténelem és az irodalom. Sokat mesélt nekiink a testvé-

reimmel, és sokszor mentiink egyiitt mizeumba. Ezzel a
hattérrel nem volt varatlan, hogy torténelem- és mlivészet-

torténet-szakosként végeztem, és e kettd hatarteriiletével

foglalkozom ma is. Az egyetem 6ta a Nemzeti Mizeumban
dolgozom, a Torténelmi Képcsarnok nevil gy(ljtemény ve-

zetdje vagyok, azaz kifejezetten olyan képzdmiivészeti ab-

razolasokkal foglalkozom, amelyek a térténelemmel kap-

csolatosak.

Melyik kiallitasotokra vagy a legbiiszkébb?

Matyi: Szerencsére sok kidllitdsban vehettem részt, de
kett6t tudnék kiemelni. Az egyik a Maria Terézia alapitot-

ta Szent Istvan-rend 250 éves torténetérdl szolt, a masik

pedig 2016-ban az utolsoé kirdlykoronazas szazadik évfor-
duldjara készilt. Ez utobbi érdekessége, hogy az 1906-ban

szliletett nagypapam 10 évesen a dédapammal részt vett

a budai véarban IV. Karoly koronazasan, a gyerekkori arcké-
pét be is csempésztem a kiallitasba.

El bennetek olyan, a plébdniahoz k6tédé pillanat, amely
igazan megérintett benneteket?

Matyi: Nekem egy kilonleges csalddos taboros élmény jut

eszembe. Az egyik évben ugy husz gyerekkel a tabor kez-

dete el6tt egy nappal mar elmentiink a Matraba, a Salamin

csalad erdei tanyajara. A legkisebbek elsésok voltak, a leg-

nagyobbak épphogy gimisek, és gyalog mentiink at velik
Matraverebély-Szentkutra, ahol a szll6k vartak minket a
kisebb testvérekkel. Ennek a minizarandoklatnak az emlé-
ke, hangulata azéta is bennem él.

Kriszti: Szamomra ez egyrészt egy folyamat, amire szi-

vesen emlékszem. Ki kellett benne tartani, de ugy hittik,

hogy a gyerekek hitben nevelkedéséhez nagyon fontos,
hogy nekik is legyen kézosséglik, ahol mi, felndttként szin-
tén otthon érezzilk magunkat. Hiszen egy bizonyos kor
utdn nem miattunk jonnek mar a templomba, hanem a
tarsaik miatt. Masrészt egy csalados- vagy hittantabor, de
példaul az asszonyima vagy a komatal is megerdsit abban,
hogy ide tartozom, és itt feladatom van. T

Szigeti Hajni

Godolle Matyas, plébaniank
tagja, torténész, muvészettor-
ténész, a Magyar Nemzeti Mu-
zeum Torténelmi Képcsarnoka-
nak vezet6je magas szinvonall
szakmai munkajaért Magyar
Eziist Erdemkereszt polgari
tagozat kitiintetést vehette at
2023. augusztus 20-an, allami
unnepiinkon. Gratulalunk! T
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ORSZAGUTI JEGYESKURZUS 2024

KATEKUMENALIS KESZULET A HAZASSAGRA

Ferenc papa szamos beszédében, tanitasaban (vé.
Amoris Laetitia, Katekézis sorozat a 10 parancsrol,
stb.) kiemeli, mennyire fontosnak tartja a hazassa-
gi felkésziilés tudatos, szeretetteljes segitését, ki-
sérését. A Szentatya kérésére a Vilagiak, csalad és
élet dikasztériuma Katekumenalis felkészités a ha-
zassdgra cimmel lelkipasztori utmutatast adott ki
az elmalt évben, hogy ezzel is elésegitse a jegyesek
hazassagra valo felkésziilésének kisérését.

Mig a papok, szerzetesek legalabb hat éven at készulnek
hivatasuk betoltésére, a hazassagi elkotelez6dést gyak-
ran csak rovid, felszines késziilet el6zi meg, féleg a la-
kodalom szervezési kérdéseit szem el6tt tartva. Pedig a
Lholtomiglan, holtodiglan” sz616 igéret felel&sséget, érett
kapcsolatot kivan, az elkovetkez6 évek pedig tudatos fi-
gyelmet, oromteli és szeretetteljes munkat a kapcsolat
fejlédése érdekében, egylittmiikodve egymassal és Isten-
nel, aki megszenteli a hazastarsak életszovetségét.

Ferenc papa egy 2018-as katekézisében igy tanitott:
oA héazaséletre sz6l6 hivatas megkivanja, hogy alapo-
san atgondoljuk kapcsolatunkat, és jegyesi idészakot
igényel, hogy ellendrizhessiik azt. Ahhoz, hogy a hazas-
sag szentségéhez jarulhassanak, a jegyesekben ki kell
alakulnia annak a bizonyossagnak, hogy kapcsolatuk-
ban ott van Isten keze, mely megel6zi és kiséri Oket, s
lehetévé teszi, hogy kimondjak: ,Krisztus kegyelmével
igérem, hogy 6rékre hii leszek hozzdd.” Nem igérhetnek
hlséget ,,jo- és balsorsban, egészségben és betegségben”,
és nem igérhetik meg, hogy szeretni és tisztelni fogjak
egymast életiik minden napjan pusztan a j6 szandékuk
alapjan, vagy abban reménykedve, hogy ,mukodik a
dolog”. Isten hiiséges szeretetének szilard alapjara kell
épitenilik. S ezért, miel6tt részesiilnének a hazassag
szentségében, alapos felkészilésre, mondhatni kateku-
menatusra van sziikségilik, mert a szeretetben leélt élet
forog kockan, a szeretettel pedig nem szabad tréfalni...
A felkészitésre ra kell szanni az id6t, és alaposnak kell
lennie. Nem lehet felszines, hiszen szentségrél van sz6 a
hazassagkotésnél! Tényleges katekumenatussal kell fel-

Plébaniank az Orszaguti jegyeskurzus keretében

2024. februar 14-t6l ismét tizalkalmas felkészii-
lésre hivja azokat, akik 2024-ben szeretnének

PLEBANIAI FELUJITASAINK - 2023

Epiileteink méretével, koraval aranyos listank
van tervezett felijitasokrol, és bizony egy bo 250
éves épiiletegyiittes sok teend6t ad minden évben.
Amennyit tudunk, minden évben haladunk vele.
Idei feltjitasaink legnagyobb része nem voltigazan
latvanyos, hiszen nagy részét a kazanhaz és a kony-
ha felujitasa adta.

Kezdetben a cél az energiatakarékossag, és persze az
lzembiztonsag érdekében a padlason [évé két régi gazka-
zan cseréje volt. Amint ilyenkor gyakori, itt is érvényesdlt
a holabda effektus. A feladat maroknyi hogolyénak indul,
fél héember lesz a végére. A tervezés soran kiderilt, hogy
sziilkség van a teljes kazanhaz, a kémény, a flitésrendszer
vezérlésének atalakitasara. Sziikséges az ingatlan 6sszes
gazkésziilékét a mai elbirasok szerinti dllapotra hozni, igy
bekerilt a feladatba a rendhaz konyhajan miikédé sok
évtizedes gaztlizhely cseréje és a mosodat és hittanter-
meket magaba foglalé Kishaz flitése, melegviz-ellatasa,
valamint egy festés, mazolas.

KAZANHAZ

Az Uj kazanok teljesitménye a korabbiaknal b6 egyhar-
maddal kisebb lett. Az elmult évtizedek ablakcseréi mi-
att ugyanis érezhet6en csokkent a flitési hészikséglet,
de az igények is szerényebbek lettek. Ma mar senki nem
akar példaul a legnagyobb fagyban |épcs6hazakat és fo-
lyosdkat is 20 fokra fliteni. Az Uj, kondenzacioés rendszer
kazanok megfelelé koriilmények kozott az égéstermékkel
tavozo viz parolgashdjét is hasznositjak. Egyéb kedvez6
tulajdonsagaiknak is koszonhetéen a késziilékek cseréjé-
t6l legaldbb 20% megtakaritast, évente kb. 4000 kobmé-
terrel alacsonyabb gazfogyasztast varunk.

KONYHA

A rendhaz konyhaja a klauzira része, igy plébania kdzos-
séglink tagjai nem napi latogatdi. Aki nem latta, képzel-
jen el egy Otven négyzetméteres boltives helyiséget a
hatvanas-hetvenes évekbdl ismerds sarga csempékkel
a falon, kdzepén egy hatalmas régi gaztiizhellyel, amin
egykor akar hetven lakoéra is fézhettek. A tlizhelycserével
indul6 felujitas a konyhaban végiil szinte teljes korl lett.

Gaz helyett indukcids villanytlizhely kerlt be, cserélve lett
a fal és a padl6 régi, elhasznalt burkolata mindazzal, ami
alatta és mogotte j6 6tven év 6ta volt (viz, villany, csatorna)
és elkésziilt egy korszer vilagitas. Késébbre maradt még
az ablakcsere, az elszivas megoldasa és a butorok cseréje,
de elértik, hogy nagy rombolassal jar6 munkaknak a koé-
zeljovében nem kell még egyszer nekiallni.

ABLAKCSEREK

Idén az elsé emeleti kapolnaban és a ,hosszu teremben
cseréltiink hét ablakot. Ezzel a plébania éplletén lénye-
gében kész az elmult évek soradn részletekben végzett ab-
lakcsere, szinte az Osszes f(itott helyiséglinkdn korszerd
ablak van.

Mindezen felujitasok koltsége, amin a Plébania és a Rend-
tartomany a funkciok és a hasznalt terlletek alapjan osz-
tozik, hetvenmillié forint korili 6sszeg. A koltségekhez
hozzajarult a II. keriileti Onkormanyzat, a Miniszterelnék-
ség, valamint a hivek kiilon e célra tartott gy(ijtés kereté-
ben is segitettek.

»

AMIVEL MINDENKI TALALKOZIK

A legkisebb tételek a legszembetlinébbek. Bar az igazan
latvanyos felljitast, a templom belsé festését késébbre
halasztottuk, mindenképp szerettlink volna legaldbb egy
kis lépést tenni a liturgikus tér szépitésében. Ev elején
elkésziltek az uj kiegészité padok, feldjittattuk a régiek
kozil a jobbakat. A kvadrumot egyre tobbet hasznaljuk
szentmisék utani beszélgetésekre, tedzasokra, nyari gye-

késziteni ra. A hliség ugyanis életmod, életstilus. Becsu-
letesen dolgozunk, 6szintén beszéliink, gondolatainkban
és tetteinkben hliek vagyunk az igazsaghoz. Ha hiiséggel
atszétt életet éliink, megmutatkozik életlink minden te-
riletén, és arra késztet, hogy hii és megbizhaté emberek
legyiink minden élethelyzetben... Forditsuk tekintetlin-
ket Krisztusra, aki hliségével ki tudja beléliink venni a
hazassagtord szivet és hii szivet tud belénk (ltetni. Oben-
ne, egyediil 6benne létezik a fenntartas és meggondolas
nélkali szeretet, a zardjelek nélkiili, teljes 6natadas és a
maradéktalan elfogadas allhatatossaga.”

hazassagot kotni. A taldlkozok sordn a jegyesek
szakemberek, csaladosok, lelkipasztorok eléadasa-
in, beszélgetéseken, paros beszélgetésen keresztil
kapcsolatukat elmélyitve, tudatosan késziilhetnek
fel elkotelez6désiik linnepére, a hazassag szentsé-
genek kiszolgaltatasara, ugy hogy kozben a rajuk
varé uthoz is béséges segitséget, gazdag szempon-
tokat kaphatnak, mintegy ,hamuban sult pogacsa-
ként”. A jegyeskurzusra jelentkezni 2023. no-
vember 26-t6l kezdédden plébaniank honlapjan
keresztiil lehet majd. T

rektaborok arnyas szinhelyének. A konyha elétti sarokban
itt gyakran sarvolt, igy egy kisebb részt idén leburkoltunk.

A munkdak megvalésitadsahoz a plébania és a rendhaz alap-
veten sz(ikds anyagi forrasai mellett a II. keriileti Onkor-
manyzat és a Miniszterelnokség palyazati forrasai segitenek,
és halasan koszonjlk a hivek nagylelkl tdmogatasat is!

Ahogy a sorozatokban is irni szoktak: Folytatjuk... T

Lovas Andras

fr. Zalén a Képviseldtestiilet vildgi elnéke
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KOZOSSEG

EMLEKEZES FELIX ATYARA

Az esztergomi ferences gimnaziumban 1968 6szén
talalkoztam eldszor Félix atyaval. Kedves, fiatal,
jo humoru és nagy tudasu matematika-fizika sza-
kos tanarnak ismerhettem meg. Sziinetekben és
az iskolaudvaron sokat beszélgethettiink vele és
a tobbi tanarunkkal is, Teofil atyaval, Istvan atya-
val, Lérinc atyaval, Géza atyaval, Ignac atyaval...,
sorolhatnam még tovabb. A mostani diakjaimnak
szoktam mondani, hogy én nem jartam gimnazi-
umba, hanem egy ferences szerzetes kdzosségben
sajatitottam el a gimnaziumi tananyagot igen jo
szinten. Az akkor ott tanito ferences atyak és test-
vérek kivalé hangulatot teremtettek egy gimnaziu-
mi tanulmanyait végzé diak szamara. Elen jart en-
nek a jo hangulatnak a megteremtésében a maga
: sajatos humoraval Félix atya is. Tizenegyedikben
matematikara tanitott, tizenkettedikben pedig
matematikara és fizikara is. Neki koszonhetem,
Sandor atya mellett, hogy a természettudoma-
nyokat megszerettem, és gimnazistakén mar ta-
nulhattam Félix atyatdl a modern fizika igazsagait
és latasmodjat. Ennek lett kovetkezménye, hogy
magam is matematika-fizika szakos tanar lettem
ferences szerzetesként.

Félix atya 1930. marcius 9-én sziiletett. Szll6foldje a Jasz-
sag volt, gimnaziumi tanulmanyait a jaszberényi Lehel
Vezér Gimnaziumban végezte kivaldé tanulmanyi ered-
ménnyel. Hamarosan kapcsolatba kerilt a jaszberényi,
illetve gydngydsi ferences testvérekkel. Egyik este mesél-
te nekem, hogy a vértanu Lukacs Pelbart ferences atya
prédikacidja nagyon sziven (totte 6t. Pelbart atya Szent
Ferenc és a lepras taldlkozasarél elmélkedett, és Félix
atya vallomasa szerint az itt hallott gondolatok ébresz-
tették szivében a ferences hivatast. A rézsadombi temp-
lom bejaratanal el is készittette a hét ferences vértanu
dombormiivét. A masik oldalon Mindszenty J6zsef bibo-
ros Ur szobra van, akit Félix atya nagyon tisztelt, és sokat
beszélt a hiveknek is a Biboros urrél. Félix atya nagyon
tisztelte a Biboros urat, mert sokat tett Magyarorszagért.
Félix atydnak is sziviigye volt, hogy a magyarsag értékeit
hangsulyozza szinte minden prédikaciéjaban. Komolyan
vette ferences hivatasat, igyekezett teljes lélekkel megél-
ni és megkdszonni azt az ajandékot, hogy foldi életében
Szent Ferenc nyomaban jarhatott. Azt is sokat emlegette
beszélgetéseinkben, hogy ha kijoviink a Laterani Bazilika-
bol, ott all el6ttiink Szent Ferenc szobra ezzel a folirattal:
LAssziszi Szent Ferencnek Réma, Itdlia és az egész vildg.”
Tizenegy éven at laktunk egyiitt a Rézsadombi Ferences
Kolostorban. Az esztergomi évek utan idés koraban is is-
merhettem kozelrél Félix atyat. Mint a kolostor eldljaréja
és a Kapisztran Szent Janos Templom templomigazgatéja
mindenre és mindenkire odafigyelt, és igen sokat dolgo-
zott. Kivil-belll feldjittatta a templomot, és a kolostort is
minden sziikséges dologgal ellatta. A Szent Angéla Iskola

igazgatdja is volt 2003-ig. Igazgatosaga alatt elit iskolava
alakitotta ezt az altalanos iskolat és gimnaziumot. Na-
gyon szerette a didkokat, a tanarokat és a legegyszer(ibb
iskolai dolgozdkat is.

Félix atyatdl vettem at 2014-ben a Kapisztran Szent Janos
Templom lelkipasztori szolgalatat és a rendhaz eldljardi
tisztét. Halasan kdszondm neki, hogy mindentigen jo alla-
potban adott at, bar nem volt kdnnyl megvalnia a Rozsa-
dombtél. Idés koradban is aktivan tevékenykedett, féleg a
pasaréti templomban, mar csendesebben a Margit koruti
kolostorban. Szerette mondani: ,,Tegyiik a joét, amig idénk
van!” Valéban igy élt élete utolséd pillanataig. Koszonet
mindazoknak, akik idds kora gyengeségeiben szeretettel
és nagy odafigyeléssel segitségére voltak. Levente test-
vérnek és az esztergomi ferences idésotthonunk névére-
inek és Jeremias testvérnek is. Kilon kdszonet Gellérthe-
gyi Etelkanak, aki évtizedeken keresztul volt segit6je Félix
atyanak! Isten aldjon, Félix atya! Szép talalkozast Assziszi
Szent Ferenc atyankkal és az Ur Jézus Krisztussal! T

Budapest, 2023. junius 28.
Kiss Menyhért
ferences szerzetes

.ZARANDOKOK ES JOVEVENYEK"

(Zsid 11,13)

A Ferences Rendtartomdny vezetésének dontése
szerint 2023 augusztusdtol vdltozdsok torténnek
az orszaguti ferences kézésségben: Gabriel atya
Pasarétre, Levente testvér Esztergomba keriil, ko-
z6sségiinkbe érkezik Cirill és Péter atya, valamint
Jeremids testvér. Inddkozzunk értiik és ferences ko-
zdsségiinkért!

Koszonjiik Gabriel atya hatéves szolgalatat - sokan hall-
gattak orommel igényes és tartalmas prédikacioit, vettek
részt szentmiséin, és sokan keresték gydntatoi szolgala-
tat, lelkivezetdi tanacsait, a Szent Angéla Ferences Iskola
tanaraként mind a tanarok, mind a didkok szeretetét él-
vezte. Nyar kozepétdl a pasaréti ferences rendhaz elolja-
réjaként a ndvendékek felel6se, magisztere lesz definitori
és a Magyar Ferences Konyvtar és Levéltar rendi vezet6i
feladata mellett.

Levente testvér a rendhaz szolgalatdban, az idés testvé-
rek szolgalataban Aallt, augusztustél hasonlé feladattal
szocialis apoloként az esztergomi kozosség tagja lesz.

Az uj tagok koziil plébaniank tagjai mar tobben jél ismerik
Kovalcsik Cirill atyat, aki 1996 és 2014 kozott mar szolgalt
a budai rendhazban. A rendnek 1990 6ta tagja, 1997-ben
szentelték pappa. Az elmult években a Szentendrei Feren-
ces Gimnazium tandra és a helyi rendi kdzosség eloljardja

»Amit e legkisebb testvéreim koziil eggyel is tettetek,
velem tettétek.” (Mt 25,40)

KOSZONET ES VISSZAJELZES

AVUCSKAN CSALAD JAVARA INDITOTT GYUJTESROL

Kedves Testvérek!

Kozosséglink 2022 augusztusaban varatlanul elhunyt
tagja, allandé aldoztatéonk, Vucskan Zoltan baratunk
csaladjanak hosszutavu tdmogatasara a Budai Feren-
ces Alapitvany tavaly &sszel gydjtést inditott - most
szeretettel adunk visszajelzést a gy(jtésrol.

Halasan koszonjunk annak a mintegy szaz adakozé
csaladnak a segitségnyujtast, akik akar egyszeri, akar
rendszeres tamogatdként segitik a csaladot. Adoma-
nyaik révén néhany éven at bizonnyal megnyugtatéan
tudjuk tamogatni a csaladot.

Az elkilonitett bankszamlara befolyt adomanyokbol
kozhasznu alapitvanyunk rendszeres havi tamogatast,
osztondijat és alkalmi segitséget tud nyujtani a csalad
szamara sziikségleteikben. Ezdton kozvetitjik Zsofi
koszonetét is: nagyon jol esik megtapasztalni, hogy
nincs egyeddl, és tamaszkodhat a kozosségiinkre! T

volt, 22 éven at hétvégenként az érsekujvari ferences temp-
lomban magyar lelkészként szolgdlt, sokak halajat kiérde-
melve. Nyartél plébaniankon lelkipasztorként és a szentkuti
kegyhely nagyobb bucsuin gyontatoként szolgal.
Szabé Péter atya harminc éves, korabbi kozépiskolai ta-
nulmanyai helyszinén, az esztergomi ferences gimnazium-
ban tanarként és kollégiumi neveléként tevékenykedett az
elmult négy évben. A rendnek tizenegy éve tagja, 2021-ben
szentelték pappd, szeptembertél pedig a Szent Angéla Fe-
rences Iskola lelkészi szolgdlatat atja el, emellett provinciai
hivatasgondozd, valamint a pécsi Seraphicum Ferences
Kollégiumban is kapott lelkipasztori feladatot.
Angyal Jeremias testvér harminchét éves, a rendbe 2008-
ban |épett be. A pasaréti képzés végeztével 2016 ta az esz-
tergomi szocidlis otthon munkatérsa volt az id6s testvérek
szolgélatadban. Budai szolgalata is ennek megfeleld lesz.
Koszonjiik a mas kozosségekbe keriilé ferences testvérek
szolgalatat, az Ur aldasa kisérje 6ket hivatasukban, egy-
ben szeretettel kdszontjik az érkez6ket! T

fr. Zalén

Mivel hosszu tavon lesz sziikség a tamogatasra,
adomanyokat tovabbra is fogadunk résziikre:

« Budai Ferences Alapitvany

« Erste Bank 11600006-00000000-99481203

« IBAN: HU10 1160 0006 0000 0000 9948 1203

Tomoryné Sdri Virdg, Budai Ferences Alapitvany
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GYEREKEKNEK

Csip-csip, csip-csip!
Nem véreb, hiszen egészen aprén, sziirkén, szeliden szall eléd
a villanyvezetéken gyakran kupaktanacsot tart6 veréb.

Pity-pity, pityé!
Hidba van divatos citromsarga inge,
nevét mégis égszin szarnytollarél kapta a kékcinke.

Kipp-kopp-kopp-kopp!
Piros sapkas, pottyds szmokingos lakaj
a fakat kopogtat6 szorgos doktor harkaly.

Csi-csd, csicsicsi!
Hajnalban és alkonyatkor hangosan zeng a trillas daldarido,

Csi-csi, csipiri!
Szlirkés tollazathoz az arcpirositd nagyon jél megy,
illeg-billeg a csipkemadar, azaz a p6ttdm, kisminkelt vorosbegy.

Klep-klep, kelep!
Replilds tarsasutazasok nyurga labu, hosszi csérii logdja
a minden 6sszel déli vandorutra indulé fehér gélya.

Krrr-krrr, ksék-ksék!
Egymas szavaba vag rekedten Ferkd, Palko, Jankd,
igy szajkozza sajatjaként mas hangjat a szajké.

Csik-csik, csiki!
Parkany ala tapasztott fészkébdl telente nem igyekszik Recskre,
hanem a meleg Dél-Afrika felé veszi az iranyt a fusti fecske.

Ha-ha, ha-ha!
Piros-fehér-z6ld nemzeti ruhajaban elég feltling
a fiiben hangydaszé kacagd zoldkiillé.

Tu-taad, tu-taaa!
Turbékolva, bugva, felborzolt tollaval all szinte fejre,
hogy felhivja magara a tojo figyelmét az udvarlé gerle.

Kar-kdr, ova-ova!
Oszi mez6: tarlolabu, vérhenyes arc. ..
Elhullott magokat szedeget a vetési varju.

= Csrrr-csrr, titi-titi!
Remek énekes, koloratur kerti sz6lista, csodalatos hangu

Pju-pja, dvip-dvip!
Az erdei olimpian most kezd6dik a révidtaviu sportmustra:
ki fut le a farél gyorsabban fejjel lefelé, a mokus vagy a csuszka? T

Hlusztracio: Barna Luca

primadonndja a kopottas, egyszer(i 6ltézékben fellépd énekes rigo.

a narancssarga estélyijét szerény kontossel elfedd kis rozsdafarkau.

JOL ISMERED
STENT FERENCET?

(NEM CSAK) GYEREKTOTO A FERENCES REND ALAPITOJAROL
Karikdzd be a helyes vdlaszt.

1. Holsziiletett? 8. Kinevezte 6t az életszentség oriasanak?
a. Bologna a. Szent Bonaventura
b. Perugia b. Szent Pacifik
c. San Asensio . Led testver
d. Assisi d. XXIll. Janos papa
2. Mivolt a keresztséghen kapott neve? 9. Miacime a Teremto Istent a teremtésben
a. Sandor megdics6ité imajanak?
b. Janos a. Teremtmény a Teremtének
c. Ince b. Naphimnusz
d. Alexander c. Nap, Hold, Csillagok

d. Sose halunk meg
3. Mivolt apja foglalkozasa?
a. nemes Ur 10. Hol van eltemetve Assisiben?
b. avaros podestaja (polgdrmestere) a. a San Damiano templom kriptajaban
c. posztokereskedd b. a Szent Ferenc Bazilika oltara alatt
d. vdmos . Rivotorto temploma mellett
d. a Porciunkula bazilika Tranzitus kapolnajaban
4. Mit jelent a Francesco név?

a. kis ferences 11. Hany éve hagyta jova lll. Ince papa Szent Ferenc
b. franciacska rendjének regulajat?
C. szerencseés a. 782
d. Isten szegénykéje b. 809
c. 850
5. Mivolt Ferenc vagya? d. 800
a. gazdag kereskeddvé valni
b. szerzetesrendet alapitani 12. Ki volt elsé néi kovetéje?
C. varosa puspokévé valni a. SzentKlara
d. keresztes lovagként nemesi cimet szerezni b. Szent Agnes
c. Szent Franciska
6. Hol kapta meg Krisztus sebhelyeit? d. Szent Angéla
a. LaVerna
b. Alabama 13. Kik voltak a vilagi ferencesek?
¢. a Szentfoldon Jeruzsdlemben a. akik kovetni akartak, de megmaradtak a
d. Assisi vildgban csalados életformat élve
b. akik elhagytak a ferences kdzosség életformajat
7. Holhalt meg? c. akik adomanyaikkal fenntartottak a ferences
a. Szent Klara karjaiban kozosséget
b. a Szent Ferenc bazilikdban d. akik fogadalmat tettek Szent Ferenc
c. a Porciunkula mellett tiszteletének apolasara, elémozditasara

d. a Porciunkula kdpolnaban

+1 Melyik uralkodoval talalkozott Szent Ferenc?
a. Szent Lajos kiraly
b. Julius Ceasar
c. Melek al-Kamil szultan
d. Nagy Katalin carné

3-D-D-p-q-q-D-2-D-p-q-I-q-p :s31[a4bapn

AZ ORSZAGUTI FERENCES PLEBANIA LAPJA - 2023. 0SZ | 57



38

GYEREKEKNEK

&
GY!R!R’!A.I A MISEN KABOCA CIRREG, JEZUS PEDIG A MARGIT KORUTON SETAL

A gyerekek jonnek-mennek,
nemcsak néznek, hanem
latnak is, sajatsagos, irigy-
lésre méltéo kapcsolatban
vannak a Mennyei Atyaval
és persze mindenrdél meg-
van a sajat véleményiik. Mi
pedig ugy dontottiink, ha-
gyomanyteremto jelleggel
gyerekszaj rovatot inditunk.

A templom a kicsik szamara
egy titkokkal és persze jaté-
kokkal teli hely, ahol sok kér-
deznivalé akad:

»Anyu, visziink kabdcat a
templomba?” - osztotta meg
elképzeléseit a horvatorszagi
nyaralason egy igazan izgal-
mas misérdl a hétéves Gerg6.

A haroméves Matyi pedig mar rogton a kapuban elkalando-
zott, a keresztre feszitett Jézus el6tt:
»Anya, én farsangkor Jézuska leszek..., de nem ilyen ha-
lott, hanem sima.”

A kereszten a haroméves Emma is meglep8dott:
»Anyu miért van mindenhol véres Jézus? Es miért van fé-
szek a fején?”

A covid alatt meghonosod6 online misék pedig tovabb
komplikaltak a helyzetet:

»Ok most latnak minket?” - kérdezte Tomi megilletédve
szemlélve a monitoron zajlé szertartast.

Szerzetespapjainkkal persze nemcsak misén talalkozunk,
6k az életiink, a mindennapjaink részei.
»Akkor 6k bentlakos papok?” - probalta tisztazni a kérdést
egy bonyolultnak tliind beszélgetés kozben Tomi.
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A haroméves Baska a rendhaz kertjébe bekukucskalva kap-
csolodott bele a szerzetesi létbe:

»Most nem csindlja a kertet Mékus testvér. Es a fan sincs.”

- allapitotta meg bennfentesen. (Valahogy 6sszekeveredett
benne, hogy szoktuk latni Rokus testvért kertészkedni, a
mokust meg a fan - magyarazta a megfejtést édesanyja.)
De Baska aznap nem hagyta annyiban: a flird6szobabél az
esti zuhany utan, biiszkén vonult ki a ratekert hossza, piros
torolkozében:

»Most én vagyok Zalan atya!” - hirdette ki magabiztosan.

A négyéves Emma szalézi oviba jar és egy nap izgatottan
meseélte:

»Képzeld Anyu, ma meglatogatott minket Don Bosco és
egész délelott veliink jatszott!”

»Maga Don Bosco? Biztos vagy ebben Emma?” - kétkedett
az édesanyja.

»lgen, és mesélt a férjérdl, Margitrél is.” - fokozta Emma
a hireket. (Mint masnap kideriilt, egy szalézi szerzetes la-
togatta meg a csoportot és Don Bosco édesanyjarol, Mar-
gitrolis mesélt a kicsiknek.)

Azonban nemcsak Don Boscoéval lehet am talalkozni, ha
nyitva tartjuk a szemunket:

»A multkor szembejétt veliink Jézus Krisztus.” - Gjsagolta
a haroméves Bori. (Szllei hosszas gondolkodas utan jottek
csakra, mire gondol: par nappal korabban Bence testvérrel
futottak 0ssze az utcan, akinek ,Dicsértessék a Jézus Krisz-
tus!”-t kdszontek).

Az ovis hittanon tanultak sem mindig egyértelmuek, a
négyeéves Berci buzgdn énekelte:

»A Sdrkany sem dllithat meg, vilagitani fogok.”

Emma pedig hosszu ideig igy fohaszkodott a Mi Atydnk
imadsagaban:

»Mindennapi kenyeriinket kend meg nekiink ma!” %

Osszedllitotta

a tizes misére jaro sziilék élményei alapjan:
Jobbdgyi Anna
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KABOCA TORORZO

Nagy-nagy szeretettel hivunk minden énekelni szeretd
gyereket az orszagiti Kaboéca scholaba! Hatéves kor-
tol felfelé barki csatlakozhat, zenei el6tanulmanyok
nem sziikségesek. Fels6 tagozatosokat is varunk, akar
barattal, baratndével egyiitt.

A probainkat péntekenként fél 5-t6l fél 6-ig tartjuk,
és minden vasarnap a 10-es misén szolgalunk. Az év
soran egy-egy éneklésre a sziilék is veliink tartanak.

A koérusprébakon kivil sem unatkozunk: jatszunk, ki-
randulni, fagyizni megyiink, kézm(veskediink, kutyat
sétaltatunk, taborozunk...egyiitt vagyunk.

Az elézd tanévben dsszel jartunk Godollén, Mariabes-
nyén, télen pedig leellendriztiik, hogy a Janos-hegyen
is van még ho. Az évadot egy kiadds pomazi kirandulas-

sal zartuk. %

Kérdés esetén a 10-es mise utan és a virtualis térben is
megtalalhatok vagyunk! :) (rethati.juli@gmail.com)
Varunk benneteket szeretettel! T

Réthdti Juli, Werner Mdria és Bdlint-Szedmdk Matyi

MINISTRANS \&

TOBORZO

»Halat adunk Neked, mert arra méltattal
minket, hogy szined elétt allhatunk
és szolgalhatunk neked.”

Plébaniank ministrans csapataban a liturgiaban valé
részvétel és szolgalat mellett valtozatos programok-
nak is részesei lehetnek az itt szolgalo fiuk. Személyes
kedvencem a hazszentelés, amikor az atyak és testvérek
bdkezlien, sok-sok ajandékot adnak szobaik megaldasa
utan, ha pedig az utolsé helyiségre is felkerilt az évszam,
ezeket Zalan atya segitségével egy jatékos és komoly arve-
rés keretében osztjuk szét, ahol mindenki az egész év soran
a ministralassokkal gyjtott pontjaival tud licitalni.
Emellett mas kozosségépité programunk is van: segitiink a
templom karacsonyi diszitésében, az adventi ministrans-
verseny jutalmaként lézerharcot, nyaron bringaturat szer-
veziink, de a kézpontban mindig az Ur és az oltar szolgalata
all. A kisebbek az alapoktdél tanulhatjk a liturgia felada-
tait: nagy figyelmet forditunk arra, hogy mindenkit a neki
megfelelé6 modon tanitsunk, és hogy a sajat szintjén tudjon
szerepet vallalni a szentmisén. Megfelel6 gyakorlas utan a
husvéti liturgian valé szolgalat minden év fénypontja, me-
lyet mélté mddon kell6en nagy késziilet eléz meg.

Nagyon nagy szeretettel fogadunk ministranskézossé-
giinkbe minden madsodik osztalyt mar elkezdett fiit - a
ministrans-foglalkozdsokra vasdrnap 9.25-re varjuk az
érdeklédéket! T

Dobrdnyi Benedek, ministrdnsvezeté
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« szeptember 10. vasarnap 10.00 - plébaniai Veni Sancte.

« szeptember 10. vasarnap 19.30 - Ifjusagi szentmise, majd ,Hivd
meg a papodat egy sérre!” - agapé és barati talalkozas a belsé
udvarban.

szeptember 11. hétf6 - A plébaniai hitoktatas kezdete.

szeptember 13. szerda 10.00-12.00 - Nyugdijasklub - szere-
tettel varjuk az idésebb korosztalyt talalkozasra, beszélgetésre,
tedzasra, imadsagra.

szeptember 15. péntek - Szentségimadasi napot tartunk a
reggeli mise végétdl az esti, 17.30-kor kezd6dé zsolozsmaig.

szeptember 16. szombat 17.00 - Ovodasok szentmiséje.

szeptember 23. szombat 18.00 - ,Mily kedvesek a Te hajlékaid
Seregeknek Ura!” - Unnepi szentmise és hangverseny a temp-
lomszentelés 253. évforduldja (1770) alkalmabol. A szentmi-
sén a Kapisztran Kamarakérus énekel.

szeptember 30.-oktober 2. 18.00 - Szent Ferenc triduum.

oktoberben az esti misék utan a rézsafiizért imadkozzuk kozo-
sen (a szentségimadds elmarad).

oktoéber 3. kedd 18.00 - Unnepi szentmise Szent Ferenc tisz-
teletére és megemlékezés boldog halalarol (Tranzitus), a
szentmisén a Kapisztran Kamarakérus énekel, majd Ginnepi aga-
pé a hittantermekben.

oktober 7. szombat - Plébaniai csalados kirandulas.

oktober 8. vasarnap 11.00-12.30 - az Orszaguti Karitasz gye-
rekruha és jaték borzét szervez a csalddos mise utan a pléba-
nia hittantermében, ahol a hasznalt, de még jo allapotd, tiszta
holmik ingyen cserélhetnek gazdat. A borzére szant holmikat
kizarélag aznap kérjlk elhozni. A megmaradt ruhakat budapes-
ti, illetve vidéki raszorulékhoz, szocialis intézményekhez juttat-
juk el. (Csak gyermekruhdt és jatékot fogadunk!)

oktober 11. szerda - Nyugdijasklub - szeretettel varjuk az id6-
sebb korosztalyt talalkozasra, beszélgetésre, tedzasra, imad-
sagra.

oktober 12. csiitortok 19.30 - Hazas esték sorozat el6adasa.

oktéber 14. szombat 17.00 - Ovodasok szentmiséje.

oktober 15. vasarnap - a szentmiséken a missziokért imadko-
zunk és a perselyadomanyokat tamogatasukra tovabbitjuk.

oktober 20. péntek - Szentségimadasi napot tartunk a reggeli
mise végétol az esti, 17.30-kor kezd6dd zsolozsmaig.

oktober 23. vasarnap - Kapisztran Szent Janos (innepe, a
Tovis utcai templom bicsuja - az (innepi szentmise 10.00 6ra-
kor kezdédik.

Novemberben minden hétkoznap 7.30-kor, vasarnap 7.00-kor
a szentmisét elhunyt szeretteinkért és kedves halottainkért
mutatjuk be - a testvérek oktober végétdl a templomban meg-
talaljak a boritékba helyezett lapokat, amelyekre felirhatjak
azok nevét, akikért ezeken a szentmiséken imadkozni szeretné-
nek; a boritékokat a portan vagy a sekrestyében lehet leadni.

november 1. szerda - Mindenszentek innepe, szentmisék 7.30,
10.00 és 18.00 6rakor, az esti linnepi szentmise utan megem-
lékezés elhunyt szeretteinkrél, a misén a Kapisztran Kamara-
kérus énekel.

november 2. szerda 18.00 - Halottak napi szentmise, a misén
a Kapisztran Kamarakorus énekel. A mise utan halotti zsolozs-
ma a templom kriptajaban az elhunyt ferencesekért és hivekért.

november 5. és 12. vasarnap - A szentmisék utan lehetéség
van az éves egyhazi hozzajarulas személyes befizetésére a
KépviselGtestiilet tagjaindl.

november 8. szerda 10.00-12.00 - Nyugdijasklub - szeretettel
varjuk az id6ésebb korosztalyt taldlkozasra, beszélgetésre, tea-
zasra, imadsagra.

november 16. cslitortok 19.30 - Hazas esték sorozat el6adasa.

november 17. péntek - Szentségimadasi napot tartunk a reg-
geli mise végétdl az esti, 17.30-kor kezd6dé zsolozsmaig

november 18. szombat 16.00 - Requiem az egyhazi iskolak el-
hunyt tandraiért és didkjaiért, majd talalkozé és agapé a 2. eme-
leti hittanteremben.

november 18. szombat 17.00 - Ovodasok szentmiséje.

november 18.-december3. kozott az Orszaguti Karitasz tar-
tosélelmiszer-gylijtést szervez a raszoruldk adventi tdmoga-
tasara. Koszonettel fogadunk meleg zoknit, keszty(it a hajlék-
talanoknak, vagy pénzadomanyokat is a Lemondasok perselye
utjan.

november 19. vasarnap - A szentmisék perselyadomanyait
Szent Erzsébet (innepéhez kapcsoléoddan a Katolikus Karitasz
tdmogatasara tovabbitjuk.

november 26. vasarnap - a Keleti Karoly utcai Krisztus Kiraly
templom bicstja - az linnepi szentmise 9.00 érakor kezdédik.

november 26. Krisztus Kiraly vasarnapja 18.00 - A szentmi-
sén kozrem(ikodik a Kapisztran Kamarakorus.

december 2. szombat 16.00 - Csalados adventi késziilodés.

« december 3-8. - Személyesen kisért ima-lelkigyakorlat - a
részleteket oktdber kozepétdl a honlapon hirdetjiik meg.

december 4-t6l hétkoznapokon 6.00 - Rorate szentmisék.

december 6. szerda 10.00-12.00 - Nyugdijasklub - szeretettel
varjuk az idésebb korosztalyt talalkozasra, adventi beszélge-
tésre, tedzasra, imadsagra.

« december 15. péntek - Szentségimadasi napot tartunk a reg-
geli mise végétdl az esti, 17.30-kor kezd6d6 zsolozsmaig.

december 16. szombat 17.00 - Ovodasok szentmiséje.

» december 17. vasarnap - A szentmisék végén a Csak Egyet
Szolgalat munkatarsai a hajléktalanok karacsonyara gydjte-
nek adomanyokat.

« december 24. vasarnap szentmisék 7.00, 8.30 és 10.00 6rakor
lesznek.

december 24, vasarnap 16.00 - Karacsonyi pasztorjaték.

december 24. vasarnap 24.00 - Karacsonyi éjféli szentmise.

« december 25. Karacsony, Urunk sziiletése - Az (innepen va-
sarnapi miserendet tartunk.

» december 26. kedd - Szent Istvan vértand, templomunk vé-
dészentjének Unnepe. Szentmisék 7.30, 10.00 és 18.00 o6rakor.
A 10.00 érai szentmisén kozrem(ikoddik a Kapisztrdn Kamarakérus.

« december 31. vasarnap 18.00 - Evvégi halaadas.

« januar 1. hétfs, Sziiz Maria Istenanyasaga, Ujév napja - Ginnepi
miserendet tartunk: szentmisék 7.30, 10.00 és 18.00 6rakor.

« januar 6. szombat, Vizkereszt (innepe - szentmisék 7.30, 10.00
és 18.00 orakor.

e januar 7. vasarnap 19.30 - a szentmise végén a csaladokeért
imadkozunk kézbenjar6 imaval és megaldjuk Sket.

e januar10. szerda 10.00-12.00 - Nyugdijasklub - szeretettel
varjuk az idésebb korosztalyt talalkozasra, adventi beszélge-
tésre, tedzasra, imadsagra.

« januar 19. péntek - Szentségimadasi napot tartunk a reggeli
mise végétdl az esti, 17.30-kor kezd6d6 zsolozsmaig

« januar 20. szombat 17.00 - A kisgyermekes csalddokat varjuk
ovis szentmisére.

* januar 21-28. - Az 6kumenikus imahét keretében a keresztény
egyhazak egységéértimadkozunk egyltt a kiilonboz6 felekeze-
tek templomaiban és lelkészeivel.

o februar 2. péntek 18.00, Urunk bemutatasanak iinnepe
(Gyertyaszentel6 Boldogasszony) - A gyertyaszentelést az esti
szentmise keretében tartjuk, egyben a kdrnyéken é16 szerzetes-
rendek tagjaival a szerzetesi hivatas ajandékaért adunk halat és
Uj hivatasokért imadkozunk.

februar 3. szombat - Szent Balazs piispok (innepén és vasar-
nap (02.04.) a szentmisék végén Balazs-aldasban részesitjik a
hiveket.

februar 3. szombat 16.00-02.00 - Ferences Farsangi Bal - sze-
retettel hivunk minden hivét, csaladot, fiatalt a barati talalko-
zasra, kotetlen egyittlétre: a délutani programban a gyereke-
ket és a csaladokat varja szines program (b(ivész, énekes-zenés
mdisor, kézmives program, arcfestés, jelmezverseny, tombola), az
esti programban pedig a feln6tteket (élézene és tdnc, borkdstold,
teahdz, tanchdz, tdrsasjaték klub, biifé, tombola, éjfél utdn pedig
disco zene).

1+1% - KIS FIGYELEMMEL

SOK JOT TEHETSZ

« februar 11-18. - A Hazassag hete rendezvénysorozata kere-
tében:

- februar 13. kedd 19.00 - A szerelmesek miséje: Szent Valen-
tin, a szerelmesek véddszentje linnepe kapcsan varjuk a sze-
relmes parokat, jegyeseket és hazasparokat kdzoés imadsagra,
aldasra.

- februar 15. csiitortok 19.30 - AHazas esték sorozat el6adasa.

februar 14. Hamvazoészerda - Szentmisék 7.30, 10.00 és 18.00
orakor lesznek, a misék keretében és kovetkez6é vasarnapi
szentmisék végén - a blinbanatra valé felhivas jeleként - ham-
vazas lesz.

Anagybdjti id6 péntekjein bojt (histilalom) kételez minden 14
évnélidésebb hivét. Hamvazoszerdan és Nagypénteken szigoru
bojtot tartunk — ezeken a napokon a hustilalom mellett harom-
szor lehet étkezni, egyszeri jéllakassal - ez a 18 és 60 év kozotti
hivéket kotelezi. A betegek imadsaggal vagy jocselekedettel he-
lyettesithetik a bojti fegyelmet.

februar 16. péntek - Szentségimadasi napot tartunk 8.00-
17.00 kozott: szeretettel hivunk mindenkit a vellink élé Urral
valo6 csendes egyiittlétre.

februar 16. pénteken és Nagybdjt minden péntekén 17.00-kor
a keresztutat imadkozzuk plébaniai csoportjaink vezetésével.
Mindenkit szeretettel hivunk a kdzos imadsagra!

februar 17. szombat 17.00 - A kisgyermekes csaladokat varjuk
ovis szentmisére.

« februar 25. vasarnap - Gylijtés a ferences iskolak részére.

Idén is mellékeld SZJA bevallasodhoz
a 1+1%-os rendelkezésedet:

Az elsé egy szazalékra
a MAGYAR KATOLIKUS EGYHAZAT jelsld meg

TECHNIKAI SZAM: 0011

A masodik egy szazalékra
a BUDAI FERENCES ALAPITVANYT jelold meg

ADOSZAM: 18285707-1-41

A BUDAI FERENCES ALAPITVANY CELJA:
az Orszaguti Ferences Plébania kozosségi
programjainak segitése, a gyerekek és fiatalok
fejlédésének, erkolcsi nevelésének elémozditasa,
a plébania és a templom fenntartasanak,
feltjitdsanak tAmogatasa.

Alapitvanyunk szamlaszama:
11600006-00000000-85573657 (Erste Bank)

BUDAI FERENCES

ALAPITVANY
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MISEREND

« VASARNAP:
-Szentmise 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 18.00 és 19.30
~Gyéntatas 8.00-9.00, 9.30-10.30, 11.00-12.00,
17.30-18.30 és 19.00-20.00 kézétt.

« HETKOZNAP (hétf6tél szombatig):
-Szentmise 7.30 és 18.00,
-Az esti szentmise utan 19.00 éraig csendes szent-
ségimadast tartunk,
= oktoberben rézsaflizért imadkozzuk,
= majusban a Lorettoi litanidval koszontjik a
Szlizanyat,
= juniusban Jézus Szentséges Szive linnepéig a
Jézus Szive litaniat imadkozzuk.
-Gyontatas 7.20-8.00 és 17.30-18.30 kozott.

+ ELSO PENTEKEN
-10.00 6rakor is van szentmise,
-gyo6ntatas 9.30-10.30 kozott is.

Betegek latogatasa
Kérjiik a testvéreket, hogyha kornyezetiikben idés, a

szentmisére eljonni mar nem tudé betegekrél tudnak, :

akik szivesen vennék az Oltariszentséget minden

honapban, jelezzék a sekrestyében, az irodaban vagy

a portan (név, cim, telefonszam).

E-Persely

Templomunkban egy egyszerlien hasznalhaté terminal
segitségével immar bankkartyaval is be lehet fizetni a
perselyadomanyokat, tamogatasokat.

A szentmisék perselyadomanya a liturgiaban val6 sze-
mélyes részvételiink, odaadasunk, hozzajarulasunk
kifejezése, egyben ez a templom és a plébania fenntar-
tadsahoz, mlikodéséhez, felljitasdhoz valé tamogata-
sunkat is kifejezi.

A késziilék a Szent Jozsef oltarndl taldlhato. Hasznala-
tara buzditjuk is a testvéreket!

BANKKARTYAS
ADOMANYGYUJTES

Adomanyok, egyhazi hozzajarulas, tamogatas

A hivek alland6 befizetései teszik lehetévé a templom
és a plébaniaépiilet fenntartasat, a szlikséges karban-
tartasokat és felujitasokat, a hitoktatas és a kozossé-
gek miikodésének fenntartasat, a plébaniai munkatar-
sak fizetését, a kozosségi programok megszervezését,
a plébania kulturalis, egyhazzenei programjait. Ennek
befizetése minden jovedelemmel rendelkezd felnétt
lelkiismereti kotelessége.

Osszegére a Magyar Katolikus Plspoki Konferencia
irdnymutatasa az éves netté jovedelem 1%-at javasol-
ja keresé személyenként. (Kiszdmitdsdhoz segitséget
nydjthat a honlapon is megtalalhatd tabldzat.)

Az egyénileg kiszamitott 6sszeg az év soran barmikor
befizethetd:

« a honlapon keresztiil bankkartyas fizetéssel,

- atutalassal a plébania szamlaszamara: Orszaguti
Ferences Plébania - 11600006-00000000-
67842472 (Erste Bank) - kérjiik a befizet6 nevét
és cimét megadni, ill. megjegyzésként beirni:

»€gyhdzi hozzdjarulds’,

+ a templomban vagy a portan is megtalalhaté
csekken,

« személyesen az irodaban, nyitvatartasi idében

Budai Ferences Alapitvany

A templom feltjitdsara, program-
jaink és plébaniai életlink tdmo-
gatdsara koszonettel fogadunk
tdmogatasokat a Budai Ferences

Alapitvany szamlajan keresztiilis: BUDAI FERENCES
11600006-00000000-85573657. ALAPITVANY

PLEBANIAI IRODA FOGADOORA
HETFO KEDD SZERDA | CSUTORTOK | PENTEK
8.30 - = 8.30- = 8.30 -
11.00 11.00 11.00
- 16.30 - - 16.30 - -
18.00 18.00
LELKIPASZTORI FOGADOORA
16.00 - - - - 16.00 -
17.15 17.15
KARITASZ FOGADOORA
- 15.30- - - 10.30 -
17.00 12.00

Lehetdség van egyes esetekben az adminisztraci6 online intézésé-
re - pl. keresztlevél kérése, elbocsato, sth. esetében - a plébania
orszagut@ferencesek.hu cimén. Munkatarsaink postan vagy
emailben kiildik el a sziikséges dokumentumokat.

Miseszandék a sekrestyében és az irodaban kérhet6. Emailben
vagy telefonon szivesen adunk el6zetesen tajékoztatast.

FELNOTT KATEKEZIS
A HIT ES ISTEN UTAN
ERDEKLODOKNEK

+ Ha nem vagy megkeresztelve,
de keresed Istent...

« szeretnéd Jézus Krisztust és
tanitasat megismerni, megélni,
és az Egyhaz életét megismerve
abba bekapcsolodni...

« bar meg lettél keresztelve,
de nem lettél még elséaldozo,
bérmalkozé, és vagy él benned
e szentségek irant...

A csoport elsé alkalommal 2023. szeptember < >
28-a’n Sst}tor‘tokon 19.!.5 orakor talalkozik ORSZAGUTI
a plébania hittantermében. FERENCES PLEBANIA

VISMISE

SZERETETTEL HIVUNK

minden karoniil6t, totyogot, 6vodast
és sziileiket

2023. SZEPTEMBER 18.

szombaton 17.00 oratol
és minden honap 3. szombatjan
2023. 10.14.,,11.18.,12.16.

2024. 01.20., 02.17., 03.16., 04.20., 05.18.

A BUDAPEST ORSZAGUTI SZENT ISTVAN ELSO VERTANU PLEBANIA LAPJA

Megjelenik 600 példanyban « Felelés kiadd: fr. Lendvai Zalan ofm plébanos « Cim: 1024 Budapest, Margit krt. 23.
Telefon: 06 1 212-5628 (porta) és 06 1 315-0944 (plébania - irodai idében)
Online: orszagut@ferencesek.hu « orszagutiferencesek.hu « facebook.com/orszagutiferencesek/
Fotok: Bodroghelyi Csaba, Danké Erzsébet, Godolle Matyas, Homoki Marcsi, Kemény Zs6fi, Somogyi Andras,
Szelényi Barbara, Tomory Pal és Virag, Varga Gabor Gyorgy, fr. Horvath Achilles, fr. Lendvai Zalan,
magyarkurir.hu, index.hu, ofm.org, Orszaguti Ferences Plébania Fotétara
Grafikai tervezés, tordelés: Kohan Jozsef « kohan.jozsi67@gmail.com







