A Magyar Katolikus Piispoki Konferencia korlevele
a 2024. évi nagybdjti tartosélelmiszer-gyiijtésrél

Kedves Testvérek!

Nagybdijti lelki zardndokutunkon a megvaltds misztériumdnak megiinneplésére készilink, amely
Krisztus feltdmaddsaban csucsosodik ki szamunkra. Az Egyhaz kozossége segiti lelki utunkat, meritve
azokbdl a hagyomanyokbdl, amit kétezer év alatt rank hagyott a Szentirasban, a liturgidaban és a
lelkiségi hagyomanyokban.

Nagybdojti utunkon jusson esziinkbe Isten Izajas préféta altal adott lizenete:

, Tudjdtok, milyen az a béjt, amelyet én kedvelek? Ezt mondja Isten, az Ur: Térd 6ssze a jogtalan
bilincseket, és oldd meg az iga kételeit! Bocsdsd szabadon az elnyomottakat, térj 6ssze minden
igat! Tord meg az éhezének kenyeredet, és a hajléktalan szegényt fogadd be hdzadba. Ha mezitelent
latsz, 6ltéztesd fol, és ne fordulj el embertdrsad elél! Akkor majd felragyog vildgossdgod, mint a
hajnal, és a rajtad ejtett seb gyorsan beheged” (1z 58,6-8).

A szentmise liturgikus szovege, a Nagybojt harmadik prefacidja igy tanit benniinket: , Te ugy akartad,
hogy 6nmegtagaddssal dicséitsiink téged, blinds vagyainkat féken tartsuk, és a nélkiiloz6ket segitve
atyai josagodat kévessiik.”

A keresztény hagyomany a keresztuti ajtatossagot hagyta rank, ami mar a IV. szdzadban el6bb
Golgotaként épitett kapolndval, majd néhany emléktabla allitasaval vette a kezdetét, és a
kozépkorban terjedt el a keresztény vilagban a mai formajaban. Jézus szenvedésének eseményeirdl
elmélkedve szembet(inik, hogy keresztutjan ott voltak a segiték is, akiket a Gondviselés rendelt
mellé.

Benniinket is igy kild Isten raszoruld, nélkiil6z6 embertarsaink mellé, hogy legylink mi is Cirenei
Simonok és Veronikak.

Immaron tizenharmadik alkalommal hirdetjik meg — a nélkiil6z6k segitésének Gsegyhazi
hagyomanyat felélesztve — a nagybojti tartdsélelmiszer-gy(ijtést. Biztatunk mindenkit, hogy
lehet&ségeikhez szerint kapcsolddjanak be nagybojti akcionkba.

Tegyilink tanusagot az irgalmas szeretet gyakorlasardl az idei Nagybdjtben is, és jaruljunk hozza
tartds élelmiszerrel a Katolikus Egyhaz segélyakcidjahoz!

Erre a jov6 heti vasarnapi szentmiséken és az azt kovets héten lesz lehet6ség, marcius 3-tol 10-ig.
Hozzuk el tartésélelmiszer adomanyunkat a templomba, és tegylik az arra kijel6lt helyre.

J6 alkalom a gyl(jtés arra is, hogy — ahol még nincs plébdaniai karitasz csoport — alkalmi
segitécsoportok alakuljanak az egyhazkozségekben. Feladatuk, hogy a gyl(jtéssel kapcsolatos
teend6ket —adomanyok szétvalogatdasa, élelmiszercsomagok készitése és raszoruldkhoz eljuttatasa
—megszervezzék és elvégezzék. Egyben lehet6ség arra is, hogy az egyhdzkozségben karitasz csoport
szervez6djon.



A legkisebb adomdnnyal is a felebarati szeretet jut kifejezésre. A templomainkban Osszegy(ijtott
élelmiszerek nemcsak tapldlékot jelentenek, hanem lizenetet is visznek magukkal, a Gondvisel6
Isten szeretetének kézzelfoghatd jelét a nélkiil6z6 csaladokba.

A kordbbi években meghirdetett gydjtéseink eredményeképpen csalddok ezreit tudtuk segiteni
azokkal a segélycsomagokkal, amelyeket a hivek adomanyaibdl allitottunk 6ssze a raszoruléknak.
Tudjuk, hogy a templomba jaré hiveink is nehéz helyzetben vannak, hiszen a gazdasagi valsag senkit
sem kerlt el. A legkisebb adomanyokat is halasan kdszonjik, hogy ujra nagyon sok csalddnak
tudjunk segiteni az irgalmas Jézus példajat kovetve.

Telefonos adomdanyvonalon is bekapcsolédhatunk a Karitdsz segit6 munkdjaba: ha hivjuk az 1356-
os telefonszamot, hivdsonként 500 forinttal segitiink.
Kérjuk, hogy aki teheti, addja egy szdzalékdval is tdmogassa a Katolikus Karitasz szolgdlatat, vagyis

a Karitaszt Tamogatd Alapitvanyt. Koszonjik a szegényeknek szant adomanyaikat.

Ferenc papa igy biztat benniinket:

,Ne faradjunk bele, hogy felebardtainkkal szeretetben jot tegyiink, az idei Nagybdjtben érémmel
adakozva gyakoroljuk azzal az alamizsndlkoddst (vé. 2Kor 9,7). Isten, aki »magot ad a magvetének
és kenyeret tdaplalékul« (2Kor 9,10), nemcsak azért gondoskodik mindannyiunkrdl, hogy legyen mit
enniink, hanem azért is, hogy nagylelkiiek lehessiink és mdsokkal jot tegylink.

Ha igaz az, hogy egész életiink arra van rendelve, hogy a josdg magvait elvessiik, akkor ezt a béjti
idészakot haszndljuk ki kiilonésen arra, hogy gondoskodunk a hozzdnk kézel dllokrdl és odalépiink
azokhoz a testvéreinkhez, akik sebesiilten fekszenek az élet utjanak szélén (vé. Lk 10,25-37).

A Nagybdéjt kedvezd idGszak arra, hogy felkeressiik — és ne elkeriiljiik — a rdszoruldkat; hogy
megszolitsuk — és ne levegbnek nézziik — azokat, akiknek érté meghallgatdsra és jo szora van
sziikségiik; hogy meglatogassuk — és ne magukra hagyjuk — azokat, akik magdnyosak. Vdltsuk
tettekre a meghivdst, hogy tegyliink jot mindenkivel, szdnjunk id6t a szegények és rdszoruldk, az
elhagyatottak és elutasitottak, a diszkrimindcidval sujtottak és a hdtrdnyos helyzetliek szeretetére
(vé. Fratelli tutti, 193).” (Ferenc pdpa 2022. évi nagybdjti lizenete)

K6z0s cselekvésre hivva Mindnyajukat, halas szivvel koszonjik adomanyaikat!
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