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Bekoszonto

»El6 kivekként...”

Szent Péter apostol els6 levelében olvassuk: ,,Jaruljatok
Ghozzd, mint él6 k6hoz, ...és ti magatok is mint él6 kovek
épiiljetek fel lelki hdzzd, szent papsaggd...” (1Pt 2,4-5)
Az Egyhaz Krisztusbdl él, rd épiil. Minden plébania-
kozdsség életének kézéppontjdban O 4, de hivatasat
és kiildetését csak ugy teljesiti, él6 kozosséggé csak
akkor épiil, ha minden hivé t6le telhetden é16 kéként
bekapcsolodik ebbe az épiiletbe.

Az Orszaguti plébaniakozosség befogadd kozosség.
Vannak, akik itt élnek, ide tartoznak, és vannak, akik
ide jarnak: mint egy orszaguton elhaladva - Krisztust
keresve — betérnek, s aztan mennek is tovabb. De akik
idetartozénak tudjak magukat, €16 kozosségként van-
nak jelen, sziviikon hordozzak a templom és egymas
tgyeit, a kozosség éptilését.

Milyen egy €16 és életadd keresztény kozdsség? Fabry
Kornél atya egy el6adasaban ezeket a szempontokat
ajanlja figyelmiinkbe:

Szeretetteljes és befogado. Ha van egy csapat,
akik Osszejarnak, és lathatoan szeretik egymadst,
akkor masok is konnyebben jonnek kozelebb. Az
igazi befogadd egyhazkozség szeretetteljes.

Ko6zosségi. A hivek odatartozonak érezhetik ma-
gunkat, mert fontosak - a plébanidra mint a mi
kozosségiinkre gondolnak, tesznek érte, nem pe-
dig szolgaltatohazként tekintik.

Hivé. Hinni azt jelenti: bizom. Nem véletleniil va-
gyok itt, hanem Krisztusért - 6 hivott és O kiild.
Nekiink 4t kell adni egymasnak a hitet. Az é16 ko-
z6sségben mindenki személyes istenkapcsolatra
torekszik, ugyanakkor érzi feleldsséget is: a kozos
hitiink a legnagyobb kincsiink.

Evangelizal6. Ha valaki taldlkozik Jézus Krisztus-
sal, olyan 6rom tolti be a szivet, amit nem tud ma-
gaban tartani. Egész egyszertien meg kell osztani
mindenkivel. Az 6romhir gyorsan terjed.

Imadkozé. Mindennek az alapja az imadsag, mert
az imadsag nem mds, mint kapcsolat Istennel. Ez
mindenkinek személyes tigye kell, hogy legyen.
Fontos, hogy tudjunk egyiitt és egymasért is imad-
kozni, liturgiank mélto és felemel6 kell legyen.

Nagylelki, adakoz6. Ahogy az Apostolok Csele-
kedeteiben olvassuk: mindeniiket eladtak és szét-
osztottak. A gazdagok adtak a szegényeknek, igy
a szegények sem sztikolkodtek, a gazdagoknak is
jutott. A hivek érezzék a sajatjuknak, otthonuk-
nak az egyhdzkozséget. Es ha latjék, mire forditjak
a pénziiket, akkor szivesen adakoznak is.

Szolgalé. Aki sajatjanak érzi az egyhazkozséget,
abban szolgalatot is véllal: ki-ki megtalalja a kariz-
majanak megfeleld kozosségi szolgalat lehetGségét.

Novekvo. Ha mindez megvaldsul, akkor a kozos-
ség novekedni fog. Az egészséges kozosség novek-
vO kozosség. Ha csokken, sorvad egy kozosség,
akkor valami nem egészséges benne. Akkor meg
kell vizsgalni, mitdl csokken a létszam.

Hogy is allunk ezekkel? Ki-ki mérlegelheti, hogy latja,
van-e teendénk.
Ez a kis Ujsag egy pillanatképet nyujt arrol, kik is va-
gyunk, mit is éliink, hova is tartunk. Szeretettel adjuk
kézbe, mint alkalmi kiadvanyt, hogy segitse, épitse,
erdsitse Osszetartozasunkat, hogy mint €16 kovek épiil-
jiink fel lelki hdzzd, szent papsdgga...

fr. Zaldn



Nyaron tortent

»Gyertek, menjiink fel az Ur he-
gyére!” - plébaniai gyerektabor,
Pénzesgyor

A zsoltart kovetve julius kozepén pont negyvenen
(34 gyerek és 6 feln6tt) elvonultunk a Magas-Bakony
kozepébe, Pénzesgyoérbe, hogy o6t napig megéljik
a teljes keresztény életkzosséget. Mivel a két szom-
szédos telepiilésen a magyarorszagi szerzetesség két
6si apatsaga all — Bakonybélben a bencések, Zircen
a ciszterciek — ez évi taborunk témaja a megszentelt
élet hivatasa volt. A gyermekek zomében altalanos
iskolasok voltak (koztiik négy bator elsé osztalyos),
de kiilon 6romiinkre eljott veliink 7 gimnazista if
is, akik vidam jelenlétiikkel és hasznos segitségiikkel
loptak be magukat mindannyiunk szivébe. Szallasunk
a falu végén 1év6 utolsé hazban volt, melyet a Pangea
Kornyezetvédelmi Egyesiilet tart fonn. Ellatasunkrdl
magunk gondoskodtunk, amiben az 6sszes tdborozo
részt vett Mellettiink buzamez6 indult, alattunk ha-
talmas gytimolcsoskert vart, s az alsokertben legel6
két szelid 16 nem gy6zte fogadni az etetést és a simo-
gatast.

Indulasnal még kissé megilletédve fogadtuk egymast,
nem mindenki ismerte a masikat és a tavalyi baratsag
is kicsit kopott a hosszu tanév alatt - nem tudtuk mire
szamithatunk egymastdl. A kittinéen abszolvalt 6t
perces atszallas, a nagyon kedves fogadtatas Zoliba-
tol és lanykdjatol, a sok felderithetd és bejarhaté zug
aztan gyorsan egy csapatta kovdacsolt benniinket. Az
otthonrol hozott anyai ellatmany jo6 alapja a taborin-
dit6 ebédnek is - lehet boklaszni, tabortlizhoz késziil-
ni, tollasozni, a biokert gylimolcsosében legelészni ri-
bizlit, malnat, almat, piszkét kipukkadasig, a lovakat
vakargatni, almadval etetni, piécazni és békat ugratni
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a kis tavunknal. Szoéval belaktuk a terepet! Masnap
Magyari Zoli bacsi jott, hogy legyen kenyeriink is.
Vezetésével végigkovettiik a kenyér készitésének ut-
jat: lisztet oroltiink, szazéves falusi teknében, nyakig
lisztben, 4-es valtasban dagasztottuk a 16 kg lisztbdl
késziilé heti kenyéradagunkat. J6 paran megizzad-
tunk a munkaban. A felftitott kemencében a 3 kilos
kenyerek mellett a gyerekek formazta perecek, zsom-
1ék és lepények is megsiiltek. Az altalunk 6rolt lisztb6l
késziilt kovasztalan kenyér is a délutani szentmiséhez.
Feledhetetlen volt, ahogy az aznap hozzank csatlako-
26 Zalan testvérrel egylitt vartuk a kemencébdl kike-
riilt, illatozé kenyereket, melyeket Zsombor testvér
rogton meg is aldott. Kézben nadsipot csinaltunk,
méhviasz gyertyat martogattunk — mert a vilagossag
sem art. Ebéd el6tt még felalltak a tabori focicsapatok
a patakparti palyan, hogy biztosan meglegyen a j6 ét-
vagyunk, s ugy is lett. Délutan a szerzetesi hivatasrol
beszélgettiink harom korosztalyban, Eszter és Zsom-
bor testvér a kisebbekkel, mig Zaldn a gimnazistakkal
osztotta meg életét és gondolatait. A szabadtéri szent-
misén az oltaron a mi munkank gylimolcsei voltak:
festett oltarkép, méhviasz gyertya és frissen késziilt
kovasztalan kenyér. A napot taborttizzel zartuk.

Pénteken meglatogattuk az éppen ezer éve alapitott
bakonybéli bencés monostort, ahol Anzelm testvér
beszélt a monasztikus életiikrdl és kalauzolt minket
az perjelségben. Az 6tvosmihelyben munka kézben
lattuk a szerzetes testvéreket, amint rézbdl és bronzbol
késziil6 miitargymasolatokat csomagoltak. Visszafelé
elséként a Szent Gellért remeteségénél 1évo Szentkutat
kerestiik 6], majd a vadregényes Gugyor-szurdokon
at kirdndultunk haza (a csaldnost is legydzve!), mely-
be azért belefért két szamhdbort is. A lanyok a fris-
sen szedett ribizlivel piskotat siitottek, nehogy nagyon
megéhezziink a vacsora el6tt. Amuagy nagyon kitet-
tek magukért: masnap pedig nagy halom palacsintat
is csinaltak. Szombaton délel6tt nagy sportolas volt,
majd Zsombor testvérrel inicialét festettiink, Eszter
testvérrel nemezeltiink, kdzdsen zsolozsmazni tanul-
tunk. Délutan a nagyfiuk szerveztek akadalyversenyt,
majd Julcsi rendezésében és nagyszert szinmiivé-
szeink el6adasaban, a feledhetetlen Tihamér cim-
szereplésével Sobri Joska torténetének oriiltiink. Az
alkonyatban Pintér Marci rogtonzott koncertje szi-
nesitette népdalaink dallamkincsét. A vasarnapi za-



rémisén halat adtunk az élményekért és imadkoztunk
azért a 92 éves néniért, aki hliségesen szivében hordja
és imadiba foglalja plébaniank hittanos gyermekeit.
A nagy pakolas és a korai busz-indulas miatt Salamin
Géza szervirozta ebédre a pizzakat, amit piknik-sze-
rlien a szaletliben fogyasztottunk el, majd irany haza.
Jo volt egyiitt jatszani, énekelni, beszélgetni, siitni,
fézni és mosogatni és megtapasztalni, hogy 6romot
tudunk adni egymésnak. Es mindezek mdgott, nem
csak a k6zos imédban és szentmisében, ott lapul a Jois-
ten szeretete, aki Osszehozott minket az Orszaguti
Plébanian.
(A tabor képei megtekinthetdk a plébania honlapjin
a fotégalériaban)

Somogyi Moni-Godolle Matyi

Csaladok csaladja — OCST,
Szigetszentmarton

Idén hatodszor keriilt megrendezésre plébaniank leg-
nagyobb létszamu nydri programja, a csalados tabor,
mely idén 4j helyszinen, Szigetszentmartonban volt.
Az, hogy 23 csalad Osszesen 120 fovel vett részt, még-
sem ment a meghittség rovasara, s6t: a Plébania nagy
csaladjaként tudtuk eltolteni a szerda délutantdl va-
sarnap ebédig tarté idészakot még ugy is, hogy sze-
rencsére voltak olyan csaladok is, akik most eldszor
vettek részt az OCST-n. Leginkabb talan azért volt
ennyire csalddias a hangulat, mert mindenki lelkesen
hozzatette a magaét nemcsak az el6késziiletek alatt,
de ott a helyszinen is, és mindenki adott a tobbiek-
nek egy szeletet dnmagabol. Voltak lelki programok
a Nemzetkozi Eucharisztikus Kongresszus (NEC)
jegyében, melynek cstucspontja a péntek esti szent-
ségimadas és virrasztas volt, melyhez az elmélkedést
Zalan testvér gondolatébreszt6 el6addsa segitette.
Az ifjusagi korti gyermekeinknek kiilon elmélkedést
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és szentségimadast szerveztiink. A hazasparok utja
programot is ki szeretném emelni, mely alkalmat
adott nekiink, hazasparoknak a meghittség elmélyi-
tésére azaltal, hogy a tizennégy stacid alatt, melyek
a hazassag egy-egy szakaszahoz kothet6 elmélkedést
jelentettek, visszaeveztiink szerelmiink gyokeréig.
Voltak kulturalis programok is, példaul csaladi gyer-
tyadiszités és egyéb kézmiives tevékenységek, vala-
mint a csaladok kozosen elkészitették a NEK logojat
papirmozaikbdl, mely minden bizonnyal hamarosan
plébaniank egyik falat fogja disziteni. Zsombor testvér
az ikonfestészetrdl tartott emlékezetes eléadast. Altala
mint gyakorlott ikonfestd dltal nyerhettiink betekin-
tést nemcsak az ikonfestészet fogalmaba, de a festés
legaprobb fortélyaiba is, kézbe vehettiik a fiistlemez
forgacsokat, eszkozoket, megcsodalhattuk az élénk
szinli festékporos iivegcséket. A résztvevok eléadasai
a Katolikus Radiérodl, az dnvezetd autd tervezés jelené-
rél vagy a Magyar Nemzeti Banknak a pénziigyi rend-
szerben betoltott szerepérdl mind-mind gazdagitottak
a tdbort. De hogy ne csak a Iélek és a szellem gyara-
podjék, arrdl a szamos sportprogram gondoskodott.
Voltunk sarkanyhajézni a rackevei Duna agban, a csa-
ladi sorverseny és az ovis olimpia is megrendezésre ke-
riilt, valamint az ifji cserkészek, egy masik nap pedig
egy »oreg” cserkész a lanyaival kiilon azért utaztak le
hozzank, hogy a felnétteknek szold eléadasok alatt
gyermekeinknek programot tartsanak. Emellett volt
alkalom fiird6zésre a vizimadarakkal és halakkal né-
pes Duna-agban, valamint focizasra, métazasra és még
sok egyébre. Es volt néhény vallalkozé kedvi résztve-
v6, akik biciklivel érkeztek a taborba, és biciklivel is
indultak haza. A tabor zaréprogramjan a résztvevok
kozfelkialtassal megszavaztak, hogy az idei volt a leg-
jobban sikeriilt Orszaguti Csalados Tabor, valamint azt
is, hogy jovore se maradjon el. Eztiton batoritunk min-
denkit, csatlakozzon jovore, mert j6 egytitt!

Szelényi Zsolt
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Szent Ferenc nyoman,
és az orok varosban

Nemzetkozi ministranszardndoklat

Mikor Zalan testvér tavaly sszel megkérdezte, len-
ne-e kedvem a Rendtartominy ministransaival
Olaszorszagba zarandokolni, nagy 6réommel mond-
tam igent, hiszen egy zarandoklat keretében Szent
Ferenc életének néhany allomasat és az 6rok varost
megtekinteni kihagyhatatlan ajanlat.

Julius 26-an délutdan a pasaréti templomnal gyiile-
keztiink, azonban a buszunk késése miatt volt idénk
ismerkedni, jatszani Péter testvér vezetésével — ez az
idd hasznos volt, bar bevallom, mind a 44 nevet most
sem tudnam visszamondani.

A hatart egy szombathelyi éjszakat kovetden csak
masnap léptiik at, aznapi utunk az osztrak Alpok
gyonyor tajain vezetett, majd este megérkeztiink La
Verna-ra. Mdsnap az ottani hegyetetén 1év6 kegyhe-
lyet tekintettiik meg, Szent Ferenc itt kapta sebhe-
lyeit, a stigmdkat. A praktikum miatt nem az életut
szerint, kronologikusan jartuk be a szent helyeket,
de talan nem is baj, hogy ez volt az els6 helyszin,
mert igy az ottani elmélkedés segitett gyengeségein-
ket, fajdalmainkat helyes szemszogbdl nézni.

Ezt kovette Santa Maria Deigli Angeli, ahol a Por-
ziuncola bazilikat latogattuk meg. A bazilika egy
Ferenc altal épitett kapolna koré éptilt, &am nem
elnyomva, sokkal inkabb kiemelve azt. Itt minden
szombat este egy Maria-kormenetet tartanak, gyo-
nyori énekekkel, gyertyakkal. Szamomra azért is
meghatarozé emlék, mert a rozsafiizér egy tizedét
én imadkozhattam el6 magyarul. Mdsnap a hires
Assisi varosaba értiink (ez Santa Maria D. A. melletti
hegyen fekszik, hangulatos véros, rendkiviil mére-
tes bazilikakkal (Szent Ferenc, Szent Klara, Szent
Rufin). A nagyszamu turista ellenére itt is volt

lehet6ségiink az Istennel val6 személyes talalkozasra.
Majd egy hosszabb hegyi gyalogtura utan Carceri re-
meteségét ejtettiik utba. Ferenc akkor jott ide, amikor
szeretett volna elcsendesedni, és az elcsendesedés-
re nekiink is alkalmunk volt. Fantasztikus egy orat
tolthettiink el csendben, a Naphimnuszt imadkozva,
a természet szépségében az Alkoto felfedezésére.
Ezutan mar Réma felé alltunk meg Greccioban, ahol
Ferenc az els6 Betlehemet 4llitotta, ahonnan a Betle-
hem-allitds hagyomanya ered. Itt minden nap lehet
karacsonyi szentmisét mondani. El6d testvér szent-
beszédével egyetértve mondom, az, hogy nyaron
tinnepeltiink karacsonyt, szokatlan, de segit a misz-
térium megértésében, a havas, fahéj-illata, szancsen-
g6hangu, fényes-csillogd hangulat levetkdzésével,
a Megtestesiilés lényegére koncentralva. Persze azért
a Betlehem-kiallitasra is jutott ido.
Rémaba érve nem csak az emberek szama, de a hé-
mérséklet is a magasba szokott, igy vizzel a kula-
csunkban felfegyverkezve mentiink a papaval valo
kozos imadsagra. A koriilmények nagyon nehezitet-
ték az elmult napokhoz hasonlé megérintettséget, de
Isten az ilyen szitudcidkban is jelen van. Lehet, ne-
hezebb észrevenniink, ugyanakkor néha jo lehet, ha
nem kényelmesen talalkozunk az Urral.
Réma latnival6i szamtalanok, rengeteg kulturalis és
lelki élménnyel gazdagodhattunk az olasz févaros-
ban. J6 volt taldlkozni a magyar és kiilfoldi minist-
ranstarsakkal.
Ezuton szeretném megkoszonni az Orszaguti Mi-
nistransok nevében Zaladn testvérnek a felkészitést,
Achilles, El6d, Egyed, Pi6, Péter és Daniel testvérek-
nek a lebonyolitast, és Mindazoknak, akik imaikban
hordoztak minket. Azt gondolom, gyarapodtunk
kulturalis ismeretekkel, és értiink, ndttiink a hitben
és az Istenkapcsolatban — Deo gratias.

Balint Mdtyads




En igy éltem meg

A legnagyobb, felejthetetlen élmény az a csond és béke ami Carceriben volt, hogy milyen jo a vildgbdl elszakadni
egy ordra, a természetben imddkozni, és kozben az egész életemet dtgondolni.Mdsrészt oridsi élmény volt Romdban
a magyar mise utan a Szent Igndc templomnal és egy vastitallomdson a tobbi magyar ministrdanssal egyiitt énekel-
ni, mikozben mindenki probdlt a mdsikndl hangosabb lenni. (Laci)

Nagyon jé volt a zarandoklat!!! Nagyon jol feltoltédtem lelkileg és élményileg is!

Turistaként: elképesztd élmény volt az egész uit (bdr sajnos kozben lebetegedtem). Csodds hely volt La Verna! A ten-
gernél is voltunk, aminek nagyon oriiltem, hiszen ezel6tt még egyszer sem voltam tengernél/tengerben. Assisi vd-
rosa egyszeriien lenyligozott, nagyon hangulatos vdros és gyonyorii a Szent Ferenc bazilika is. Nekem legjobban
Assisi tetszett az egész zarandoklat soran, de Grecco, San Damiano, Carceri és a Porciunkula egytdl egyig szép
helyek. Zardndokként: nagyon nagy sziikségem volt erre a lelki feltoltédésre! Oriiltem, hogy ennyi misénk volt. De
legjobban az egyéni imddkozdsok tetszettek. Sajnos a papdt csak tavolrdl lattuk, de igy is nagy élmény volt Vele

staldlkozni”. Osszességében: Nagyon szép volt a zardndoklat, rengeteg élménnyel gazdagodtam. (Zsombor)

Uj hazfénok a kolostorban — Tihamér atya

Szolgdlni a boldogsdgukat

Kedves Testvérek, Kedves Olvasdk!

Egy uj szolgalatot kezdve, illik bemutatkoznom an-
nak a kozosségnek, amely befogad. Igaz, ez a szolgalat
nem annyira Uj, hiszen 30 évvel ezel6tt mar egyszer
megtortént.

Ujpesten sziilettem 1943. december 6-4n, de
Szécsényben néttem f6l. Allatorvos édesapam ugyan-
is a haboru alatt ott kapott allast. Gyerekkoromban,
a szerzetesek 1950-es elhurcolasa el6tt ismertem meg
a ferenceseket. Sziileim mindig vallaltak a hitiiket,
a csalad egyiitt jart misére a Rakosi-korban. Tizéves
lehettem, amikor megfogalmazodott bennem: pap
szeretnék lenni. Igy keriiltem 1958-ban a ferences
gimnaziumba kispap-jeloltként.

Az egyhdzmegyei kispap-jeloltbdl végiil ferences szerze-
tesnovendék lett.

A gimnaziumi évek alatt mindvégig kitartottam a pap-
sag mellett, majd negyedikben ferencesnek jelentke-
zem. A kozosség hatott ram, illetve Szent Ferenc szel-
lemisége vonzott. Tandraim nagyszer(i emberek voltak.
Prefektusom Igloi Ignac atya, osztalyfénokom a piaris-
ta Csanyi Laszl6, Beney Gyorgy oktatta a matematikat
és a fizikat.

Amikor belépett a rendbe, harmas dontést kellett hoz-
nia: pap, szerzetes és tandr lesz.

Csak azzal a feltétellel vehettek fel, ha vallalom a ta-
narsagot, bar nem volt ilyen ambiciom. A matemati-
ka-fizika szakpart valasztottam.

1962-ben érettségizett. Gimnazistaként mennyire élt
iiveghdzban, mit tudott a kiilvilagban folyo egyhdzelle-
nes tamaddsokrol? 5

Esztergomban va- '
l6ban védettséget
élveztink, de
szentendrei gim-
naziumunkban
meghurcoltdk

a didkokat és

az atyakat.
Somogyvari
Hetény

atyat 1961-ben gyilkoltak meg az avésok. Elotte két
évig a hittanarom volt, majd a szentendrei iskolaba
keriilt. A vilagi hatalom ongyilkossagként igyekezett
foltiintetni halalat.

Nem félt, hogy a kommunista vilagban iildoztetést,
bortont, akar madrtiromsdgot is vallalni kell?

Szuleimtdl azt lattam, azt tanultam, barmibe keriil-
jon is, hitiinket minden koriilmények kozott meg kell
tartani. Ez a konoksag, ez az elszantsag munkalt ben-
nem. Amikor beadtam a jelentkezést, életem végére
képzeltem magam. Visszatekintve hogyan itélem meg
foldi életemet, vajon érdemes volt-e ezt az utat ko-
vetnem? Taldn geoldgus, mérnok vagy orvos legyek?
Mindegyik hivatassal segithetem az embereket, de
nem biztos, hogy boldogga teszem Gket azzal a szol-
galattal. Egyetlen dolog van, amivel maradand6an
szolgalhatom a boldogsagukat, az pedig a lelkiikkel
valé foglalkozas, hogy rataldljanak Istenre.



A noviciusi évet is az esztergomi épiiletben toltotte.
Majd a teoldgiai tanulmanyokat is itt végeztem. A tel-
jesképzés ebben az épiiletben folyt. Hirom alkalommal
ideiglenes fogadalmat, majd 1966-ban érokfogadalmat
tettem. 1968. februdr 25-én szentelt pappa Szabé Imre
piispok. Utdna késziiltem az egyetemi folvételire.

Hogyan folytak az egyetemi tanulmdnyok?

A matek - fizika nem ment konnyen, idénként
,UV”-m is volt. Csoporttarsaimmal nagyon mély,
kollegidlis kapcsolat alakult ki. Nem hangoztattam
ferences mivoltomat, de volt, hogy éppen Pasaréten
tartottunk mikuldasi sszejovetelt. Mind a mai napig
minden évben tartunk csoporttalalkozdt. A diplomat
két 1épésben szereztem meg, mikozben elkezdtem
esztergomi pedagogusi munkamat.

1973-t0l tizendt éven dt az esztergomi gimndziumban
tanitott.

A tanitds mellett kollégiumi nevelStandr is voltam, egy
idében rektor-helyettes, majd rektor, a kollégium veze-
t6je. Akkoriban alakitottuk at kisebb szobdkra a hatal-
mas halétermeket. A didkokkal, ugy érzem, nagyon jol
megértettiik egymast. A szigor mellett megvolt a jo ér-
telmd cinkossag. Téli kirandulas alkalmaval volt, hogy
hégolyo-zaporral viszonoztdk a szigorubb osztalyzato-
kat. Kamaszos haborgasaikat bels6 egytittérzéssel, de-
rtivel igyekeztem fogadni. Az esztergomi utolsé harom
évben megbiztak a hazfénoki teenddk ellatdsaval is.

Tovdbbi pdlyafutdsa is hdzfénokséggel kotédott dssze.
Nem volt konnyti a harom évig tart6 szolgalat a bu-
dai rendhdzban. 12-en voltak 80 év folotti korban.
A bolcs, sokszor megfaradt oregek kozott nem volt
egyszeri fiatalon az iranyitds feladatat vallalni.
A hazfénokség mellett a jeloltek magisztere lettem,
akik az ellenpolust képviselték. Részt vettem a plé-
baniai lelkipasztori munkaban, lelkes ifjisagi hittan-
csoport vett koriil, akiket szintén bevontam az élet
dolgaiba. Nagy élmény és tapasztalat-gytjtés volt egy
erdélyi, majd egy kdrpataljai kirdndulds. Fontos része
volt még ennek az id6nek, hogy Szentendrén mate-
matikat és hittant tanitottam.

Kozben, 1989-ben megindult a kdrpdtaljai misszio.

A kezdetektdl szivesen részt vettem volna benne, de
csak két év mulva, 1991-ben véltam erre szabadda.
Torténelmi id6kben. 1991 augusztusaban léptem
a Szovjetunioba, és par honap mulva mar Ukrajnabdl
utaztam Magyarorszagra.

Kadrpadtalja valoban misszios teriiletnek bizonyult.
Ugyanakkor oridsi szabadsagot nyujtott. A lelkileg
kiéhezett, szinte euforikus 6romben él6 emberek

mindenre készek voltak, hogy megujitsak a katolikus
kozosségeket. En meg folytattam a Zatyké Liszl6 atya
altal megkezdett munkat az 6vodasokkal, a fiatalok-
kal, a felnéttekkel. ..

A ferencesek rendkiviili munkat végeztek: a lelki ella-
tas mellett az élelmezésben, a szegények gondozasa-
ban, a magyar kapcsolatok segitségével, a gydgyszer-
és az orvosi ellatasban is szerepet vallaltak. Ehhez
fokozatosan bontakoztak ki a karitdsz-kozosségek
a plébaniakon.

Visszakaptuk a kolostort, a plébaniaépiiletet, Cset-
falvén szép templom épiilt, Ujlakon az allami iskolt
egyhazi alapitvany vette kézbe, igy épitettiink modern,
Uj iskolat. A mezdgazdasdgban dolgozdkat gépekkel
segitettiik. A misszi6 tehat nemcsak lelkipasztori szol-
galatot nyujtott, hanem az emberek életének keresz-
tény értékekre épiilé reményteljes megerdsitését is
szolgalta. Nem beszélve a két nagy arvizrél, amelyek
utdn a karitdsz szervezetek igen hatékonyan segitettek.

2002-ben hazakeriilt Mdtraverebély-Szentkiitra.
Pihenésre volt szitkségem, masfél évig orvosi ellenér-
zés alatt alltam. Még fél év sem telt el, amikor athe-
lyeztek gyerekkorom helyszinére, Szécsénybe. Négy
évig kaplanként szolgaltam Zaldn atya mellett. Bar
senki sem proféta sajat hazajaban, a kozos gyokerek
sok mindent egyszer(ibbé tettek. Itt is volt lelkes ifju-
sagi csoport, betegeket latogattam, szentségek felvéte-
lére készitettem. ..

Majd ismét Szentkut kovetkezett.

Négyen keriiltiink a nemzeti kegyhelyre 2006-ban,
azzal, hogy fogjunk hozza, dlmodjunk nagyot. Tiz
hénap utan azonban - megint csak a rend sziiksé-
ge szerint — Zalaegerszegen folytattam az almodast.
Kineveztek az ottani ferences templom plébanosava.
Két év mulva visszahelyeztek Szentkatra. Akkor kez-
dédtek ott a nagyszabasu munkélatok, ugyanakkor
folyt a belsd, lelki épitkezés is: keresztelore, eskiivére
készitettem fel, gyontattam, prédikaltam. Nyolc év
telt itt.

Tavaly augusztusban a Rend vezetése Esztergomba
kiildott, hogy a nehéz szolgélatot végzo testvérek ko-
z6sségét fogjam dssze. Ugy vélem, hogy apré 1épések-
kel elébbre jutottunk. Itt csak messzebbrdl kisértem
a nevel§-oktaté munkat, inkabb mas teriileteken egé-
szitettem ki a ferencesek életét.

Ez év augusztusaban tjabb valtozas kovetkezett: az én
szolgalatomat Kapisztran atya vette at az esztergomi
kozosségben, gazdagabb eszkoztarral az ottani igé-
nyekhez. Az én feladatom pedig az itt él6 kozosség
gondjainak segitése. Szivesen jéttem, remélve, hogy
hasznara lehetek testvéreimnek, s gy vélem, 6k is
szeretettel vartak és fogadtak.



Hogyan foglalnd ossze eddigi papi-szerzetesi ars poe-
ticdjat?

Alapvet6 beallitottsagom és vagyam, hogy lelkipasz-
torként az emberekkel foglalkozzam. Hiszem, hogy
a pedagoguspalyan toltott 18 esztendd is gazdagabba
tette papi mivoltomat, szerzetesi életemet. Es a feren-
ces csaladhoz valo tartozas jelenti a megtarto erdt.

A papsag nem egyszemélyes, sem kiildetésében, sem

Gyerekzsivaj

kivitelezésében. Minden megkeresztelt ember Krisz-

tus papsaganak részese, és veliink, a szolgalo papsag-

gal egylitt, kozosen épitjiik Isten orszagat, és hivjuk
meg a kiviilallokat Krisztushoz.

fr. Tihamér

(A Franka lap 2018/1. szamdban megjelent

interjii alapjdan)

Kisgyermekek a szentmisén — Bird Laszlo piispok atya gondolatai

1. Hany éves kortol vigyiik a gyermekeket misére és
miért?

Nincsenek szabalyok arra, hogy hany éves kortdl
lehet gyermekeket vinni a mi-
sére. Ugy gondolom, nem lehet
elég koran kezdeni! Mar a mag-
zatra is hatassal vannak a kiils6
hangok, a zene, s sziiletés utan
megnyugtat6 lesz szdmadra az,
amit magzati koraban gyak-
ran hallott, ami megnyugtatta.
Miért ne lehetne ez a Szentmi-
se dallama!? Mindenesetre jo
a gyermekekkel megismertetni
mar Kkicsi korban azt a kozvet-
len lelki oromet, amit a Szent-
mise gyermekeknek és fel-
nétteknek adhat. Ezzel sokkal tobb ember keriilne
kozelebb Istenhez. Kozvetlen élményt kell nekik ad-
nunk, ne csak a kotelességtudat vezéreljen minket!

2. Mi a javasolt, kiilon menjen az egyik sziild a kicsikkel
vagy inkabb vallaljuk be a zajongdst, a rendetlenkedést
a miséken, de az egész csaldd egyiitt menjen, és miért?
Erdemes a sziil6knek a gyermekekkel egyiitt misére
menni, és a kicsik figyelmét terelgetni a szentmise lat-
hato részei felé, suttogva magyarazni nekik a maguk
kis szintjén. Sok kisgyerek éppen 2 és 4 éves kora ko-
ril van az utanozos korszakban - jo értelemben véve
meg lehet probalni ezt ki is hasznalni és a kiilsdségek
fel6l a bels6 uton felé indulni, kis keziiket fogva, kis
lépéseiket igazitva Isten felé. Ha a gyermekeket rend-
szeresen viszik misére, akkor alapjava valhat ez an-
nak, hogy megérezzék: a vasarnap valamiért kiilon-
bozik a hétkoznapoktdl.

Ha altalaban is szeretnek masokkal egyiitt lenni és
egyiitt csinalni dolgokat, kialakul benniik a maguk

szintjén a vagy, hogy 6k is ott akarjanak lenni, ahol
a csaladbdl mindenki.

Ha a gyermek mar megtanult jarni, vagy maszni,
nem il el csendben sehol az
égvilagon! A templom sem Kki-
vétel! S6t, mi tobb! Izgalmas
helyek tarhaza a tornyos épii-
let: kukucskalés zugok (gyon-
tatoszék), csupa meghdditando
személy, szuper csillogo tas-
kakkal, kapcsolok (ventillato-
rok), az 6rok elérhetetlen roj-
tos asztalteritd, amiért érdemes
versenyt futni a sziilével az ol-
tar felé.

Ez egy normal katolikus misén
egyszertien vallalhatatlan, de
vannak a gyerekeknek sz616 mocorgés misék, ott mar
tehetiink minimalis engedményeket!

3. Mit lehet bevinni a misére és mit nem lenne ajanlatos?
A bicikli, roller és egyéb nagyméretdi, zajos targy
nem a templomba val6 eszkozok!

Nyugodtan lehet beszélni a gyermekeknek arrdl, hogy
a templomba is j6 egyiitt menni; de ott is vannak sza-
balyok, amiket be kell tartani. Mise utan - esetleg még
el6tte — lehet egy kozoset sétalni, valami olyan dolgot
csinalni kozosen, amit szeretnek a gyerekek (pl. kis-
motorral, biciklivel menni a templomig meg vissza,
vagy vihetik a kedvenc pliissallatukat, és letiltethetik
magukkal, vagy barmi, ami a helyzetitknek megfelel).

4. Nalunk sok sziil6 olvastatja, rajzoltatja a kisgyerme-
keket a mise alatt. Mi az, ami ajdnlott és mi az, amit
madsként oldjunk meg?

A sziilék sokszor szoktak a gyermekekkel konyvet
nézegettetni misén. Megelégednek a mise soran hoz-



zajuk hullé ,morzsakkal” is, de az is ad nekik kell6
elmélkedni valdt, és ad lehetdséget arra, hogy igye-
kezzenek nap, mint nap tovabb Isten felé.

5. Van kiilon jdtszoterem, amit a gyerekek tobbsége él-
vez is, nagy hanctirozds van. Mds kérdés, hogy kozben
a sziil6k nem a misére figyelnek és a gyereknek sem az
jon le, hogy templomban voltak, misén voltak. Mi az
Egyhdz dllaspontja ezzel kapcsolatban?

Természetes egy kis-
gyerek dltaldban nem
tudja kovetni a mise
gondolatmenetét, de
probaljuk megmutat-
ni neki, hogy mi miért
szeretiink templom-
ba jarni. Ha 6szintén
szeretjiik a szentmi-
séket, a lelkesedéstink
egy id6 utan szamara
is feldolgozhaté lesz,
és attapad ra. Fontos
az is, ha alkalomadtan
megdicsérjitk a kis-
gyereket, ha megje-
gyezziik neki, milyen
tigyesen végigcsinalta
a Szentmisét, milyen
tigyesen tudta, hol kell felallni, hol letérdelni.

6. Ahol van kiilon gyerekmise a tobbi misérdl épp az
dghitat, az odafigyelés miatt lehetéleg tartsuk tdvol
a gyermekeket?

Teljesen megértem azokat a sziiloket is, akik ugy don-
tenek, hogy a misén a gyermekek nyiizsgése és a veliik
valo foglalkozas tulsagosan lefoglalja 6ket. Ehelyett
valasztjak a kiilon misére jarast, és otthon beszélget-
nek a vasdrnapi olvasmanyokrol a gyermekeikkel.
Valldsos nevelést akarunk biztositani a gyermekek
szamara, ennek keretében vasarnap misére visszitk
6ket, ekozben probéalunk a tobbiek szamara nem za-
varo6ak lenni, a gyermekeinkben a miselatogatast nem
rémes élményként rogziteni. Maradjunk tiirelmesek
a kicsikkel, és 6k is el6bb-utobb megtanuljak a temp-
lomi viselkedést!

7. Hogyan lehet a két szempontot dsszeegyeztetni: En-
gedjétek hozzam a kisdedeket- és a liturgikus tér és
a Szentség tisztelete?

Ahany pap, ahdny sziil6, ahany templomba jaro, any-
nyi vélemény. Szamomra meghatd az az édesanya,
aki elhozza kicsiny gyermekét a szentmisére. Kit(-
nik, hogy mennyire vdgyakozik utdna. Nem ismer
akadalyt, hogy 6 is ott legyen az Isten hazaban.

Az ilyen anya azt akarja, hogy a kicsi szokja meg
a templomot, a szentmisét, a tisztelend atyat. Mi-
csoda szivtelenség lenne azt mondani neki: zavarsz
minket, menj haza a gyermekeiddel! Természetesen
az édesanydnak is figyelemmel kell lennie a szentmi-
sén résztvevokre. Meg kell tenni a kell$ dvintézkedé-
seket: az ajtd kozelében és a pad kiils6 szélén letilni,
hogy ha baj van, minden felttinés nélkiil ki lehessen
menni. A felszereléshez hozzatartozik a cumi, egy
kis tejecske, tea, ami-
vel a gyereket el lehet
szorakoztatni.

A ,szenved§ alanyok”
részérol is sok a tii-
relmet és szeretetet
kérek! A Szentmise a
legszentebb  dldozat
és a legbensdségesebb
imadsag. Hol van az
az imadsagos, aldo-
zatos lelkiilet, ha nem
bir el egy kis kellemet-
lenséget, a gyermekek
mocorgasat, duruzso-
lasat, jarkalasat. Ha va-
laki ezen ennyire felha-
borodik, nagy onzésre
vall. Jézus megszidta
azokat, akik el akartak zavarni téle a kisgyerekeket?
Olébe vette, megéldotta, szeretgette Sket: ilyeneké az
Isten orszéga!

En ugy 6riilok, ha kicsiket latok a szentmisén sziileik
mellett a padban, vagy olitkben. Tudom, hogy kiva-
16 édesanyjuk, kivalé édesapjuk van. Tudom, hogy
ebbdl a gyerekbdl jo, vallasos hittanos lesz. Ez a gye-
rek mar évodaskordban messzirdl szalad hozzam,
koszon és elbeszélget velem, mert a ,,Jézuska bécsit”,
a »templom bacsit” 6 jol ismeri. Az ilyen gyerek sza-
madra valodi otthonna lesz a templom, hiszen egész
koran megszerette. Az ilyen gyerek mar kicsi kora-
ban ismeri a szenteltvizet, a keresztvetést, az imakat.
Vérében van, tudata ald is beférkdzott a vallas.

Akit zavar a gyereksirds a szentmise alatt, gondoljon
Szent Pal Szeretethimnuszdra: ,,Szolhatok az embe-
rek vagy az angyalok nyelvén, ha szeretet nincs ben-
nem, csak a zengd érc vagyok, vagy pengd cimbalom.
A szeretet tiirelmes, a szeretet josdgos... A szeretet
nem tapintatlan, nem keresi a maga javat, nem gerjed
haragra.” Jézus is Osszeszidta az apostolokat, amikor
nem engedték hozzd a gyermekeket.



Miniklub

Szeretettel varunk minden 6voda el6tt 4llo kisgyermeket (anyukaval/apukaval/nagymamaval...) kozos jatékra,
mondokazasra, biitykolésre keddenként 10-12 kozott a plébania 2. emeleti Carceri hittanterembe! Erdeklédni:
Gorove Mari (mari.gorove[kukac]gmail.com)

Orszaguti ovis misék

Szeptember 22-t6] minden honap 2. szombatjan 17.00 6ratdl a
kisgyermekeket — karoniiléket, totyogdkat, ovis gyerekeket — és
csaladjaikat véarjuk ,ovis misére” a templomba, hogy egyszerti
liturgia keretében életkori adottsdgaiknak megfeleléen tinne-
peljiik a koztiink és veliink €16 Jézust.
Az ovis misék 6szi datumai:

e szeptember 22.

e oktober 13.

e november 10.

e december 8.
A kisgyermekes csalddoknak vasarnapokon lehetdségiik van
a porta melletti Porciunkula tarsalgoban felszerelt TV segitségével bekapcsolodni a szentmise imadsagaiba,
amikor kisgyermekeik mar elfaradnak és zavarjak a templomi k6zos imadsagot. A helyiség kinyitdsahoz ésa TV
bekapcsolasdhoz a portasok nyujtanak segitséget.

Plébaniai csalados kirandulas

Oktdber 6-an, szombaton plébaniai csalados kiranduladsra megyiink a budai hegyekbe.

Talalkoz6 a 63-as busz hiivosvolgyi végallomasanal 9.20-kor. Akik autéval jonnek, azokkal a nagyko-vacsi
buszvégallomasnal 9.50-kor talalkozunk. Az erdei séta soran beszélgetiink, a cserkészek segitsé-gével jatszunk,
imadkozunk, és megvendégeljiik egymast — ebéd a hozott szendvicsekbdl. Visszaérkezés Nagykovacsiba dél-
utan 15 6ra koriil.

Szeretettel varunk mindenkit!

Hazas esték 51“
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Osszel folytatodik a Hazas esték sorozat Lothringer Eva szocidlis testvér,
csalddterapeutaval:

Oktdber 11., csiitortok 19.30

Haza-sokk?? Kultursokk! - A hdzassag, mint a kultirsokk helye

Avagy: minden parkapcsolatban tapasztalhaté a kultirsokk, nem csak a globalizalt vildgban, amde hasonl6
moddon szoktuk megoldani, ami nem mindig sikeres... Jelenségek, valsagok és kiutak egy csaladterapeuta szem-
sz0gébol.

November 15., csiitortok 19.30
»Amikor hamupipdke és a herceg csalddterdpidba jon...”
Avagy: a nagy eskiivé Ota eltelt 6t év. Most mar nem birjak tovabb. Egy tiindér tanacsara végiil elmennek egy
csalddterapeutdhoz...

e Mi is torténik ott velitk? Vagy miveliink?

e Miben hasonlithat a mi torténetiink az 6vékhez?

e Mit tehetiink, hogy boldogan éljiink, amig meg nem halunk?
Ha kivancsi vagy, hogyan alakul tovabb Hamupipéke és a Herceg — no meg a koriilottiik él6k — élete, akkor
6rommel varunk!



Plébaniai hittanok és kozosségek
gyerekeknek

korosztdly

idépont

helyszin

hitoktaté

Aproszentek
(1-2. osztdly)

csiitortok 16.30-17.30

Carceri

Godolle Krisztina,
Somogyi Ménika

Elséaldozasra késziilok

(3. osztdly)

szerda 16.30-17.30

Alverna és Carceri

Karman Krisztina, Kondorossy
Mariann,
fr. Zalan

Emmausz - Gton levok

Karman Krisztina, Kondorossy

, szerda 17.30-18.30 Carceri .
(4. osztdly) Mariann
Kisk Koz5ssé i -
iskamasz ozosscg csiitortok 17.30-18.30 Alverna Godolle Krisztina,
(5-7. osztdly) Somogyi Ménika
Kozépiskolds kozossé
OECPISKOTAs KOLOSSEE | hétfs 16.00-18.00 Kish4z Kobus Edit névér
(9-12. osztaly)
Ministransok vasarnap 9.15 Sekrestye fr. Zfﬂal,l’ Peregi Norbert,
Szelényi Zsombor
Kiskorus (ldnyok) vasarnap 9.00-10.00 Hossztterem Bosnyakovics Bedta

Cserkészek

péntek 17.30-19.00

Alverna, Carceri, Assisi

Torok Marton, Stark Eszter

Szentségi felkészités plébaniankon

Elsoaldozasi felkésziilés
gyerekeknek

»Uram, kidltottik, add nekiink mindig ezt
a kenyeret!” (Jn 6,34)

nevelés atjan elvezessiik Krisztus asztalahoz, a Vele
val¢ talalkozasra, a keresztény hit megélésére!
Plébaniankon az elsé szentaldozast altalaban az altala-
nos iskola 3. vagy 4. osztalyanak végén, majusban szok-
tuk kiszolgaltatni. Ehhez két év folyamatos hitoktatas és
a vasarnapi szentmiséken a sziilékkel valé rendszeres
részvétel sziikséges. Megel6zi az elsé szentgyonas és
a szllék szamara tartott felkésziilési alkalmak és
\ ) \ iinnepek. Fontos, hogy a gyerekeket a sziil6k és
“CL 7\ 2 csaldd - jo példaval és timogatassal - foly-

tonosan segitse a késziiletben és a keresztény

életben valé novekedésben.

Szeptemberben indulé elséaldozé csopor-
tunkba varjuk azokat a 3-4. osztdlyos gyere-

keket, akik egyhdzi iskoldban vagy a plébdnidn

mar jartak hittanra.
Az 1-2. osztdlyosokat és a kezdd hittanosokat eloké-
szit ,, Aproszentek” csoportunkba hivjuk.
Az 5-6. osztdlyos nagyobb gyerekek a korosztalyos cso-
portjukban tudnak felkésziilni.

A szentmise az Eucharisztia, azaz a kenyérben jelen-
1évé Krisztus tinneplése, halaadas Jézus keresz-
taldozataért és foltamadasaért, vagyis a meg-
valtasért, és részesedés annak kegyelmében.
Minden szentmisében a megvaltas élte-
t6, végtelen értékd kegyelmét kapjuk. Az
Eucharisztia vétele igy egyestilés Krisztussal
és az 0 titokzatos testével, az egyhazzal.

A szentaldozas segit a jora valo torekvésben, segit
megszabadulni a bintd], a rossz szokasainktol, a beteg-
ségektdl, erdt ad a kisértésekben és a betegségekben, és
er6t ad a masik ember elfogadasara, az egységre, hi-
szen ,egy kenyérbil és egy kehelybdl részesiiliink.”
Alapvetden fontos, hogy gyermekeinket a keresztény
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Bérmalasi felkésziilés fiatal
felnotteknek

»Vegyétek a Szentlelket!” (Jn 20,22)

A bérmalas a feln6tt keresztény élet mellett vald tu-
datos dontés, elkotelezédés és erre Isten valasza:
a Szentlélek teljességének befogadasa.

Ez feltételezi, hogy a bérmalkozasra jelentkezd
fokozatosan elsajatitja és tudatosan éli a keresztény
életmddot, azaz

e ismeri az evangéliumot, azaz Jézus Krisztus ta-
nitdsat,

e személyes kapcsolata van a Szentharomsdgos
Istennel, azaz a teremté Atyaval, a megvaltd
Fiuval és az éltetd Szentlélekkel, rendszeresen,
naponta imadkozik, ismeri a keresztény k6zos-
ség kozos imamodjait,

o ¢letét a keresztény életforma és erkolcs szerint
alakitja és az ezzel ellentétes erkélcsi viselke-
désnek tudatosan ellentmond, igyekszik meg-
élni és valora valtani az evangélium tanitasat,

e megfeleléen ismeri a keresztény hit tanitasat,

o rendszeres szentségi életet él (rendszeres gyo-
nas, heti mise és aldozas)

e ismeriaz egyhdzill. a plébdniai kozosség életét,
tevékenységét, programjait és abba tevékenyen
bekapcsolodik.

Toborzo

Cserkész toborzo

A 4. szamu BIK cserkészcsapat
Magyarorszag egyik legrégebbi
csapata, mely 2004-ben indult
Ujra a plébanian.

Baden Powell, az alapitd szerint
a cserkészet egy ,,0nkéntes, valld-
sos, partpolitikdtol fiiggetlen ifjusdgi mozgalom, amely
nyitott mindenki szamdra szarmazdstol, nemtdl, tarsa-
dalmi és vagyoni helyzettél, valamint valldsi meggyd-
zddéstdl fiiggetleniil”.

Szamunkra a csapat azonban tobb, mint ifjusagneveld
mozgalom, sokkal inkabb kozosség, ahol egyiitt proba-
lunk novekedni tobbek kozott hitéletben, a nemzeti ha-
gyomanyok apolasaban és a kornyezettudatossagban.
Mindez kisebb csoportokban, Gn. 6rsokben torténik.
A heti 6rsgytiléseken a sok jaték mellett olyan készsége-
ket és tudast is elsajatitunk, amelyre az iskolaban nincs
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Plébaniank 2018. szeptember 28-t6l péntek esténként
19.00 ératol bérmalkozasra felkészit6 csoportot indit
egyetemista koru fiatalok szamara, akik a hitben és
a hitgyakorlatban alapvet6en mar jaratosak - pl. egy-
haziiskolaba jartak, rendszeresen gyakoroljak hitiiket.
A felnétteket katekumen csoportunkba varjuk.

Felnott katekézis a hit és Isten
utan érdeklodoknek

»~Mester! Hol laksz? - Gyertek, nézzétek meg!”
(Jn 1,38)

Plébaniank idén is indit csoportot felnéttek szamara,
akik
¢ nincsenek megkeresztelve, de keresik Istent
o szeretnék Jézus Krisztust és tanitdsat megis-
merni, megélni, és az Egyhdz életét megismer-
ve abba bekapcsolddni
e bar meg lettek keresztelve, de els6aldozdk, bér-
malkozok mar nem lettek, és most vagy él ben-
niik e szentségek felvétele irant.
A csoport els6 alkalommal 2018. szeptember 27-én,
csiitortokon 19.15-kor talalkozik a plébania hittanter-
mében. Minden érdekl6dot szeretettel varunk!

lehetdség. A heti foglalkozasokon kiviil havonta is szer-
veziink csapatprogramokat (kirandulas, akadalyver-
seny, f6z6verseny), nyaron pedig taborozni megyiink.
Csapatunk jelenleg 40 f6t szamldl, s az altalanos isko-
la els6 osztalyatdl az egyetemistdig minden korosztaly
megtaldlhatd itt. A heti 6rsgytiléseket péntek déluta-
nonként tartjuk a plébanian.

Szeretettel varunk minden 7 és 14 év kozotti lanyt és
fiat, aki kedvet érez a cserkészethez!

Jelentkezés:

e email: bikcsapat@gmail.com

e 7-9 éves lanyok és fiuk: Hanti Sari +36-20-290-
8076

e 10-11 éves lanyok: Kéczian Zséfi +36-20-807-
7387 és Bederna Luca +36-30-388-2753

e 10-12 éves fiuk: Janosa Bence +36-70-418-0861

e 12 év feletti lanyok és fitk: Hamrak Anna +36-
20-488-6600



Kapisztran korus

A megujulé Kapisztran Korus varja 4j énekesek je-
lentkezését minden sz6lamba!

Ha szivesen énekelsz és van némi elszantsagod, hogy
korusban tedd azt, akkor kozottiink van a helyed! Sze-
retettel varunk egy olyan nagy multd, am megujulé ko-
z0sségbe, ahol egymas megismerése mellett a templomi
liturgia szolgalatat, k6zos muzsikalast tiiztiik ki célul.

A Kkottaolvasas nem feltétel! Ha jo hangod van, je-
lentkezz a koérusprobankon, amit minden kedden

»Az Eucharisztia

19.00-21.00 dra kozott tartunk a II. emeleti Alver-
na teremben.

Kodaly szerint ,,A zene nemcsak magdnyosok kedvte-
lése, hanem lelki erdforrds, amit minden miivelt nem-
zet igyekszik kozkinccsé tenni.” Templomunk kozossé-
gébdl legyilink valamennyien azon, hogy a benniink
szunnyadd tehetség és lehet6ség ne elsikkadjon és
szétmorzsolddjon, hanem valéban mindnyajunk ja-
véra kozos kinccsé legyen! RAD is szdmit plébdnidnk
vildgi és egyhdzi vezet6sége, valamint kérusunk tag-
saga és karnagya, L6go Tibor.

az Egyhaz életének forrasa”

A Nemzetkozi Eucharisztikus Kongresszusra késziilve

Ferenc papa dontése értel-
mében 2020 szeptemberé-
ben hazankban, Budapes-
ten kerill megrendezésre
az 52. Nemzetkozi Eucha-
risztikus Kongresszus.
Nagy megtiszteltetés ez
szamunkra, hiszen e ren-
dezvény kapcsan lehetéségiink nyilik arra, hogy az
egész vilag el6tt megvalljuk Jézusba és az Oltariszent-
ségbe vetett hitlinket, és tantisdgot tegylink 6romiink-
16l és keresztény reményiinkrél. Ennek a célnak az el-
érése érdekében mar egy éve elkezdtiik a felkésziilést
a Kongresszusra, aminek legfobb célja hitiink és elko-
telez6déslink megujulasa.

A tavalyi év fokuszaban az Eucharisztia, mint ke-
resztény életiink forrasa allt. A most kezd6dé6 lelki-
pasztori el6késziileti évben pedig a kozosségeinket
szeretnénk megerdsiteni, hiszen csak akkor fogja a vi-
lag felismerni, hogy Jézushoz tartozunk, ha szeretettel
vagyunk egymas irant. Plébaniai, szerzetesi, lelkiségi
vagy mas keresztény kozosségeinknek ezt a krisztusi
szeretetet kell sugdrozniuk a vilag felé.

Ez csak akkor valésulhat meg, ha minden egyes
katolikus hivé Krisztus-kozponta életet él, és az &
tanitdsa alapjdn épiti a keresztény kozosséget. A ka-
tolikus kozosségek legnagyobb tinnepe a szentmise,
ami életiinknek és kiildetésiinknek is cstcsa és for-
rdsa. Fontos ennek a legszentebb liturgidnak mély
megértése és atélése, az abban val6 aktiv részvétel.

NN N

NEK 2020

Budapest - Hungary

A tobbi kozott ezt kivanja elésegiteni a Nemzetkozi
Eucharisztikus Kongresszus Altaldnos Titkdrsaga al-
tal elkészitett pasztoralis terv. Tovabbgondoldsra ér-
demes kiinduldsi pontokat, segitséget talalunk ben-
ne a teljesség igénye nélkiil, hiszen minden kozosség
élethelyzete mds és mas. Ami viszont egyarant fon-
tos mindegyikben: az Eucharisztia, mint communio,
azaz kozosség. Ezt fejezi ki az idei év mottdja is: , Az
Eucharisztia az Egyhaz életének forrasa”. ...
Bizom benne, hogy a plébaniakon és mas kozosségek-
ben mind tobben vallalnak részt a kozosségi élet eld-
mozditdsaban, a mdsokért végzett szolgalatban, ami
altal Isten Orszaga egyre inkabb jelenvaldva lesz.
Kivanom, hogy a kovetkez6 év piinkosdjéig ndveked-
jenek kozosségeink hitben és szeretetben..., hogy Is-
ten irdntunk vald szeretetének jeleivé valjanak.

Erdé Péter biboros

Ima a Nemzetkozi Eucharisztikus Kongresszusért:
Mennyei Atydnk, minden élet forrdsa! Kiildd el Szent-
lelkedet, hogy az onmagdt értiink feldldozo és az Olta-
riszentségben veliink levé Krisztust felismerjiik és egyre
jobban szeressiik! O Urunk és Mesteriink, bardtunk és
taplalékunk, orvosunk és békességiink. Adj bdtorsdagot,
hogy az 6 erejét és oromeét elvigyiik minden emberhez!
Add, hogy a késziilet ideje és az Eucharisztikus Kong-
resszus tinneplése egész hivé kozosségiink, févdrosunk,
népiink, Eurdpa és a vilag lelki meguijuldsdra szolgdljon!
Amen.



Forraspont - ifjasagi imanap:

Taldlkozdsi lehetdség Jézussal, aki
veliink maradt az Oltdriszentségben
— 2018. szeptember 15.

A NEK Titkarsag egy ifjusagi eucharisztikus napra
hiv minden 15 és 30 év kozotti fiatalt szeptember 15-
re a budapesti MOM Sportkdzpontbal!

Az esemény hazigazdai Fabry Kornél, a NEK f6titkdra
és Jakfalvy Kata, a Bonum Televizié misorvezetdje.
A program 14.00-kor regisztracioval kezdédik, 15.00-
tol zenés dicsbitésbe kapcsolddhatnak be a résztvevok.
15.30 és 17.00 kozott poédiumbeszélgetés és tanusag-
tételek szinesitik a programot, majd tanitds kovetke-
zik Hodasz Andras atyatol. 18.00-kor szentmisével ér
csucsara a nap programja, melyet Erd6 Péter biboros
celebral. 20.00-t6] szentségimadason vehetnek részt a
fiatalok, majd a program zarasa kovetkezik 21.00-kor.
A nap meghivott vendégei, tanusagtevéi: Gersei
Csenge, Vecsei H. Miklds, Hodasz Andras.

Misszios kereszt az Orszaguton

Ozsvari Csaba otvosmivész (1963-2009) alkotésa, a
misszids kereszt a Nemzetkozi Eucharisztikus Kong-
resszus (NEK) misszids szimbdluma. Az esztergomi
bazilikdban all6 tolgyfa kereszt 2007-ben késziilt, ko-
zel harom méter magas, bronz boritasokkal diszitett.
A keresztet a 2007-es Budapesti Varosmisszio alkal-
maval allitottak fel el6szor, majd az esztergomi bazili-
ka északi kereszthajojaban nyert végleges elhelyezést.
Novényi ornamentikaja a magyar honfoglalas kori 6t-
vosség motivumait idézi. Diszitéelemei alapjan histo-
rizal6 mu; leveles-indas mintazataban az 6si magyar
életfamotivum jelenik meg, a pava szimbdélum megje-
lenitésével pedig Okeresztény stilusjegyeket is visel. De
a kereszt nemcsak egy - a torténelmi multunk stilus-
vilagat magan hordozé - egyedi 6tvésmunka, hanem
ereklyetartd is. Kozéppontjaban, eziist tokban Szent
Kereszt-ereklye van elhelyezve, melyet a leveles diszek
fordulataiban magyar szentek ereklyéi vesznek korbe:
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Szent Adalbert, Boldog Salkahazi Sara, Boldog Bat-
thyany-Strattman Laszld, Szent Gellért, Szent Imre,
Szent Istvan kiraly, Szent Laszlé kiraly, Szent Margit,
Szent Erzsébet, Kassai vértanik, Boldog IV. Karoly
kiraly, Szent Hedvig, Zoborhegyi Szent Zoerard-And-
ras és Benedek, Szent Marton, Boldog Gizella, Boldog
Apor Vilmos, Boldog Romzsa Tédor, Boldog Meszlé-
nyi Zoltan, Becket Szent Tamas.

Ferenc papa Romaban 2017 novemberében megaldotta
a 2020-ban Budapesten megrendezendd 52. Nemzet-
kozi Eucharisztikus Kongresszus misszios keresztjét. A
kereszt a NEK el6késziileteként a 2020. szeptemberé-
ben megrendezend6 kongresszusig orszagjar6 koraton
van. 2019. junius 6. és 10. kozott, Piinkdsd iinnepéhez
kapcsolodoan templomunkban lesz. Ez id6ben liturgi-
kus és kulturalis programokat — imadsagokat, virrasz-
tasokat, koncertet és kiallitast - terveziink.

Szentségimadasok — 2018. dsz

e Szentségimadast tartunk minden hétkdznap az
esti mise utan 19.00 déraig.

e Minden hénap 3. péntekjén egésznapos szentsé-
gimadast tartunk a reggeli mise végétdl a 17.30-kor
kezd6d6 zsolozsmaig. Kérjiik a testvéreket, iratkoz-
zanak fel az Oltariszentség 6rzésére a templomban,
a kozépen all6 asztalon megtalalhaté papiron. Min-
denkit szeretettel varunk, hogy csendben id6zzon
az Eucharisztiaban jelen 1év6 Jézussal!

Osszel a kivetkezd napokon tartunk egésznapos szent-

ségimddast templomunkban: szeptember 21., oktéber

19., november 16., december 21.

o Tervezés és szervezés alatt van templomunkban a
Szentségimadas iskoldja, egy 12 alkalombdl allé
sorozat. Egy-egy alkalma kb. 1-1,5 dras, el6adas-
bdl, imadsagbdl, beszélgetésbdl all. A részleteket
hirdetjiik majd.

e A Kiraly a kiralyod? - Krisztus kiraly tinnepének
el6estéjén, 2018. november 24-én 17.00 és 18.00
ora kozt a vilagszerte megtartott szentségimad-
saghoz kapcsolddva ismét kozos imadsagra hivjuk
testvéreket.

o Egyben szeretettel emlékeztetjiik a testvéreket az
Oltariszentség vételének szabalyaira: a Szentdl-
dozashoz minél gyakrabban, egyben mindig tiszta
szivvel és teljes odaadassal (a ,kegyelem allapota-
ban”) jaruljunk, ezért ha sziikséges, el6bb a szentgyo-
ndsban tisztitsuk meg sziviinket. Fontos, hogy mélto
és bensdséges taldlkozds legyen ez az egész kozosség
szamdra - legyiink figyelemmel egymdsra. Sziikség
esetén lehetéség van gluténmentes ostyaval valo
szentaldozasra is — az aldozashoz jaruld sor legvé-
gére allva jelezziik az aldoztatonak kérésiinket.



Miiszaki fejlesztések a plébanian

A nyaron tobb miiszaki fejlesztés és karbantartas valdsult meg plébani-
ankon.

o Elkésziilt a templomvilagitas felujitasanak 1. szakasza: a temp-
lomhajéban és a szentélyben a korabbi, eloregedett halogén re-
flektorok helyett korszert, energiatakarékos ledes fényforrasokat
szereltiink fel. A munkak mintegy 6,5 mFt-ba keriiltek. A munkak
masodik szakaszanak megvalositasat jovore tervezziik. Ennek ke-
retében a mellékoltarok, a Maria kapolna, a karzat és az orgona, il-
letve az el6tér vilagitasa Gjul majd meg. Koszoniink minden anyagi
tamogatast a felujitas megvaldsitasahoz!

e Julius végén elkésziilt a Maria kapolna és a sekrestye festése is,
illetve a harom masodik emeleti hittanterem, a mellékhelyiségek
és a kiskonyha tisztasagi festése is.

A hittantermekben 4j hészabalyzok felszerelésére keriilt sor.
A kozeljovében - varhatdan szeptemberben - a templomi kiveti-
to fejlesztése is elkésziil: az 4j projektor beszerelése és az Uj vetits-
feliilet kialakitasa folyamatban van. A kéntorok segitésére megujul
a kivetit6 rendszer is.
Az 6sz folyamdn sziikséges az orgona karbantartdsa, valamint a templomtornyok sériilt parkanyboritasainak
javitasa, melyet alpintechnikaval végeznek majd el a vallalkozok.

Adomanyok, egyhazi hozzajarulas

A hivek allando befizetései teszik lehetové a templom és a plébaniaépiilet fenntartasat, a sziikséges karbantarta-
sokat és feldjitasokat, a hitoktatds és a kozosségek miikodésének fenntartasat, a plébaniai munkatarsak fizetését,
a kozosségi programok megszervezését, a plébania kulturalis, egyhdzzenei programjait. Ennek befizetése min-
den jovedelemmel rendelkez6 felnétt lelkiismereti kotelessége.
Osszegére a Magyar Katolikus Piispoki Konferencia irdnymutatdsa az éves nettd jovedelem 1%-4t javasolja ke-
res6 személyenként. (Kiszdmitdsdhoz segitséget nyiijthat a honlapon is megtaldlhato tabldzat.)
Az egyénileg kiszamitott dsszeg az év soran barmikor befizetheto:
o 1Uj lehetdségként a honlapon keresztiil bankkartyas fizetéssel,
e atutaldssal a plébania szamlaszamara: Orszaguti Ferences Plébania — 11600006-00000000-67842472 (Erste
Bank) - kérjiik a befizeté nevét és cimét megadni, ill. a megjegyzésként beirni: ,,egyhdzi hozzdjdrulds”,
a templomban vagy a portan is megtaldlhat6 csekken,
e vagy az irodaban személyesen, nyitvatartasi idében.

Lemondasok perselye

A Lemondasok perselye folyamatosan varja a testvérek adomanyait, akik hétkoznapi életiikben valamir6l
lemondast véllalnak és ennek értékét a plébania dltal tamogatott szegényeknek javara ajanljak fel. A persely
bevételét az Orszaguti Karitasz segitségével juttatjuk el szamukra. A raszorulok nevében koszonjiik a testvé-
rek aldozatos timogatasat!Egyben szeretettel kérjiik a testvéreket, hogy a hajléktalanokat is mindenekel&tt
a Lemondasok perselye vagy a Szent Antal persely utjan tdimogassék. Ezzel sok kellemetlenségtél 6vjuk meg
egymast. Koszonjiik! A Karitdsz a hajléktalanok szamara valds és szervezett segitséget nyujtéd szocidlis szol-
galatok munkdjat rendszeresen taimogatja a két persely bevételébol.
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Hazassagrendezési konzultacio

Tobb hivé szamara okoz gondot, hogy miutan elsd, templomban megkotott hazassaguk tonkrement, bar késobb
Uj, j61 miikodo csaladot hoztak 1étre, korabbi egyhazilag érvényes hazassaguk miatt nem tudnak szentségekhez,
szentaldozashoz és szentgyondashoz jarulni. Szamukra az Egyhaz lehetdséget kinal azzal, hogy egy egyhazjogi
eljaras keretében megvizsgalja korabbi szentségi hazassaguk érvényességét, és amennyiben bebizonyosodik,
hivatalosan is kimondja annak érvénytelenségét. Plébaniankon Dudas Zoltan dlland6 diakonus, egyhdzjogasz,
ajanlja fel segitségét mindazoknak, akik szeretnének élni ezen eljarassal, majd jelenlegi kapcsolatuk egyhazjogi
rendezésével. Szeptember 12-én, szerdan 17.00 dra utan ismét szeretettel varja az érdeklédoket. Az idépont
el6zetes egyeztetése szitkséges emailben - szocialisreflex@gmail.com - a torlédasok elkeriilése végett.

Betegek latogatasa

Kérjiik a testvéreket, hogy ha kornyezetiikben idds, a szentmisé-
re eljonni mar nem tudd betegekrdl tudnak, akik szivesen vennék
az Oltariszentséget minden honapban, jelezzék a sekrestyében, az
irodaban vagy a portan (név, cim, telefonszdam).

Plébaniai programok

Szeptember 9. vasarnap 10.00 — Veni Sancte

Szeptember 10. hétf6 - a hitoktatas kezdete

Szeptember 21. péntek - szentségimadasi nap

Szeptember 21. péntek 19.00 — Egyhdazzenei ahitat (Balint Matyas)

Szeptember 23. vasarnap - a templomszentelés 248. évforduldja (1770)

Szeptember 30. vasarnap - a Szentiras vasarnapja

Szeptember 30.-oktdber 1-2. — Szent Ferenc triduum a 18.00 6rai szentmisén
Oktdber 3. szerda 18.00 - tinnepi szentmise Szent Ferenc tiszteletére (Tranzitus)
Oktober 6. szombat — plébdniai kirandulds - a részleteket a szentmiséken hirdetjiik.

Zenei ahitat az Ars Sacra Fesztival keretében

2019. szeptember 21-én 19.00 ératdl Balint Matyas és baratai adnak hangversenyt
templomunkban. A koncerten kérus, instrumentdlis és oratorikus miivek szélalnak
meg, fiatal miivészek eléadasaban, akik koziil legtobben a Kodaly Zoltan Magyar
Korusiskoldba jartak. Sor keriil 6sbemutatokra, tébbek kozott Balint Matydsnak az
Eucharisztikus Kongresszus palyazatara irddott népmiséje is elhangzik.

Orszaguti orgonaestek
e Szeptember 23. vasarnap 16.30 - Dobiné Jakab Hedvig orgonamtivész

e  Oktober 14. vasarnap 16.30 - Alfoldy-Boruss Csilla orgonamiivész
e November 11. vasdrnap 16.30 - Friedler Magdolna orgonamivész
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Liturgia

Szentmisék hétf6-szombat 7.30 és 18.00 vasarnap 6.30, 8.30, 10.00, 11.15, 12.30,
els6pénteken 10.00-kor is 18.00, 19.30
L, hétfé-péntek . . . .y ,
Szentségimddds az esti szentmise utdn 19.00-ig minden hénap 3. péntekjén egész nap
hétf6-péntek .
Zsolozsma 7,00, 12.15, 17.30 vasarnap 17.30
Gvéntatds hétf-szombat 7.20-8.00 és 17.30-18.30 vasarnap 8.00-12.45
4 elsépénteken 9.30-10.30 is 17.30-18.30 és 19.00-20.00
Szentmise Gyoéntatds
7.30 P. Gébriel 7.20-8.00 P. Zsombor
Hétfé 1.
18.00 P. Zsombor 17.30-18.30 P. Miklos
7.30 P. Bence 7.20-8.00 P. Rafael
Kedd .
18.00 P. Zalan 17.30-18.30 P. Rafael
7.30 P. Tihamér 7.20-8.00 P. Zalan
Szerda -
18.00 P. Zsombor 17.30-18.30 P. Zalan
7.30 P. Bence 7.20-8.00 P. Tihamér
Csiitortok - —
18.00 P. Zalan 17.30-18.30 P. Géabriel
7.30 P. Tihamér 7.20-8.00 P. Zalan
Péntek L.péntek: 10.00 | P. Miklos 9.30-10.30 P. Zsombor
18.00 P. Zsombor 17.30-18.30 P. Miklos
7.30 P. Zsombor 7.20-8.00 P. Zalan
Szombat - — —
18.00 P. Zalan / P. Miklés 17.30-18.30 P. Gébriel
6.30 Zsombor 8.00-8.45 P. Gébriel
8.30 valtozé 8.45-9.45 P. Zsombor
10.00 P. Zalan 9.45-10.45 P. Tihamér
Vasarnap 11.15 P. Tihamér 10.45-11.45 P. Miklos
12.30 P. Zsombor 11.45-12.45 P. Miklos
18.00 P. Gabriel 17.30-18.30 P. Zalan
19.30 P. Bence /P. Nikodémus 19.00-20.00 P. Rafael, P. Zsombor

Az atydk a fenti rend szerint miséznek és gyontatnak - ez alkalmanként viltozhat.

Plébaniai iigyintézés

hétfé kedd szerda csiitortok péntek
8.30-11.00 8.30-11.00 8.30-11.00
Plébdnia iroda
17.00-18.30 16.30-18.00 16.30-18.00
Lelkipdsztori fogadoora | 16.00-17.30 16.00-17.30
Karitdsz fogadéoéra 15.30-17.00 10.30-12.00
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Vedd egyiitt!

Plébaniankon minden csiitortokon megrendezésre keriil a VeddEgyiitt! Termel6i Vésar, ahol online megrende-
léssel jo mindségti, hazai terméket vasarolni. Rendelés: veddegyutt.hu, atvételi pont: Tamds Alajos Hdz parkolé
- Budapest, Romer Floris u. 4. A forgalom 5%-dt a kdarpdtaljai raszoruldk étkeztetésére tovabbitjuk.




A Budapest Orszaguti Szent Istvan elsé Vértanu Plébania lapja
Megjelenik 800 példanyban. Felelos kiadd: fr. Lendvai Zalan ofm plébanos
1024 Budapest, Margit krt. 23. 212-5628 (porta) és 315-0944 (plébania - irodai id6ben)
orszagut@ofm.hu; orszagutiferencesek.hu; facebook.com/orszagutiferencesek/
Erste Bank: 11600006-00000000-67842472




