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Ferenc papa katekézise az eucharisztiarol

Kedves Testvérek, jo napot kivanok!

J6 napot mondok, de nincs valami
sz€p nap, sOt meglehetdsen csinya az
1do6!

Ma az eucharisztidr6l beszélek nek-
tek. Az eucharisztia a keresztséggel és a
bérméldssal egyiitt a ,.keresztény beava-
tas” szive kozepe, maganak az egyhdzi
életnek a forrdsa. A szeretetnek ebbdl a
szentségébdl indul ki ugyanis a hit, a
kozosség (a kommunid) és a tantisagtétel
minden hiteles utja.

Amikor Osszegytliink az eucharisz-
tia, a szentmise megiinneplésére, az,
amit latunk, mar megsejteti veliink, mi
az, amit hamarosan atéliink. A szertar-
tdsnak szdnt tér kozéppontjdban az oltar
all, amely egy leteritett asztal, és ez egy
étkezést juttat esziinkbe. Az asztalon all
egy kereszt, amely azt jelzi, hogy ott
Krisztus é4ldozatdt ajanljuk fel: 6 az a
spiritudlis taplalék, amelyet kapunk a
kenyér és a bor szinében. Az oltiar mel-

lett 411 az ambd, vagyis az az &llvéany,
ahonnan Isten szavét felolvassuk: ez azt
jelzi, hogy azért gytliink ott 6ssze, hogy
hallgassuk az Urat, aki a Szentiras altal
szO0l hozzénk, tehdt a t4pldlék, melyet
kapunk, egyben az Ur szava is.

Isten szava és a kenyér a szentmisé-
ben egyetlen egészet alkotnak, mint az
utolsé vacsoran, amikor Jézus minden
szava, minden jelcselekvése a kenyér
megtorésének és a kehely felajdnldsdnak
mozdulatiaban, a keresztaldozat elovéte-
lezésében surusodott oOssze, valamint
ezekben a szavakban: , Vegyétek és
egyétek, ez a testem... Vegyétek és igya-
tok, ez a vérem.”

Jézusnak az utolsé vacsordn végbe-
vitt mozdulata a legnagyobb hélaadés az
Atyanak az 6 szeretetéért és irgalmaért.
A ,hdlaadds” gorogiil ,.eucharisztia”.
Ezért hivjak ezt a szentséget euchariszti-
dnak: a legmagasabb rendli hdlaadds az
Atyanak, aki annyira szeretett benniin-
ket, hogy szeretetbdl nekiink adta Fiit.



Ezért foglalja magdban az eucharisztia
sz06 ezt az egész mozdulatot, amely Isten
és az ember tette egyiittesen, Jézus
Krisztus, a valésdgos Isten és valdsdgos
ember tette.

Az eucharisztia linneplése tehat sok-
kal tobb egyszert étkezésnél: Jézus hus-
vétjdnak, az lidvosség kozponti miszté-
riumanak emlékezete. Az ,,emlékezet”
nem pusztin emléket jelent, hanem azt
jelenti, hogy minden alkalommal, ami-
kor ezt a szentséget linnepeljiik, részese-
diink Krisztus kinszenvedésének, hala-
ldnak és feltdmaddsdnak misztériuma-
ban. Az eucharisztia Isten idvozitd mii-
vének cstcspontja: az Ur Jézus azaltal,
hogy megtort kenyérré valik értiink,
rénk drasztja egész irgalmdt és szerete-
tét, és igy megujitja sziviinket, 1étiinket,
a hozzad és testvéreinkhez fiz6d6 kap-
csolatunkat.

Ezért van az, hogy amikor dldozunk,
azt olaszul gy mondjuk, hogy ,,részese-
dem a kommuniéban, a kozdsségben”,
,,k0zOsségre 1épek™: ez azt jelenti, hogy
a Szentlélek erejében az eucharisztikus
lakomdban val6 részesedés egyediilallo-
an és mélységesen Krisztushoz tesz ha-
sonlévd minket, mir most megizlelteti
veliink az Atydval vald teljes kdzossé-
get, mely a mennyei lakomét jellemzi
majd, ahol az Osszes szenttel egyiitt ab-
ban az Oromben lesz résziink, hogy
szemtdl szembe szemlélhetjiik Istent.

Kedves barataim, soha nem tudunk
eléggé halat adni az Urnak azért az ajan-
dékért, amelyet az eucharisztidban adott
nekiink! Nagyon értékes ajandék, és
ezért annyira fontos, hogy vasdrnap el-
menjiink a misére. De ne csak azért
menjiink misére, hogy imadkozzunk,
hanem azért, hogy dldozzunk, részesed-
jiink a k6zosségben, magunkba fogadjuk
a kenyeret, amely Jézus Krisztus teste,
amely megbocsatdst, iidvosséget hoz
nekiink és egyesit minket az Atydval.
Szép dolog ezt tenni! Minden vasdrnap
elmegyiink a misére, mert az a nap az Ur
feltAmadasanak napja. Ezért olyan fon-
tos szdmunkra a vasarnap. Es az eucha-
risztidval atérezziik, hogy az egyhizhoz,
Isten népéhez, Jézus Krisztus testéhez
tartozunk. Soha nem fogjuk tudni felérni
ésszel ennek igazi értékét és gazdagsa-
gét.

Kérjiik Jézust, hogy ez a szentség to-
vébbra is tartsa elevenen jelenlétét az
egyhdzban, és alakitsa kozosségeinket
szeretetben é&s kozosségben az Atya
szive szerint. Egész életiinkben ezt tesz-
sziik, de az els6dldozds napjan kezdjiik
el. Fontos, hogy a gyermekek jol felké-
sziiljenek az els6dldozdsra, és minden
gyermek legyen elsddldozd, mert ez az
elso 1épés — a keresztség és a bérmalas
utdin — ahhoz, hogy er6teljesen Jézus
Krisztushoz tartozzunk. Koszénom!
(Kristoffy Lilla Krisztina forditdsa)

Kedves jegyesparok!

A Csaladok Jézusban Ko6zosség aprilis 4 €s 6 kozott szeretettel var titeket jegyes-
lelkigyakorlatdra. Helyszin: Ciszterci N6vérek, Erd, Tarnoki tt 9-11. A hétvége fo-
lyaman lehetdségetek lesz kettesben, illetve mds jegyesparokkal egyiitt toltekezni és

késziilni életetek nagy kalandjara.

Jelentkezés: lelkigyakorlat@par-beszed.hu honlap: www.par-beszed.hu




Nagybdijti lelkigyakorlat

Aprilis 3-4n, 4-én és 5-én az esti 6-os szentmise keretében Nagyboiti lelkigyakor-
latot tartunk. A szentbeszédeket Papp Miklés gorogkatolikus atya, a Sapientia
Szerzetesi Hittudomanyi Foiskola erkolcsteoldgia professzora, hiromgyermekes
édesapa tartja. Témadi: Szerethet-e mdst az, aki Onmagit nem szereti? - Az
onértékelés fontossdga a kapcsolatokban; Betegek 4poldsa és haldoklok kisérése a
csaladban; Eroforrasok a csaladban.

A lelkigyakorlat egyben felkésziilés a betegek szentségének vételére, me-
lyet marcius 5-dn, este 6-kor lehet felvenni. A szentség felvételéhez feltétel a
szentgyonas. Kérjiik, hogy a szent kenet felvételére jelentkezok toltsenek ki jelent-
kezési lapot, melyet a portdn lehet kérni. A lelkigyakorlatot fontos nagybdjti
felkésziilésnek szanjuk, nagy szeretettel varjuk a kedves testvéreket!

HUSVETI HIRDETESEK:

Nagycsiitortokén, Nagypénteken és Nagyszombaton reggel Y2 8 drakor kozos zso-
lozsmat imadkozunk.

Nagypénteken délutdn 3 6ratdl keresztutat végziink.
Nagyecsiitortokon és Nagypénteken 18 orakor kezdodik a szertartas.

Nagyszombat estéjén, Husvét vigilidjan este 8 oOrakor kezdddik a Husvét, Jézus
Krisztus haldldnak és feltimaddsdnak megiinneplése. A tlizszentelés a templom
udvardban lesz. Onnan joviink be a templomba, és kezdddik Husvét vigilidjanak
szertartdsa. Kérjiik a testvéreket, hogy gyertyéat hozzanak magukkal. A feltdmada-
si mise vége kb. V2 11 drakor lesz, utdna agapéra varjuk a testvéreket a quad-
rumba.

Hiisvétvasdrnap minden mise végén lesz ételszentelés.
Husvéthétfén hétkoznapi miserendet tartunk.

Szeretnénk a testvérek figyelmét felhivni arra is, hogy nagycsiitortok, nagypéntek és
nagyszombat szertartdsai alatt a kisgyerekes sziilok a hittanterembe vihetik gyer-
mekeiket, és ott kivetitd segitségével bekapcsolédhatnak a liturgidba. A foljutdshoz
a portdn és a sekrestyében lehet segitséget kérni, kérjiik az ajtét zarva tartani!!!

Szeretettel varjuk a testvéreket hisvét elott a szentgyonas elvégzésére; A szent-
gyonds elvégzésére lehetdség van minden nap: de. V2 8-t6l ¥4 9-ig; du. ¥2 6-tdl este
% 8-ig; vasarnap: de. %2 8-t6l 13 6rdig; du. V2 6-tdl este 3% 8-ig.

A nagyhéten minden nap V2 8-12-ig, és 17-20 6rdig lesz gyontatas.

Kivanunk minden testvérnek békés, oromteli felkésziilést a hiisvéti iinnepekre!

A lemondasok perselyében az elmilt két hétben a perselyben Gsszesen 52.000.-
Forint gytilt dssze, melyet szegény csalddok megsegitésére forditottuk. Neviikben is
koszonjiik a testvérek dldozatos tdmogatdsit!



Templomunk programjai (2014. marcius 30. — 2014. aprilis 13.):
A nagybijt folyaman minden pénteken délutan 5-kor keresztutat jarunk.
Aprilis 5-én, szombaton csalados keresztutra hivunk minden csalddot. Taldlkozas
15 10-kor a 11-es busz Nagybdnyai uti végdllomdsdndl. Innen a Hidegkuti kalva-

ridhoz megyiink. Utkozben egy-egy csaldd keresztiiti 4llomdsokat imadkozik.
Enni-innival6t, buszjegyet kell hozni. Hazaérkezés du. 4 koriil.

Aprilis 1-én, kedden V2 5-kor él6 rézsafiizér imadsagra hivjuk a kedves testvéreket.
Talédlkozds a portdnal.

Aprilis 2-4n, szerddn délutdn 5 6ratél templomunkban fogadjuk a Matraverebély-
Szentkiti Sziizanya szobrat. Este 8 6raig imadsagra hivjuk a testvéreket, kérve a
Szlizanya kozbenjarasat hazankért, csalddjainkért, betegeinkért. Részletek a fali-
Ujsdgon olvashatok.

Aprilis 4-én elsépéntek, déleldtt 10 Grakor és este Y2 8-kor is lesz szentmise.

Aprilis 5-én, szombaton csalados keresztiitra hivunk minden csalddot. Taldlkozas
12 10-kor a 11-es busz Nagybdnyai uti végallomasandl. Innen a Hidegkuiti kalva-
ridhoz megyiink. Utkozben egy-egy csaldd keresztiiti dllomd-sokat imadkozik.
Enni-innivalét, buszjegyet kell hozni. Hazaérkezés du. 4 6ra koriil.

Aprilis 6-dn, vasdrnap orszigos gyiijtés lesz a Szentfold javara. Ez a nap egyben
elsOvasdrnap, 12- ¥21-ig szentségimadast tartunk.

Aprilis 13-4n, Virdgvasarnap, a 10-es szentmise el6tt a quadrumban viragvasarnapi
kormenet és barkaszentelés lesz a gyerekekkel, majd rogton utdna szentmise.

A Volgy utcai Okumenikus Ovoda nyilt napot tart

2014. aprilis 2-an, szerdan déleldtt 9-t61 11-ig, és délutan 15.30-t6l 17.00-ig. A prog-
ram déleldtt és délutan is: Tajékoztatd az 6voda pedagdgiai programjardl; Latogatas
a csoportokba, udvarra. A leendé 6vodasokat és sziileiket sok szeretettel varjuk!

Ovodankba 2014. majus 5 - 9-ig lehet beiratkozni. Telefonon (8-16 h kizott) ér-
dekldédhetnek : 200-05-47 vagy 200-05-27 szdmokon.

Templomunk évkozi miikodési rendje:

Miserend: Hé-Szo: reggel 7° és este 6; Els6péntek: reggel 7°°, de. 10, este 6 és
este 7E; Vas.: reggel GE, 8,9,10, 11 és IZE; este 6 és 192
Gyontatas: Hé-Szo: de. 7°-82, du. 172182 &s 19%-19%; Vas.: de. 7%-13%, du.
17%-18% és 19%-19*; Elsépéntek: 72°-8%%6s 9°°-10°% este 17%-19*
Iroda: Hé: de. 129-11, Ke-Pé: de. ¥29-1212, és du. 5-6.

A Budapest-Orszagiiti Szent Istvan elsé Vértanid Plébania templomanak lapja.
Megjelenik kéthetente 1000 példdnyban. Felelds kiadé P. Horvath Achilles ofm. plébanos.
Cim: 1024. Budapest, Margit krt. 23. A rendhdz telefonja: 212-5628. Iroda telefonja 315-0944.
E-mail: orszagut@ofm.hu WEB: www.orszagutiferencesek.hu




