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A ferences lelkiség

4. rész

Szent Ferenc élete és lelkisége

A ferences rend alapitdja, kordnak
egyik legnagyobb szentje 1181 végén
szilletik meg Assisiben. Edesanyja a
keresztségben a Janos nevet adja neki.
Apja, aki épp franciaorszigi utjardl jon
haza, és gazdagsagit féleg ennek az
utnak koszonheti, elborzad a Janos név
hallatdn, amelyrdl a bojtold, imadkozo,
aszkéta Kereszteld Janos jut eszébe.
Gyermekét a francia ttért érzett halabol
kis francidcskanak, Francesconak, kvazi
a foldi orom és jolét gyermekének
nevezi el.

Apja Ferencet kereskedének neveli,
de a fidt mindez csak félig-meddig
érdekli. A szérakozds, az éjszakai
mulatozasok, a barati korrel vald
kocsmédba jards, a pénzszérds jellemzi
életét, melyet ugyan apja nem néz nagy
orommel, de mégis tdmogat.

Ferenc kordban erdteljesen kiilonvalt
egymdstdl két nagy tarsadalmi réteg: a
minores (kicsik, szegények) és a majores
(nagyok, gazdagok). Bar apja gazdagnak
mondhatd, Ferenc mégsem lehet ennek a
tdrsadalmi rétegnek automatikusan a
tagja. Egy felkiizdott embernek, ha
igazdn a majoresek kozé akar keriilni,
valami nagy hdstettet kell véghezvinni,
pl. lovaggd kell valni. Reményt keltdéen
jon Ferencnek a szentfoldi keresztes
habord, amelybe ha elmegy, és ott dicsd
tetteket hajt végre, lovagga valik, igy 6
és sziilei is a majoresek kozé fognak
szdmittatni. Ferencet ez ¢élteti, apja
mindezt 6rdommel pénzeli.

A keresztes hédbortba val6 elindulés
Ferenc  életében dontd  fordulattd
véaltozik. Alig egy hete indult el, amikor
az egyik éjszaka Spoletoban egy hangot
hall: ,,Ferenc, ki a nagyobb: az Ur vagy a



szolga?” Ferenc valaszol: ,,Az tr!” Mire
a hang {gy folytatja: ,,Akkor miért
hagyod el a szolga kedvéért az Urat?
Térj vissza  Assisibe, ott majd
megmondjdk neked, mit kell tenned!”

Ferenc mdsnap visszatér Assisibe.
Ett6] kezdve hosszi hénapokon 4t az
Assisi kornyéki barlangokba és romos,
elhagyatott  kdpolndkba  tér  be
imadkozni, ahol a kovetkezo kérdést
teszi fel djra és djra: ,,Uram, mit akarsz,
hogy cselekedjek?”

1205-ben a San Damiané-i Kis,
romos templomban egy kereszt eldtt
imddkozva ugyanezeket a szavakat
intézi az Urhoz. A kereszt vératlanul
megszolal, és ezt mondja: ,,Ferenc, menj
és épitsd fel egyhdzamat, mely, mint
latod, romokban hever!” A templom é&s
az egyhaz (ecclesia) sz6 Ferenc szdmara
ugyanaz. ,,Félreérti” az Ur szavat, és
ettdl kezdve kis képolndkat tataroz
kezdve a San Damiandval, folytatva a
Szent Péter kédpolndval és az Assisi
mellett 1évé gazos részen 4ll6
Portiunculéval.

A restaurdlds nem volt egyszeru
dolog, pénz kellett hozzd. A posztok,
melyeket apjatdl ellopott és eladott,
pénzt hoztak, igy lehetett az épitkezést
folytatni. Apja  Ferencet teljesen
hibbantnak nézi, abszolit nem érti meg
Ferenc megvéltozasat és gondolkodasat,
és ez a megkdarositas végképp felbdsziti.

1206 tavaszan a véros piispoke elé
viszi fidt, aki egyben a vdros birdja is,
hogy dontson, szolgaltasson igazsigot
neki. Ferenc itt meztelenre vetkozik,
mindent visszaad apjidnak és kijelenti:
,Ett0l kezdve nincs mds atydm csak a
mennyei!” A pilispok befedi paldstjaval
Ferenc mezitelenségét, de egyben

felismeri Ferencnél az isteni kiildetést,
és ezzel a befedéssel mintegy a klérus
védelmébe veszi, azaz az Egyhdz
vezetdjeként Ferencet egyhdazilag is
megvédi.

1208. februar 24-én egy szentmisén a
72 tanitvény elkiildését olvassa fel a pap
az evangéliumbdl. Ferenc a mise végén
odamegy a paphoz és megkéri, hogy
magyardzza el neki ezeket a részeket.
Mikor meghallja, hogy az apostolok
minden nélkill mennek a misszidba,
akkor Ferenc mindezt sz6 szerint érti,
ennek megfelelden ruhdzatat habitusra
és korddra cseréli, majd prédikdlni kezd.

Ferenc életének és prédikacidinak
hatdsdra tobb tarsa lesz, kik jorészt
Assisibeli bardtai koziil keriilnek ki:
Bernat, Led, Masszeo, Rufin, Egyed.

A testvérek elOszor az Assisi mellett
1év6 Rivo Tortéban egy pajtdban
széllnak meg, de mikor a gazda kikergeti
Oket, akkor szintén Assisi mellett egy
kicsiny kdpolndban, az Angyalos
Boldogasszonyr6l nevezett kapolndban
(melyet piciny teriiletnek,
Portiunculédnak is neveznek) kezdik meg
miikodésiiket.

1209-ben Ferenc rovid életszabalyt
ir, melyet IIl. Ince pdpa joévédhagy
szdmukra. Ett6l a datumtol (dprilis 12-
tél) szamitjuk rendiink keletkezését, ezt

tinnepeljiik most 800 éves
évforduldként.
Ferenc ezutdn kialakitja sajatos

életformdjat, amelyben prédikdcids utak
a  hosszi  magany  iddszakaival
valtakoznak a  testvéri  kozosség
keretében.

Osszedllitotta: fr. Achilles
Folytatjuk...



Anselm Griin: HUSVETI MODON ELNI
(részletek)

1. ABUNBANAT IDEJE

A bojti id6t hdsvéti blinbanati idonek is hivjuk. A bgjti idovel Isten nemcsak az
emberi szivet, hanem az egész foldet is meg akarja gydgyitani. A hdsvétra szeretne
minket és az egész vilagot eldkésziteni, hogy az Isten 4ltal eredetileg nekiink szant
élet 4jbol kivirdgozzék.

A hagyomdny a blinbdnat szdban foglalta 0ssze, mit tehetiink, hogy siettessiik a
hasvétot: figyelmesebben és koriiltekintébben éljiik életiinket, hogy pontosabban
végezzilk munkankat, mint egyébként, hogy intenzivebben imddkozunk, hogy
tudatosabban dpoljuk kapcsolatainkat, és egészen dtadjuk magunkat a jelennek. A
nagybdjti id6 arra hiv benniinket, hogy sziviinket ismét tudatosan Istenhez kossiik, és
Istenbdl kiindulva jarjuk hétkdznapjainkat.

2. A MEGTERES IDEJE

A bilinbanat mésik kifejezése a megtérés. A bojti id6 arra hiv, hogy pontosabban
vizsgaljuk meg dtjainkat. Hovd megyek? Milyen tton haladok? Tovabb visz-e az tit?
A helyes tton jarok-e? Egydltaldn dton vagyok-e, vagy egy helyben toporgok és nem
haladok elére? Merre vezet az én belsé utam?

A bojti 1d6 arra hiv, hogy keressiik meg azt az utat, amelyen megvaldsithatjuk az
egyedi személyt: azt, amit Isten elgondolt rélunk. Lehetséges, hogy az dton, amelyen
eddig jartunk, meg kell fordulnunk, hogy megtaldljuk személyes utunkat. A
megfordulds, a visszafordulds altal megvaltozunk. Lathatéva valik benniink Isten
eredeti és hamisitatlan képe.

3. AZ ATGONDOLAS IDEJE

A gorog metanoia sz06, azt jelenti: *'masként gondolkodni, értelmét megvaltoztat-
ni’. A megtérés a gorogok szdmara a gondolkoddssal kezdddik. Az ember azza vilik,
amit gondol. Ezért érdemes odafigyelni gondolatainkra: nem tesznek-e minket
beteggé, nem hiznak-e minket lefelé, nem véltanak-e ki benniink elégedetlenséget és
keserfiséget. A meta nemcsak azt jelenti, hogy *mdsképp’, hanem azt is: valami
'mogé’, valami “utdn’. Azt jelenti, hogy a dolgok mogé néziink, hogy felismerjiik az
igazi hétteret. Nagyon gyakran csak a felszint l4tjuk. Latjuk azt, ami a vildgban
torténik — 4m az értelmét nem ismerjiik fel. Szemléljiik a természetet, de nem latjuk
meg a teremtés szépségén at a Teremtdt. Gondolkoddsunk megujuldsa azt jelentené,
hogy a dolgok mogé néziink, felismerjiik Istent mint minden létezés tulajdonképpeni
alapjat. Ezt az 4j latdsmaédot be kell gyakorolnunk.

A lemondasok perselye folyamatosan virja azon testvérek adomdnyait, akik hét-
koznapi életiikben valamirél lemondést vallalnak, és annak értékét a plébania al-
tal tidmogatott szegényeknek szeretnék eljuttatni. Az elmilt két hétben a
perselyben 0Osszesen 83.805,- Forint gyilt 0Ossze, melyet szegény csalddok
megsegitésére forditottuk. Neviikben is koszonjiik a testvérek dldozatos timogatdsat.



Templomunk programjai (2009. februar 22. — 2009. marcius 8.):

Februédr 22-én, vasdrnap orszagos gyiijtés lesz a katolikus iskolak javara, nilunk
ferenceseknél a ferences iskoldk javara. Kérjiik a testvérek nagylelk(i timogatdsat
és imadsédgat iskoldinkért, tandrainkért, csalddjainkért!

Februar 25-én hamvazészerda, a nagybojt kezdete. Az iinnepi szentmise este 6-
kor kezdddik. Kérjiik a testvéreket, hogy ezt az iddszakot éljék at
cselekedeteikkel is: imadsaggal, bojttel, alamizsndlkoddassal és biinbanattal. Lelki
elmélyiilésiinket is megalapozza, ha a nagybdjtot szentgyondssal kezdjiik!
Hamvazoszerdan szigora bojtot tartunk: 18-60 éves korig haromszor szabad
étkezni és egyszer jollakni, 14 éves kortdl életiink végéig a histol kell
tartézkodni.

Nagybojtben minden pénteken az esti 6-os mise utidn konferenciabeszéddel
késziiliink a Huasvétra. A ferences jubileumi év alkalmdbdl minden este egy-egy
ferences kozosség elmélkedik. Az elsd alkalom februar 27-én lesz, vendégeink a
Ferences Szegénygondozé NOvérek. A konferenciabeszéd utdn gyondsi és
szentségimadasi lehetdség lesz. Ezen a pénteken este Y2 9-t6l 11-ig a Katolikus
Karizmatikus Megujuldsi Mozgalom tart szentségimadast a papi hivatdsokért.

Februar 28-an, szombaton az ifjisdg szimara nagybajti lelkinapot tartunk délel6tt
9 6ratol. A lelki napot Stift Zoltan zugligeti kaplan atya tartja. Minden
érdeklodot szeretettel varunk! Jelentkezés a sekrestyében sziikséges!

Marcius 1-én, nagybdjt elsé vasdrnapjan a 10-es szentmisén az elsddldozasra késziild
gyerekeknek, az esti Y28-as szentmisén a katekumeneknek lesz a kivélasztds
szertartdsa.

Tanusagtétel Kamill testvértol

Kérdés: Mi ragadott meg a rendbe lépésed kezdetén Szent Ferenc lelkiségébol?
Vilasz: A vildgi életben az egymadsra licitdldsi verseny igen elterjedt népszokas. Pl.
Ha a szomszédnak 1 méter magas keritése van, akkor nekiink 1,5m kell. Mert ugye
nem vagyunk mi kevesebbek. Ha a szomszéd fél milliét kolt lakodalomra, akkor mi
kettdt. Ha szomszédnak 2 millids autdja van... Ezt a versenyt én hetedikes koromban
feladtam. A rendbe 1épésig vezetd utam ebbe a sorba illeszkedett bele. Szent Ferenc
hasonlé médon feladta a versenyt, ami Assisi varosdnak polgarai kozott dilt.

Kérdés:Mi szamodra a legfontosabb ferences erény?

Vilasz: Szent Ferenc kivadl ember volt, nagy szent, s kovetdje lehetek én is, akirdl
ugyanez nem mondhaté el. S6t a rend torténete folyaman az egyszerti ferenceseknek
is meg volt a maguk hivatdsa. Hiiségesek voltak, megtették mindazt, AMIT
TUDTAK!

Az Orszagiiti Ferences Plébania Szent Istvan vértani templomanak lapja.
Megjelenik kéthetente 1200 példanyban. Felelds kiadé P. Horvath Achilles ofm. plébanos.
Cim: 1024. Budapest, Margit krt. 23. A rendhdz telefonja: 212-5628. Iroda telefonja (csak

irodaidében): 315-0944. E-mail: orszagut@ofm.hu WEB: www.orszagutiferencesek.hu




